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REGULAMIN KONKURSU
NA NAJPIEKNIEJSZY, TRADYCYJNY STOL WIELKANOCNY

Cel konkursu:

1) popularyzacja regionalnych tradycji kulinarnych, w tym poprzez zachowanie
patuckich receptur i smakow,

2) prezentacja umiejetnosci kulinarnych oraz edukacja w zakresie obyczajow
i zZwyczajow,

3) wymiana doswiadczen kulinarnych,

4) propagowanie kultury Patuk i patuckich tradycji ludowych zwigzanych ze
Swietami Wielkiej Nocy,

5) aktywizacja spotecznosci wywodzgcych sie z KGW.

Adresaci konkursu:
W konkursie mogq wzig¢ udziat Kota Gospodyn Wiejskich lub ich reprezentacja
(KGW) z terenu powiatu zninskiego.

. Termin i miejsce konkursu:

1) 25 marca 2023 roku (sobota) - gotowos¢ na godz. 10.00,
2) Hala Widowiskowo-Sportowa (HWS), ul. Jakuba Wojciechowskiego 1, Barcin,
3) przygotowania do Konkursu - wejscie na HWS od godz. 8.00.

4. Igtoszenia vdziatu w konkursie:

LZgtoszenia przyjmowane bedqg na wtasciwej Karcie (zatgcznik do rzeczowego
Regulaminu) - do dnia 15 marca 2023 r.:

a) w sposdb tradycyjny - Urzad Miejski w Barcinie, ul. Artylerzystow 9, 88-190
Barcin, Biuro Obstugi Klienta, z dopiskiem na kopercie: KONKURS NA
NAJPIEKNIEJSZY, TRADYCYJNY STOt WIELKANOCNY,

b) drogg elekironiczng — na adresy e-mail podane w dalszej czesci
Regulaminu (pkt. 8 ust. 8).

5. Zasady konkursu:

1) Tradycyjny stét wielkanocny to: zastawa stotowa, poczgwszy od glinianych,
wygladajgcych jak recznie robione, naczyn w stylu wiejskim, do talerzy
imitujgcych wyglgdem liscie roslin, w towarzystwie dekoracyjnych wiencéw
wielkanocnych czy jajek w réznych rozmiarach.

2) Uczestnicy tego konkursu majg za zadanie przygotowanie aranzacji
tradycyjnego stotu wielkanocnego. Powinny na nim obowigzkowo znalez¢ sie
tzw. Swieconka oraz inne tradycyjne potfrawy i produkty wielkanocne:

a) jaja - pod kazdg postacig: na miekko, na twardo, faszerowane lub jako
element satatki, w tym kraszanki i pisanki,
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b) zupy —w postaci zurku lub barszczu biatego (zurek zeby byt aromatyczny
i smaczny powinien by¢ przyrzgdzony na biatej kietbasie i z jajkiem oraz
tgczy¢ rézne smaki, natomiast barszcz wielkanocny na biatej kietbasie
najlepiej smakuje z jajkami i dodatkiem chrzanu),

c) miesa i wedliny — bezdyskusyjnie na stole musi by¢ biata kietbasa oraz
szynka, zimne mieso pieczone i wedliny, galarety a takze pasztet,

d) przystawki i satatki — trudno wyobrazi¢ sobie Swieta wielkanocne bez:
baranka, chleba, soli, chrzanu, majonezu, ale takze satatek, poczgwszy
od tej tradycyjnej jarzynowej, poprzez: Sledziowq, z jajek i ogdorkow,
kietbasy oraz jajek, sera i kukurydzy, a takze warzywa z twarozkiem,

e) ciasta - na $wigtecznym stole powinny znalez¢ sie stodkosci w postaci
bab drozdzowych, paschy, kotaczy, mazurkdw czy nawet makowcow,

f) dodatkowe symbole swigteczne — czyli elementy dekoracji nawigzujgce
do $wigt wielkanocnych (wedtug uznania prezentujgcych) np. stroik,
palma, kompozycja kwiatowa itp.

3) Wielkanocna aranzacja stotu to klasyczny biaty obrus w towarzystwie np.
Inianych serwet czy bieznika. Kolorystyka stotu powinna by¢ stonowana, np. bez,
brgz w jasnych odcieniach, ciepte odcienie bieli czy pudrowy réz i przykurzony
btekit pozwolg na uzyskanie wystroju charakteryzujgcego sie harmoniq i brakiem
przesady. Doskonale sprawdzg sie réwniez wykonane z naturalnych tkanin
szerokie wstqgzki w neutralnych barwach lub koronkowe wstegi. Nie powinno na
takim stole zabrakng¢ np. pisanek, stojéw drewnianych lub metalowych
podstaw, w ktérych mozna umiesci¢ bazie lub kwithgce gatgzki (do wyboru).
Mitosnicy dekoracyjnych drobiazgdw zapewne uzupetniq aranzacje stotu o
figurki wielkanocnych zajgczkdw i kurczaczkdw.

4) Uczestnicy Konkursu odpowiednio wczesniej aranzujg stoét wielkanocny,
dostarczajgc jego elementy na miejsce prezentacji - organizacji Konkursu.

5) llo$¢ osdb przygotowujgceych, reprezentujgcych dang gmine jest dowolna.

6) Wstep na HWS dla uczestnikdw Konkursu bedzie mozliwy od godz. 8.00.

7) Przygotowany stét zostanie oceniany przez Komisje Konkursowq (Komisja)
wytypowang przez Organizatoréw w godz. 10.00 -11:30.

8) W sktad Komisji (3 osoby) wejdqg przedstawiciel Organizatorow oraz osoby
znajgce sztuke kulinarng.

9) Komisja konkursowa przy ocenie stotu bedzie kierowata sie zapisami tegoz
Regulaminu.

10) Przed rozstrzygnieciem Konkursu Komisja sporzqdzi protokdt z oceny.

11) Werdykt Komisji konkursowej jest ostateczny i niepodwazalny.

6. Kryteria oceny - Komisja Konkursowa dokona oceny kierujgc sie nastepujgcymi

kryteriami (skala kryteriow ocen, podstawowe i dodatkowe —od 1 do 3 punktow):
1) podstawowe:
a) zawartos$¢ koszyczka - zgodnos¢ z tradycjq (koszyk, najczesciej wiklinowy
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z tzw. wysciétkg - biata serweta lub materiatowa chustka, przystrojony
listkami bukszpanu, a w nim: jajko, baranek, chleb, ser, wedlina, sdl,
chrzan, pieprz, babka drozdzowa — ilos¢ produktdw moze by wieksza,
ale tych nie powinno zabrakngc),

b) formy nawigzania do fradycji - wtasciwy dobdr produkidw, ich
réznorodnose,

c) pomystowos¢ aranzacii, w tym oryginalnos¢ formy prezentacii,

d) estetyka nakrycia stotu,

2) dodatkowe:

a) wyglad zewnetrzny,

b) réznorodnosc¢ prezentowanych produktéw i dekoracii,

c) oryginalno$¢ formy prezentacji ustnej stotu np. wiersz, gawedaq,
piosenka,

d) pomystowos¢ ubioru reprezentacii, np. strdj ludowy i inne propozycje.

7. Nagrody:

1)
2)

IZwyciezca Konkursu otrzyma nagrode gtéwng i dyplom.
Pozostali Uczestnicy Konkursu otrzymajg dyplom i upominek.

8. Inne ustalenia organizacyjne:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

?)

Organizatorzy zapewniajg stét o wymiarach 4m x 1,6m, zrédto wody, prgdu,
kosze na odpadki oraz naczynia jednorazowe do degustaciji zuru.
Regulamin konkursu i zgtoszenia zostang udostepnione w siedzibie
Organizatoréw, jak réwniez na stronie internetowej www.barcin.pl

Kazde KGW przygotowuje i eksponuje stdét w gronie oséb wymienionych w
zgtoszeniu.

Uczestnicy konkursu zobowigzujqg sie do pozostawienia porzgdku na swoim
stanowisku po zakonczeniu konkursu.

Koszty zwigzane z przygotowaniem do konkursu, przyjazdem oraz pobytem
pokrywa gmina potwierdzajgca udziat w konkursie - delegujgca KGW.
Udziat w konkursie oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych oraz publikacje, bez prawa do odrebnego wynagrodzenia,
zgtoszonych do konkursu oraz zdje¢ potraw konkursowych.

Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do niekomercyjnego opublikowania
zdje¢ z konkursu na stronie internetowe;.

Do kontaktu w sprawach organizacyjnych i udziatu w Konkursie pozostajq:
a) Marlena Czerwiak, e-mail: koordynator@barcin.pl, tel. +48 52 383 41 59,
b) Waldemar Dolata, e-mail: sekretarz@barcin.pl. tel. +48 52 383 41 50.
Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem rozpoczecia konkursu
i obowigzuje do czasu jego zakohczenia.

Serdecznie zapraszamy
Organizatorzy
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