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REGULAMIN 

10. POWIATOWYCH PREZENTACJI STOŁÓW WIELKANOCNYCH  

 

Prezentacja Stołów Wielkanocnych, to okazja do podpatrzenia jak zgodnie  

z tradycją przygotować wystrój stołu świątecznego oraz bezpośredniej degustacji.  

Jest to również dobry czas na budowanie więzi wewnątrz społeczności lokalnej. 

 

1. ORGANIZATORZY PREZENTACJI: 

Powiat Żniński, Gmina Barcin, Miejski Dom Kultury w Barcinie, Zespół Szkół  

w Barcinie i Gminna Rada KGW w Barcinie. 

 

2. TERMIN I MIEJSCE PREZENTACJI: 

1) termin: 25 marca 2023 roku (sobota), godz. 10.00, 

2) miejsce: Hala Widowiskowo-Sportowa (HWS), ul. Jakuba Wojciechowskiego 1, 

Barcin, 

3) przygotowania do prezentacji: wejście do HWS od godz. 8.00. 

 

3. CELE PREZENTACJI:  

1) zachowanie tradycji wielkanocnych, 

2) kształtowanie aktywnej i twórczej postawy społeczności, w tym promowanie 

Powiatu Żnińskiego oraz gmin: Barcin, Gąsawa, Janowiec Wielkopolski, Rogowo  

i Żnin, 

3) popularyzacja regionalnych tradycji kulinarnych, w tym pałuckich receptur  

i smaków oraz sztuki ludowej i rękodzieła artystycznego, 

4) wymiana doświadczeń kulinarnych i edukacja w zakresie obyczajów  

i zwyczajów, 

5) uczestnictwo w konkursach zorganizowanych w ramach prezentacji (więcej 

poniżej), 

6) degustacja tradycyjnych i wyjątkowych potraw wielkanocnych. 
 

4. KONKURSY: 
 

KONKURS NA NAJPIĘKNIEJSZY, TRADYCYJNY STÓŁ WIELKANOCNY 

1. Uczestnicy tego konkursu mają za zadanie przygotowanie tradycyjnego stołu 

wielkanocnego nakrytego białym obrusem. Powinny na nim obowiązkowo znaleźć 

się tzw. święconka oraz inne tradycyjne potrawy i produkty wielkanocne: 

1) jaja – pod każdą postacią: na miękko, na twardo, faszerowane lub jako 

element sałatki, w tym kraszanki i pisanki,  

2) zupy – w postaci żurku lub barszczu białego (żurek żeby był aromatyczny  

i smaczny powinien być przyrządzony na białej kiełbasie i z jajkiem oraz 
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łączyć różne smaki, natomiast barszcz wielkanocny na białej kiełbasie 

najlepiej smakuje z jajkami i dodatkiem chrzanu), 

3) mięsa i wędliny – bezdyskusyjnie na stole musi być biała kiełbasa oraz 

szynka, zimne mięso pieczone i wędliny, galarety a także pasztet, 

4) przystawki i sałatki  – trudno wyobrazić sobie święta wielkanocne bez: 

baranka, chleba, soli, chrzanu, majonezu, ale także sałatek, począwszy od 

tej tradycyjnej jarzynowej, poprzez: śledziową, z jajek i ogórków, kiełbasy oraz 

jajek, sera i kukurydzy, a także warzywa z twarożkiem, 

5) ciasta – na świątecznym stole powinny znaleźć się słodkości w postaci bab 

drożdżowych, paschy, kołaczy, mazurków czy nawet makowców, 

6) dodatkowe symbole świąteczne – czyli elementy dekoracji nawiązujące  

do świąt wielkanocnych (według uznania prezentujących) np. stroik, palma, 

kompozycja kwiatowa itp. 

KONKURS NA NAJLEPSZĄ BABKĘ WIELKANOCNĄ 

1. Uczestnicy tego konkursu mają za zadanie upiec i zaprezentować babkę 

wielkanocną, gratka dla oczu i rozkosz dla podniebienia, ale także bardzo istotny 

akcent świąteczny, podkreślający doskonałość dostatku, przemienienia czegoś 

prostego w coś nadzwyczajnego oraz wzrastania wiary i nadziei. 

2. Organizatorzy dopuszczają do konkursu babki: piaskową, drożdżową, parzoną, 

cytrynową, pomarańczową, migdałową czy owsianą z polewą czekoladową lub 

lukrową (pełna dowolność).  

KONKURS NA TRADYCYJNY POLSKI ŻUR NA ZAKWASIE 

1. Uczestnicy tego konkursu mają za zadanie ugotowanie i zaprezentowanie 

obowiązkowej pozycji na wielkanocnym stole tj. tradycyjnego polskiego żuru. 

2. Żur powinien być przygotowany na zakwasie z mąki żytniej, wędzonce i białej 

kiełbasie, podawany z jajkiem oraz z posmakiem czosnku i grzybów, łączący  

w sobie smak słony, kwaśny i słodki, ale bez gródek. 

3. Do prezentujących pozostaje decyzja w sprawie wyrazistego smaku, z dodatkiem 

chrzanu czy odrobiną kwaśnej śmietany. 

4. Organizatorzy dopuszczają żur zabielany, podawany np. na talerzu – misce,  

w chlebie i/lub z ziemniakami. 
 

5. KRYTERIA OCENY: 

Komisja konkursowa powołana przez Organizatorów dokona oceny kierując się 

następującymi kryteriami: 

1. obowiązkowymi, czyli uczestnictwo w proponowanych konkursach, 

2. zgodnością z obszarem tematycznym regulaminu, w tym wykonanie, jakość  

i efektywność zadania konkursowego oraz oryginalność i wartość dodana do  
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zadania konkursowego, 

3. dodatkowymi – oprócz nawiązania do tradycji, znacząca jest pomysłowość 

aranżacji, estetyka nakrycia stołu, różnorodność prezentowanych produktów  

i dekoracji oraz oryginalność formy prezentacji (np. wiersz, gawęda, piosenka), 

pomysłowość ubioru osób reprezentujących KGW - nawiązanie do tradycji. 
 

6. ADRESACI PREZENTACJI: 

1. Prezentacje skierowane są do Kół Gospodyń Wiejskich (KGW) z terenu powiatu 

żnińskiego, reprezentujących gminę na terenie której prowadzi działalność.  

2. KGW (czytaj: Gmina Barcin, Gmina Gąsawa, Gmina Janowiec Wielkopolski, Gmina 

Rogowo i Gmina Żnin) przygotowują i wystawią: 

1) jeden, wspólny stół wielkanocny, 

2) zgłaszają do konkursu jedną babkę wielkanocną, 

3) zgłaszają do konkursu jeden żur wielkanocny. 

3. Prezentujący muszą posiadać własną bieliznę stołową (obrusy, serwety itp.) oraz 

zastawę stołową i inne elementy dekoracyjne. 

4. Każda reprezentacja gminy pracuje samodzielnie oraz wykonuje dekoracje 

zgodnie z tematem, a także przygotowuje i wystawia w widocznym miejscu kartę 

wizytówkową z nazwą gminy, którą reprezentuje. 

5. Ilość osób reprezentujących gminę jest dowolna. 

 

7. PRZEBIEG PREZENTACJI: 

1. Czas przygotowania prezentacji od godz. 8.00 do 10.00. 

2. Ocena prezentacji zostanie dokonana w godz. 10.00 do 11.30. 

3. Rozstrzygniecie konkursów  (ogłoszenie wyników konkursu) ok. godz. 12.00. 

4. Koncert Zespołu KWIATY POLSKIE. 

5. Stoiska wystawiennicze rękodzieła - produktów ręcznie robionych będących 

wytworami artystów, rękodzielników i twórców ludowych oraz miejscowych osób.  

6. Degustacja potraw przygotowanych przez członkinie i członków Kół Gospodyń 

Wiejskich.  

 

8. ZGŁOSZENIA: 

1. Warunkiem uczestnictwa w 10. Prezentacjach jest wypełnienie, podpisanie  

i przesłanie jednej, dwóch lub trzech zgłoszeń. 

2. Zgłoszenie należy przesłać (na jeden z poniższych adresów e-maili), w formie 

tradycyjnej lub dostarczyć osobiście do dnia 15 marca 2023 r. na adres: Urząd 

Miejski, ul. Artylerzystów 9, 88-190 Barcin. 

3. Do kontaktu w sprawach organizacyjnych 10. Prezentacji pozostają: 

a) Marlena Czerwiak, e-mail: koordynator@barcin.pl, tel. 52 383 41 59,  

b) Waldemar Dolata, e-mail: sekretarz@barcin.pl, tel. 52 383 41 50. 
 

 

 

mailto:koordynator@barcin.pl
mailto:sekretarz@barcin.pl
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9. UWAGI: 

1. Organizatorzy zapewniają:  

1) dla każdej reprezentacji gminy stół o wymiarach 4 m x 1,6 m i krzesła, 

2) dla pozostałych uczestników stół o wymiarach 1,6 m x 0,8 m i krzesła, 

3) sztućce i naczynia jednorazowe do degustacji, serwetki, worki na odpady itp., 

4) pamiątkowe nagrody i dyplomy dla laureatów, 

5) pamiątkowe upominki i dyplomy dla uczestników. 

2. Fundatorami pamiątkowych nagród, upominków i dyplomów są Powiat Żniński  

i Gmina Barcin. 

3. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany w Regulaminie.  

4. Wszyscy uczestnicy Prezentacji zobowiązani są podpisać informację dotyczącą 

RODO oraz zgodę na wykorzystanie wizerunku. 

5. Produkty przygotowane na konkursy oraz sposób prezentacji stołu na okoliczność 

10. Prezentacji będą upowszechnione: na stronie internetowej Organizatorów  

i gmin powiatu żnińskiego i na Facebooku oraz w Telewizji Lokalnej Barcin  

i Pogłosie Barcina. 

6. Przesłanie Zgłoszenia na Prezentacje i Konkursy jest równoznaczne z wyrażeniem zgody na 

przetwarzanie danych osobowych w tym publikację wizerunku, który będzie publikowany na 

stronie internetowej Starostwa Powiatowego w Żninie i Gminy Barcin, jako Organizatorów 10. 

Prezentacji, a także pozostałych uczestników 10. Prezentacji tj. gmin: Gąsawa, Janowiec 

Wielkopolski, Rogowo i Żnin. Ponadto  relacja z 10. Prezentacji pojawi się na profilu w serwisie 

społecznościowym Facebook Gminy Barcin oraz Telewizji Lokalnej Barcin i Pogłosie Barcina. 

7. Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), publikowanych w 

Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1, każdy uczestnik i każda reprezentacja gminy wyraża zgodę, 

która obejmuje wykorzystanie, utrwalenie, obróbkę i powielanie zdjęć oraz nagrań za 

pośrednictwem dowolnego medium w dowolnym celu, w tym do publikacji  

w wydawnictwach wszelkiego typu. 

8. Powyższa zgoda nie jest ograniczona terytorialnie ani czasowo. 

9. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem rozpoczęcia konkursu i obowiązuje do 

czasu jego zakończenia. 

10. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje się przepisy 

Kodeksu cywilnego, ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych i inne 

obowiązujące przepisy. 

 

10. ZAŁĄCZNIKI: 

1. Nr 1 do Regulaminu 10. Powiatowych Prezentacji Stołów Wielkanocnych  

w Barcinie 

2. Nr 1a Zgłoszenie do Konkursu  na najpiękniejszy, tradycyjny stół wielkanocny  

3. Nr 1b Zgłoszenie do Konkursu na najlepszą Babkę Wielkanocną 

4. Nr 1c Zgłoszenie do Konkursu na Tradycyjny Polski Żur na zakwasie  
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Załącznik nr 1 do Regulaminu  

10. Powiatowych Prezentacji Stołów Wielkanocnych w Barcinie 

 

ZGŁOSZENIE UDZIAŁU W PREZENTACJACH 

 

1. Nazwa Koła Gospodyń Wiejskich (KGW) 

 

1) …………………………………………………………….………………..…………………………………………..……..…   

2) …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3) …………………………………………………………….………………..………………………………………………. ….. 

4) …………………………………………………………………………………………………………………………………... 

5) …………………………………………………………….………………..……………………………………………………   

6) ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

7) …………………………………………………………….………………..……………………………………………………   

8) ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. KGW reprezentujące Gminę ………………………………………………………………………………..…  

wezmą udział w konkursach (proszę zaznaczyć właściwy kwadrat): 

 

KONKURS NA NAJPIĘKNIEJSZY, TRADYCYJNY STÓŁ WIELKANOCNY  

KONKURS NA NAJLEPSZĄ BABKĘ WIELKANOCNĄ 

KONKURS NA TRADYCYJNY POLSKI ŻUR NA ZAKWASIE 

 

POTWIERDZENIE ZGŁOSZENIA   

 

 

 

           …….……………………………….………………………. 

                                                                                     Pieczęć i podpis Wójta/Burmistrza 

 

 



 

Barcin, 25 marca 2023 r. 

 

Załącznik nr 1a do Regulaminu  

10. Powiatowych Prezentacji Stołów Wielkanocnych w Barcinie 

 

ZGŁOSZENIE UDZIAŁU 

W KONKURSIE NA NAJPIĘKNIEJSZY, TRADYCYJNY STÓŁ WIELKANOCNY  
 

1. Nazwa Koła Gospodyń Wiejskich (KGW) …………………………………………………………………      

 

…………………………………………………………….………………………..…..…………………………………………..……..…   

 

2. Adres kontaktowy ………………….…………………………………..……….………………………………..….……… 

Numer telefonu: …………………………………………. Adres e-mail: ………………………………………… 

3. Krótka charakterystyka KGW (najważniejsze, istotne informacje) 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

4. Uczestnicy KONKURS NA NAJPIĘKNIEJSZY, TRADYCYJNY STÓŁ WIELKANOCNY 

(imiona i nazwiska uczestników konkursu – wypełnić drukowanymi literami): 

 

 

 

 

……………………………………………..……                          …….…………………………………………….              

Pieczęć i podpis przewodniczącej KGW                                   Pieczęć i podpis Wójta/Burmistrza 

a) ………………………………… 

b) ………………………………… 

c) ………………………………… 

d) ………………………………… 

e) ……………………………... 

f) ……………………………… 

g) …………………...………… 

h) ……………………………... 

i) ………………………………. 

j) ………………………………. 

k) ……………………………… 

l) ………………………………. 
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Załącznik nr 1b do Regulaminu  

10. Powiatowych Prezentacji Stołów Wielkanocnych w Barcinie 

 
 

ZGŁOSZENIE UDZIAŁU 

W KONKURSIE NA NAJLEPSZĄ BABKĘ WIELKANOCNĄ 
 

1. Nazwa Koła Gospodyń Wiejskich (KGW) …………………………………………………………………      

 

…………………………………………………………….………………………..…..…………………………………………..……..…   

2. Adres kontaktowy ………………….…………………………………..……….………………………………..….……… 

Numer telefonu: …………………………………………. Adres e-mail: ………………………………………… 

3. Krótka charakterystyka KGW (najważniejsze, istotne informacje) 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

4. Uczestnicy KONKURS NA NAJLEPSZĄ BABKĘ WIELKANOCNĄ                          

(imiona i nazwiska uczestników konkursu – wypełnić drukowanymi literami): 

 

a) …………………………………………………… 

b) …………………………………………………… 

c) …………………………………………………… 

d) …………………………………………………… 

e) ……………………………………………………… 

f) ……………………………………………………… 

g) ……………………………………………………… 

h) ……………………………………………………… 

 

 

……………………………………………..……..                     …….……………………………………………… 

  Pieczęć i podpis przewodniczącej KGW                               Pieczęć i podpis Wójta/Burmistrza 
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Załącznik nr 1c do Regulaminu  

10. Powiatowych Prezentacji Stołów Wielkanocnych w Barcinie 

 

ZGŁOSZENIE UDZIAŁU 

W KONKURSIE NA TRADYCYJNY POLSKI ŻUR NA ZAKWASIE 

 

1. Nazwa Koła Gospodyń Wiejskich (KGW) …………………………………………………………………      

 

…………………………………………………………….………………………..…..…………………………………………..……..…   

2. Adres kontaktowy ………………….…………………………………..……….………………………………..….……… 

Numer telefonu: …………………………………………. Adres e-mail: ………………………………………… 

3. Krótka charakterystyka KGW (najważniejsze, istotne informacje) 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………….………….………… 

 

4. Uczestnicy KONKURS NA TRADYCYJNY POLSKI ŻUR NA ZAKWASIE  

(imiona i nazwiska uczestników konkursu – wypełnić drukowanymi literami): 

 

a) …………………………………………………… 

b) …………………………………………………… 

c) …………………………………………………… 

d) …………………………………………………… 

e) ……………………………………………………… 

f) ……………………………………………………… 

g) ……………………………………………………… 

h) ……………………………………………………… 

 

 

……………………………………………..…..                             …….…………………………………………….                   

Pieczęć i podpis przewodniczącej KGW                                   Pieczęć i podpis Wójta/Burmistrza 


