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SCENARIUSZ LEKCJI POKAZOWE)

opracowany w ramach projektu pt. ,,Szkota Cwiczerh w gminie Barcin”

Nr i obszar przedmiotowy | Cze$¢ IV - obszar nauczania PRZYRODA

Nazwa przedmiotu chemia, biologia

Poziom nauczania Klasy IV — VIII szkoty podstawowej

Liczba godzin lekcyjnych 2 godziny

Klasa 8

Imie i nazwisko Autorki Iwona Zbieranek, Dominika Wysocka-Bieda

Nazwy szkoty: Szkota Podstawowa nr 2 im. Jana Brzechwy w Barcinie
Temat lekgcji: Przyrodniczy escape room offline — cze$é 1 ,W poszukiwaniu

zaginionej substanc;ji”

I Wstep do scenariusza (wprowadzenie merytoryczne):

Scenariusz tej lekcji zbudowano w oparciu o strategie kolektywizmu, konektywizmu oraz
konstruktywizmu. Pierwsza z nich polega na skutecznej, dobrze zorganizowanej i
poprowadzonej wspodtpracy, druga zas to wykorzystanie informacji pozyskanych z dostepnych
zrédet (niekoniecznie cyfrowych) i wskazanie uzytecznosci wiedzy i umiejetnosci. Trzecia
strategia wigze sie z budowaniem wiedzy, ale réwniez jej utrwalaniem i porzgdkowaniem.
Zajecia pomyslane sg w formie do$¢ powszechnej gry pod nazwg escape room, ktéra polega
na wykonaniu okreslonych zadan w celu wydostania sie z zamknietego pokoju. W praktyce
szkolnej coraz czesciej stosowane sg wirtualne escape roomy (zadania online), na tej lekcji
uczniowie bedg uczestniczy¢ w grze na zywo (offline). Podczas tych zajeé nie beda
wprowadzane nowe wiadomosci i umiejetnos$ci, mimo to realizowane bedg cele ksztatcenia
ze wszystkich kategorii wg Niemierki czyli zardwno zapamietanie (A) i zrozumienie (B)

wiadomosci, jak i stosowanie tych wiadomosci w sytuacjach typowych (C) i problemowych
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(D), gdyz przed uczniami postawione zostang réznorodne zadania odwotujace sie do wiedzy,
teorii i praktyki wprowadzanych na wczesniejszych lekcjach, nawet w nizszych klasach.
Najwazniejszym celem zajec jest rozwijanie kompetencji uznawanych za kompetencje XXI
wieku, czyli: kooperacja, komunikacja, kreatywnosc i krytyczne myslenie. Przebieg lekcji,
tempo pracy, efektywnos¢ dziatan zalezy od poziomu tych kompetencji u poszczegdlnych
cztonkéw grupy. Mozliwe sg rézne scenariusze. By¢ moze w zespole znajdzie sie lider, ktére
pokieruje pracg grupy, ustali sposdb dziatania, przydzieli zadania i bedzie koordynowat pracg
zespotu. Moze by¢ rowniez tak, ze cata grupa ruszy do dziatania, ale w tym chaosie znajda
prawidtowe rozwigzania. Mozna sie rowniez spodziewa¢, ze zabraknie komunikacji,
kooperacji, kreatywnosci i myslenia, co spowoduje zatrzymanie sie juz na starcie lub dalej w
martwym punkcie. Nauczyciel, ktéry opracowat zadania, majgce doprowadzié¢ uczniéw do
wyjscia z eduroomu, w czasie lekcji petni juz tylko role obserwatora i czuwa nad
bezpieczenstwem ucznidw, wykonujacych proste doswiadczenia. To uczniowie przejmuja
aktywnosé, poszukujg odpowiedzi, weryfikujg i oceniajg rozwigzania, samodzielnie
podejmuja decyzje. W trudnych sytuacjach nauczyciel wspiera ucznidw i naprowadza ich na
wtasciwe tory. Dla realizacji zaje¢ w takiej formie konieczna jest odpowiednia przestrzen
edukacyjna oraz réznorodne srodki i pomoce dydaktyczne. Kazda sala lekcyjna moze spetnic
wymagane warunki, zaréwno swietnie wyposazona pracownia chemiczna i biologiczna, jak i
Swietlica czy inne dostepne pomieszczenie. W zaleznosci od dostepnosci i mozliwosci
wykorzystuje sie nie tylko specjalistyczny sprzet i odczynniki, czasami mogg wystarczy¢ stoiki,
kubki, szklanki, plastikowe sztuéce i produkty spozywcze takie jak sél, cukier, kwasek
cytrynowy, smietana, skrobia woda, jodyna, spirytus. To od inwencji twdrczej nauczyciela
zalezeé bedzie, jakie zadania przygotuje on dla swoich uczniéw. Aby osiggnac¢ gtéwny cel
lekcji — odszukanie ukrytych substancji — wykorzystane zostang metody badawcze i
problemowe. Znalezienie hasta prowadzgcego do klucza i wydostanie sie z eduroomu bedzie
natychmiastowg nagrodg dla wszystkich uczestnikow gry.

W podsumowaniu lekcji zostanie dokonana ocena pracy ucznidw w formie informacji
zwrotnej udzielonej przez nauczyciela, wskazujgca na wiedze i umiejetnosci przedmiotowe,
ktdre uczniowie swietnie wykorzystali i te, nad ktérymi jeszcze powinni popracowac.

Zastosowana zostanie rowniez samoocena. Uczniowie ocenig swojg prace, aktywnos¢ i
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zaangazowanie oraz poziom emocji i wrazen, jakie im towarzyszyly. Zostang zapytani tez o

motywacje, z jakg przyszli na zajecia i jak ona sie zmieniata w czasie trwania lekcji. Podejma

tez prébe oceny lekgcji, jej formuty, poziomu trudnosci zadan...

Zagadnienie metodyczne stanowigce podstawe przygotowania lekcji / cele dla
praktykanta/mtodego nauczyciela w zakresie rozwijania kompetenc;ji

metodycznych

1a. Realizacja podstawy programowej - chemia

Podczas zaje¢ ksztattowane bedg zgodnie z podstawg programowag nastepujace umiejetnosci:

* rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania probleméw. Uczen:
— wykorzystuje wiedze do rozwigzywania prostych problemoéw chemicznych,

— stosuje poprawng terminologie.

e opanowanie czynnosci praktycznych. Uczen:

— bezpiecznie postuguje sie prostym sprzetem laboratoryjnym i podstawowymi
odczynnikami chemicznymi,

— przeprowadza proste doswiadczenia chemiczne,

— formutuje obserwacje, wnioski oraz wyjasnienia,

— przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

1b. Realizacja podstawy programowej — biologia

Podczas zajeé ksztattowane beda zgodnie z podstawg programowag nastepujgce umiejetnosci:

¢ planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen; wnioskowanie w oparciu
o ich wyniki. Uczen:

— okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz
dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne;

— okresla warunki doswiadczenia, rozréznia prébe kontrolng i badawczg;

— analizuje wyniki i formutuje wnioski;

— przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatéw Swiezych i

trwatych.
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e postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatéw zrédtowych.
Uczen:

— wykorzystuje réznorodne zrédta i metody pozyskiwania informacji;

— odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne i liczbowe;

— postuguje sie podstawowg terminologia biologiczna.

* rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania probleméw
biologicznych. Uczen:
wykorzystuje wiedze do rozwigzywania prostych problemdéw chemicznych,

— stosuje poprawng terminologie.

S to tzw. wymagania ogdlne, natomiast wymagania szczegétowe stanowig tresci nauczania

kolejnych dziatow.
2. Cele uczenia sie i kryteria sukcesu:

To od nauczyciela zalezy, jakie kryteria sukcesu wyznaczy uczniom, czego bedzie od nich
oczekiwat i na co zwracat uwage. W tej dos¢ nietypowe;j lekcji oczywiscie pojawig sie cele
odwotujace sie do wiedzy i umiejetnosci ucznia, ale nacisk zostanie potozony na kompetencje
spoteczne i osobiste. Rozwigzujgc kolejne zadania, znajdujac odpowiedzi, uczniowie otrzymujg
natychmiast informacje zwrotng, formutujg jg sami dla siebie — , Tak, Swietnie mi poszto!
Wykonatem/am doswiadczenie i znalaztem/am poszukiwang substancje! Mam hasto!”. Albo

l"

»Alez to trudne! Nie potrafie sobie z tym poradzi¢. Musze sobie to utrwali¢!” Uczen
z tatwoscig samodzielnie oceni, co juz wie, a czego jeszcze nie w odniesieniu do podanych

kryteriéw sukcesu. W ten sposéb aktywnie uczestniczy w procesie uczenia sie.
3. Strategie, metody i formy pracy:

Nauczyciel jest organizatorem procesu uczenia sie swoich ucznidéw i zarazem organizatorem
lekcji, ktéra cho¢ ma wyglada¢ naturalnie i spontanicznie, tak naprawde przebiega zgodnie

z okreslonym planem. Poprzez wtasciwy dobdr metod i technik pracy dazy do osiggniecia
zatozonych celéw lekcji. Planuje réznorodne aktywnosci (czynnosci) ucznia, majgc na uwadze
doskonalenia kompetencji kluczowych.

Uczniowie na poczatku zajeé zostajg zapoznani z ich formg oraz wstepnie otrzymuja

wskazowki, co do ich realizacji i przebiegu. Klasa zostaje losowo podzielona na dwie grupy —
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jedna trafia do chemicznego, a druga do biologicznego eduroomu. Tam rozwigzujg kolejne
zadania — problemowe, rachunkowe i doswiadczalne — poszukujgc zaginionych substancji. Z
pierwszych liter ich nazw (oraz jednego symbolu chemicznego) tworzg hasto, ktore wskazuje
miejsce ukrycia klucza do wyjscia z sali. Uczniowie muszg odwiedzi¢ oba eduroomy i moze
zdarzy¢ sie tak, ze jedna z grup wydostanie sie z ,pokoju” wczesniej — wtedy kierowana jest do
tzw. poczekalni (oddzielnej sali), gdzie wykonuje zadania dodatkowe np. rysuje plakat,
rozwigzuje rebusy, opracowuje krzyzéwke, tworzy mape mysli, uktada historyjke opartg na
tancuchowej metodzie skojarzen itp.

W przygotowania do lekcji i pomoc na lekcji mozna, a nawet trzeba zaangazowac uczniéw z
innej klasy lub innych nauczycieli, gdyz nauczyciel prowadzacy caty czas przebywa z uczniami, a

kto$ powinien przygotowac stanowiska dla drugiej grupy uczniéw.

lll. Dziat programowy z podstawy programowej/zagadnienia programowe

Chemia

Dziat | ,,Substancje i wtasciwosci”

Dziat Il ,,Wewnetrzna budowa materii”

Dziat IV ,Tlen, wodér i ich zwigzki chemiczne. Powietrze.”
Dziat VI ,Wodorotlenki i kwasy”

Dziat VII ,Sole”

Biologia

I. Organizacja i chemizm zycia.

[ll. Organizm cztowieka.

4. Uktad pokarmowy i odzywianie sie.

V. Genetyka.

V. Tresci nauczania/uczenia sie

Chemia

1.9 postuguje sie symbolami pierwiastkdw i stosuje je do zapisywania wzoréow
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chemicznych: H, C, N, O, Na, Mg, Al, Si, P, S, Cl, K, Ca, Fe, Cu, Zn, Br, Ag, Sn, | (...)

.10 przeprowadza obliczenia z wykorzystaniem pojec¢: masa, gestos¢ i objetosé.

I1.2 opisuje sktad atomu (jadro: protony i neutrony, elektrony); na podstawie potozenia
pierwiastka w uktadzie okresowym okresla liczbe powtok elektronowych w atomie oraz
liczbe elektronéw zewnetrznej powtoki elektronowej dla pierwiastkéow grup 1-2, 13-18;
okresla potozenie pierwiastka w ukfadzie okresowym (numer grupy, numer okresu);
I1.6 odczytuje z uktadu okresowego podstawowe informacje o pierwiastkach (symbol,
nazwe, liczbe atomowa

IV.1(...) przeprowadza doswiadczenie polegajace na otrzymaniu tlenu oraz bada
wybrane witasciwosci fizyczne i chemiczne tlenu (...)

VI.2 (...) przeprowadza doswiadczenia, w wyniku ktérych mozna otrzymac
wodorotlenek (rozpuszczalny i trudno rozpuszczalny w wodzie), (...) (np. NaOH,
Ca(OH)z, Cu(OH); ...); zapisuje odpowiednie rdwnania reakcji w formie czgsteczkowej;
VI.5 wskazuje na zastosowania wskaznikéw, np. fenoloftaleiny, oranzu metylowego,
uniwersalnego papierka wskaznikowego; rozréznia doswiadczalnie roztwory kwasow i
wodorotlenkéw za pomocg wskaznikéw;

VIL5 (...) przeprowadza doswiadczenie pozwalajgce otrzymywac substancje trudno
rozpuszczalne (sole i wodorotlenki) w reakcjach stragceniowych, (...) na podstawie
tablicy rozpuszczalnosci soli i wodorotlenkdw przewiduje wynik reakcji stragceniowe;j.
Biologia

I.3. Uczen wymienia podstawowe grupy zwigzkéw chemicznych wystepujgcych w
organizmach (biatka, cukry, ttuszcze, kwasy nukleinowe, woda, sole mineralne) i podaje
ich funkcje;

[11.4. 3) Uczen przedstawia zrédta i wyjasnia znaczenie sktadnikéw pokarmowych
(biatka, cukry, ttuszcze, witaminy, sole mineralne i woda) dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu oraz planuje i przeprowadza doswiadczenie wykrywajgce
obecnos$é wybranych sktadnikéw pokarmowych w produktach spozywczych;

V. 1. Uczen przedstawia strukture i role DNA,;

V. 11. Uczen podaje przyktady choréb genetycznych cztowieka warunkowanych

mutacjami (mukowiscydoza, fenyloketonuria, zesp6t Downa).
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Cele ogodlne lekgcji (kierunki dgzen pedagogicznych w obszarze wiadomosci,

umiejetnosci, postaw)

Obszar wiadomosci:

— utrwalenie wiadomosci z zakresu wiasciwosci substancji ( w tym gestosci),
budowy atomu, metod otrzymywania tlenu, zmiany barw wskaznikéw
kwasowo-zasadowych, reakcji zachodzacych w roztworach wodnych,

— utrwalenie wiadomosci z zakresu budowy chemicznej organizmdw, znaczenia
sktadnikdw pokarmowych, struktury i roli DNA oraz choréb genetycznych,

Obszar umiejetnosci:

— rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania prostych probleméw chemicznych
i biologicznych poprzez samodzielne wykonywanie doswiadczen,

— doskonalenie umiejetnosci prawidtowego wnioskowania na podstawie
dokonanych obserwacji,

— ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie i wspotpracy w grupie,
kreatywnosci i logicznego myslenia, uczenia sie na btedach i od siebie
nawzajem,

— rozwijanie umiejetnosci w zakresie TIK (technologie informacyjno-
komunikacyjne)

Obszar postaw:
— dokonywanie obiektywnej samooceny i oceny kolezeriskiej
— dbatosé o zdrowie i bezpieczenstwo wtasne i innych,

— odpowiedzialnos¢ za wykonanie zadania dla wspdlnego celu catej grupy

V1. Cele ucznia sformutowane jako czynnosci / wymagania

Uczen (JA):
— obliczam gestos¢ substancji na podstawie masy i objetosci,
— odszukuje w tablicach substancje o znanej gestosci,

— wskazuje w uktadzie okresowym nazwe i symbol pierwiastka o podanej budowie
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atomu ( liczbe elektronéw, protondéw, elektronéw walencyjnych i powtok
elektronowych),

— wymieniam zwigzki organiczne wystepujgce w organizmach i produktach
spozywczych (biatka, cukry, ttuszcze, kwasy nukleinowe),

— rozrdézniam ttuszcze rodlinne i zwierzece,

— okresdlam, ktére produkty spozywcze sg zrédtem ttuszczéw,

— potrafie wykryé skrobie i biatka w produktach spozywczych,

— okreslam, z czego zbudowany jest kwas deoksyrybonukleinowy,

— klasyfikuje przyktady chordb genetycznych do jednogenowych, wielogenowych i

chromosomowych.

VIl.  Metody/techniki pracy z uczniami oraz wskazanie, jakie kompetencje

kluczowe uczniowie ksztattujg/doskonalg podczas lekgcji:

METODY: Zamyst tej nietypowej lekcji zostat oparty na tzw. grywalizacji. W edukacji
zaktada ona wykorzystanie jednego lub kilku elementdow gry w procesie nauki i
postrzegana jest jako zbior strategii, taktyk i produktéw, ktérych zastosowanie
pozwala na osiggniecie celow edukacyjnych. Uczestnicy kazdej gry sg nastawieni na
osiggniecie wygranej — tutaj rowniez. Gtdwng przestanka wykorzystania gry w
procesie uczenia sie jest wzrost motywacji i zaangazowania uczniéw. Ponadto
mechanizmy stosowane w grach wprowadzane do dziatan edukacyjnych, moga
wptynac¢ na stymulacje kreatywnosci i samozaparcia ucznidw. W trakcie gry
uczniowie samodzielnie generujg pomysty na rozwigzanie zadan problemdw czy
wykonie doswiadczen maja prawo popetniac btedy i poprawiaé, weryfikowaé pomysty
i szukaé nowych rozwigzan.

W przebiegu lekcji wykorzystane zostang elementy metody naukowej z
uwzglednieniem poszczegdlnych jej etapdw oraz jednej z metod badawczych -
doswiadczenia. Uczniowie, z godnie z podang instrukcjg lub wedtug podanego
schematu, bedg samodzielne wykonywaé doswiadczenia, majgce na celu wykrywanie

substancji, ktére pozwolg ztama¢ kod prowadzgcy do wyjscia z pokoju.
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FORMA PRACY — uczniowie pracujg w dwdch réwnolicznych, losowo utworzonych
grupach

KOMPETENCJE KLUCZOWE:

Na tej lekcji w duzym stopniu doskonalone beda zaréwno kompetencje w zakresie
nauk przyrodniczych jak i kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci
uczenia sie. S3 one scisle powigzane z kompetencjami przysztosci, ktérych na ten
moment najbardziej oczekuje od nas wspodtczesny sSwiat. Skuteczna komunikacja,
efektywna wspotpraca, kreatywne i krytyczne myslenie to umiejetnosci niezbedne w
codziennym zyciu, zaréwno zawodowym, jaki i prywatnym. Kompetencje osobiste,
spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie, okreslajg zdolnos¢ do autorefleksji i
samooceny, a takze do konstruktywnej pracy z innymi osobami, skutecznego
zarzadzania czasem oraz wiasnym procesem uczenia sie. Obejmujg one takze zdolnosé
radzenia sobie z niepewnoscig i wlasnymi emocjami w sytuacjach nietypowych,
stresogennych, a takze zarzadzania konfliktami i poszukiwanie kompromisow.
Kompetencje te sg ksztattowane w sytuacjach, gdy uczniowie oceniajg swojg prace,
organizujg witasny proces uczenia sie, czerpig z doswiadczenia i wiedzy innych, dzielg
sie nabytg wiedzg i umiejetnosciami. Podczas tych zajeé uczniowie stang przed
zadaniami, ktére wymaga¢ od nich bedg stawiania hipotezy, wnioskowania,
argumentowania, wyjasniania, dyskutowania, dochodzenia do konsensusu, co
przektada sie na doskonalenie wyzej wymienionych kompetencji. Poza tym, podczas
lekcji, doskonalone bedg kompetencje cyfrowe. Ten rodzaj kompetencji jest
ksztattowany w sytuacji, kiedy uczniowie korzystajg z technologii cyfrowych. Pozwala
to przetworzy¢ w krytyczny sposdb, a nastepnie wykorzystaé informacje niezbedne do

rozwigzania zadan.

VI Srodki dydaktyczne (wykorzystane przez uczniéw oraz przez nauczyciela):

CHEMIA

Szkto i sprzet laboratoryjny: zlewki, kolbki stozkowe, probdwki, statywy do probowek,

pipety Pasteura, topatki, fapa drewniana, podgrzewacze, tuczywko,
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Odczynniki do doswiadczen: roztwory kwasku cytrynowego, soli i cukru, drozdze,

woda utleniona, wodorotlenek sodu i siarczan (VI) miedzi (II), manganian (VII) potasu,
wskazniki: fenoloftaleina i oranz metylowy

Pomoce dydaktyczne: tabela wybranych wtasciwosci gazéw i cieczy (w tym gestosci),

tablica rozpuszczalnosci soli i wodorotlenkéw w wodzie, uktad okresowy pierwiastkéw,
Inne: kartki ksero, dtugopisy, pisaki, klamerki, tablica sznurkowa, kwiaty, klucz do sali,
szary papier, informacja opisujgca tanncuchowg metode skojarzen, flipchart, monitor
interaktywny

BIOLOGIA

Szkto i sprzet laboratoryjny: szalki Petriego, néz, deska do krojenia, tyzeczka,

Odczynniki i produkty do doswiadczenia: jodyna, zawiesina skrobi, dwa banany, 2

ziemniaki, gotowane jajko, twardg, olej, oliwa, masto, pestki dyni, butka, margaryna,
smalec, nasiona stonecznika, ser z6tty, dzem, czekolada, jabtko,

Pomoce dydaktyczne: koperty z zadaniami, biata tablica z magnesami, kartki z nazwami

chordb genetycznych, tablica interaktywna, laptop, kartki A4 z napisem START i BIALKO
i zotta kartka, dwa kody QR, smartfony, karty pracy do doswiadczenia - wykrywanie
biatek, instrukcja i karty pracy do doswiadczenia - wykrywanie skrobi, model DNA,

model ludzkiego szkieletu, stot laboratoryjny

IX. Przebieg lekcji z podziatem na cze$¢ wstepna, wtasciwg i koricowa?

CZESC WSTEPNA:

1. Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnos¢ i uzupetnianie danych

w dzienniku lekcyjnym.
2. Omoéwienie sposobu realizacji zaje¢. Podziat na grupy.

Nauczyciel przedstawia zasady pracy: klasa zostaje losowo podzielona na dwie grupy,

kazda z grup odwiedzi eduroom biologiczny i chemiczny, wykonujgc tam zadania, ktére

pozwolg odgadnac¢ hasto naprowadzajgce na miejsce, gdzie ukryty jest klucz do wyjscia

1Zalecane jest réwniez uwzglednienie materiatéw i zadan rozszerzajacych (dla uczniéw zdolnych,
zainteresowanych dang tematyka oraz uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie).
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z sali. Nauczyciel caty czas przebywa z uczniami dla ich komfortu psychicznego,
bezpieczenstwa i wsparcia. To od uczniéw zalezy jak zorganizujg swoje dziatania, aby
byty skuteczne i szybkie. Przypomniec nalezy, aby w trakcie wykonywania doswiadczen
zadbac o bezpieczenstwo wtasne i innych, przestrzegaé regulaminu pracowni,

zachowac porzadek w miejscu pracy.
3. Podanie tematu i celu lekgji:

TEMAT: ,,W poszukiwaniu zaginionej substancji”
CEL w jezyku ucznia: Wykorzystuje swoje wiadomosci i umiejetnosci z chemii i

biologii w zadaniach, ktérych rozwigzania doprowadza mnie do wyjscia z eduroomu.

CZESC WEASCIWA:
CHEMICZNY ESCAPE ROOM

1. Wprowadzenie
Uczniowie wraz z nauczycielem wchodzg do escape roomu, gdzie czekajg na nich
wyzwania. W chemicznym ,,pokoju zagadek” muszg odszukac¢ substancje ukryte w 5
zadaniach — 3 z nich to doswiadczenia, 2 pozostate to zadania rachunkowo -
problemowe. Nie ma ustalonej kolejnosci wykonywania zadan (tzw. eduroom
nielinearny), mozna je realizowaé rdwnolegle, wazny jest efekt koncowy. Pierwsze
litery nazw znalezionych substancji oraz jeden symbol chemiczny utworzg hasto, ktére
wskaze miejsce ukrycia klucza (KWIAT). Te litery uczniowie zapisujg na kartkach i
powieszajg na tablicy sznurkowej — pozwoli im to kontrolowaé postepy i tempo pracy,

a potem utatwi utworzenie hasta.

2. Zadania
Doswiadczenie 1.
Przed Wami w zlewkach trzy bezbarwne, bezwonne roztwory. PAMIETAJ! Zadnego z
nich nie mozesz smakowac! Korzystajqgc z substancji pomocniczych - wskaZnikéw

mozesz wykry¢ tylko jeden rodzaj odczynu roztworu. Podaj jego nazwe. Pierwszq litere

zapisz na karcie i powies na tablicy sznurkowe;.
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Doswiadczenie 2

PAMIETAJ o zasadach BHP dotyczqcych wykonywania doswiadczen!

Przygotuj w probéwkach roztwory wodorotlenku sodu i siarczanu (V1) miedzi (1l).
Nastepnie zmieszaj je ze sobq. Zapisz obserwacje i utéz réwnanie zachodzqcej reakcji.
Korzystajgc z tabeli rozpuszczalnosci ustal, ktory z reagentow jest nierozpuszczalny w
wodzie. Podaj jego nazwe. Pierwszq litere zapisz na karcie i powies na tablicy

sznurkowej.

Doswiadczenie 3

Do probowki wsyp niewielkq ilos¢ manganianu (VII) potasu, chwyc¢ probowke w tape i
ogrzewaj nad ptomieniem podgrzewacza. Obserwuj, co sie dzieje. Po chwili wtéz
delikatnie do wylotu probowki zarzqce sie tuczywko (zapal je, a potem zdmuchnij). Co
sie stanie z tuczywkiem? Ktdra substancja wywotuje taki efekt? Podaj jej nazwe, a
pierwszq litere zapisz na karcie i powies na tablicy sznurkowej.

INNA WERSJA

Do kolbki wrzuc niewielkg ilos¢ drozdzy i dodaj sporq porcje 3% wody utlenione;.
Obserwuj zachodzgce zmiany. Po chwili wtéz delikatnie do wylotu kolbki zarzqgce sie
tuczywko (zapal je, a potem zdmuchnij). Co sie stanie z tuczywkiem? Ktdora substancja
wywotuje taki efekt? Podaj jej nazwe, a pierwszq litere zapisz na karcie i powies na

tablicy sznurkowe;.

Zadanie 4

Jadro atomu tego pierwiastka zawiera 53 protony. Wokot jgdra na 5 powtokach
krgzy doktadnie tyle samo elektronéw, 7 z nich znajduje sie na powfoce

walencyjnej.

Na podstawie podanego opisu budowy atomu pewnego pierwiastka, odszukaj w
uktadzie okresowym nazwe i symbol tego pierwiastka. Symbol to jedna z liter kodu.

Zapisz jq na karcie i powies na tablicy sznurkowej.
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Zadanie 5.

Balon wypetniony pewnym gazem do objetosci 1,5/ wazyt doktadnie 1,875g. Wyznacz
gestosc tego gazu, a nastepnie korzystajqgc z dotgczonej tabeli, ustal, ktory to gaz i
podaj jego nazwe. Pierwsza litera nalezy do kodu — zapisz jq na karcie i powies na

tablicy sznurkowej.

HASLO = KWIAT (pod donicg jednego z kwiatéw znajduje sie klucz do wyjscia)
K jak kwasowy (odczyn roztworu)

W jak wodorotlenek miedzi (Il) (nierozpuszczalny w wodzie)

I jak symbol jodu (lezgcego w 7 grupie i 5 okresie)

A jak azot (o gestosci 1,25g/dm?)

T jak tlen (rozpalajacy tuczywko)

BIOLOGICZNY ESCAPE ROOM

Ten eduroom zostat zaplanowany linearnie, czyli uczniowie przechodzg kolejno od
zadania do zadania — rozwigzanie jednego z nich jest wskazéwka do rozwigzania
kolejnego — ,,po nitce do ktebka”.

Uczniowie zaczynajg od zadania przy tablicy. Do tablicy przyczepiona jest kartka

z napisem START i obok niej polecenie w kopercie.

Zadanie 1

Tablica zostata podzielona na trzy kolumny: choroby genetyczne jednogenowe,
choroby genetyczne wielogenowe i choroby genetyczne chromosomowe.

Obok tablicy lezg kartki z nazwami chordb genetycznych. Dopasujcie prawidtowo
wszystkie choroby na tablicy (za pomocg magneséw), a otrzymacie kod, ktory
znajdziecie na odwrocie.

Za pomocg koddw odczytacie informacje zaszyfrowang w tabeli kodu genetycznego.

Na tablicy interaktywnej bedzie wyswietlona tabela kodu genetycznego, a pod nig dwa

zdania do uzupetnienia (zadanie przygotowane na www.learningapps.org ).
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Druga litera
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UAA Stop|UGA Stop
uce UAG Stop|UGG Tp
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Polecenie

Uzupetnij luki w tekscie
PAMIETAJ! Kolejnos¢ wpisywanych aminokwasow ma znaczenie.

Odczytane z tabeli kodu genetycznego aminokwasy to kolejno:

Powstaty taricuch aminokwaséw tworzy

Powstaly faricuch aminokwasow tworzy v

Zadanie 2

Uczniowie rozgladajg sie po klasie i szukajg napisu BIALKO. Pod napisem znajduje sie

Pierwsza litera

T
Druga litera
u 5 I G
[T ucu)  |uauy,, |usu u
0 vue P | bee & uaCI" [ogelor (¢
| UUAY o | UCA [S¥1 |UAA” stop|UGA siop A
uue UCG)  |UAG stop|UGG T |G
STl it s
Pz o
€l Cua [1e | cca [Po Men |54 Ag | A (S
cue)] |cce) |cacs®n |cec) [elg
AUU ACU MU}AS" Agu}w ulf Brawo ! Stowo, ktére wybraliScie na koricu
R e [ Ly [ bt i~ tekstu jest kluczem do kolejnego zadania
AUA ACA [T [AMRY, e AGA ] ar | A J Ineg g
AUG Met[acG]  [aacSY® [ace s |G Rozejizyjcie sie )
su) ecy) [emu fosy) [u
ol Suc |\ [GCC,, [GaCIA |Gocly, |C —
GUA ¥ | Gea A [eany g, (GG YA ‘OK‘
cue) |ece) [cacsV [cee) e ]

kod QR, ktéry nalezy zeskanowac za pomocg aplikacji w smartfonie. Wowczas

wyswietli sie krotki filmik z poleceniem (zadanie przygotowane na

www.learningapps.org, filmik pochodzi ze strony www.youtube.com ) . Zadaniem

zespotu bedzie uzupetnienie karty pracy (zatgcznik nr 1), a odpowiedz na pytanie, ktére

pojawi sie pod koniec filmu bedzie wskazéwka do kolejnego zadania.
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13

/3 | Doswiadczenie: Wykrywanie biatka - reakcja ksantoproteinowa

Polecenie

Obejrzyjcie film przedstawiajacy do$wiadczenie wykrywania biatek i
uzupetnicie karte pracy lezaca obok.

-

™ D YouTube

Zadanie 3

Po odnalezieniu przez zespot z6ttej kartki A4 (kartka bedzie przyklejona do szafki stotu
laboratoryjnego) uczniowie przejda do kolejnego zadania, ktérym bedzie proste
doswiadczenie wykrywania skrobi w produktach spozywczych. Instrukcja do wykonania

doswiadczenia (zatacznik nr 2) oraz wszystkie sprzety i produkty spozywcze bedg lezaty

na blacie stotu. Zadaniem ucznidw, bedzie réwniez, uzupetnienie karty pracy po
wykonanym doswiadczeniu (zatgcznik nr 3). Te produkty, w ktérych znajduje sie
skrobia (ziemniak i banan) bedg wskazéwkg do kolejnego zadania. Uczniowie muszg

rozejrzec sie po sali i odnalez¢ banana i bulwe ziemniaka.

Zadanie 4
W miejscu, w ktérym zostang umieszczone banan i bulwa ziemniaka, uczniowie znajda

kolejne polecenie w kopercie.

Rozejrzyijcie sie po klasie i odszukajcie produkty spozywcze, ktdre sg ttuszczami lub
zawierajq duzg ilos¢ ttuszczéw. Powinniscie znalezé 9 produktow spozywczych.
Uwaga! Wsrdd produktédw rozmieszczonych w sali biologicznej znajdujg sie rowniez
takie, ktére nie sg zbudowane z ttuszczéw, a z innych zwigzkéw organicznych.

Kiedy odszukacie wszystkie produkty podzielcie je na ttuszcze roslinne i zwierzece.
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Produkty, ktore bedg rozmieszczone w réznych zakamarkach sali biologicznej to: olej,
oliwa, masto, pestki dyni, butka, margaryna, smalec, nasiona stonecznika, ser z6tty,
dzem, czekolada, jabtko. Z wymienionych produktow nie bedg pasowaty: butka, dzemi
jabtko.

Kiedy zespot odszuka wszystkie produkty spozywcze i podzieli je prawidtowo na

ttuszcze roslinne i zwierzece otrzyma kolejng koperte.

Zadanie 5

Pod produktami, w ktérych znajdujg sie ttuszcze roslinne sa litery, z ktérych musicie

utozy¢ hasto. Bedzie to podpowiedz, gdzie znajduje sie ostatnie zadanie.

Z utozonych liter powinno wyjs¢ hasto MODEL DNA.

Zadanie 6
Na modelu DNA bedzie kod QR, ktéry uczniowie zeskanujg za pomocg smartfondéw.

Wyswietli sie zadanie przygotowane na www.learningapps.org dotyczace kwaséw

nukleinowych.

Polecenie
Odpowiedz na 3 pytania i wygraj wyscig!

0K

graj z przyjacioimi

Po prawidtowym wykonaniu zadania zesp6t otrzyma koperte z zagadka

doprowadzajgca uczniow do klucza.
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Ktos Was z kata obserwuje i caty czas dopinguje. Spieszcie sie, spieszcie, bo czas sie
koniczy, a Stefan z tych nerwéw sie wykonczy. Zeby do Was szczerzy i ciggle

wyczekuje, kiedy grupa klucza poszukuje.

W przypadku, gdy uczniowie szybko opuszczg dany escape room, zanim przejdg do
drugiej sali, nalezy skierowad ich do innego pomieszczenia tzw. poczekalni. Tam
rozwigzujg zadania dodatkowe — krzyzédwki, wykreslanki, rysujg plakaty, uktadajg hasta

reklamowe itp.

CZESC KONCOWA:

1. Na tym etapie dokonujemy podsumowania zaje¢ w réznych aspektach: stopnia
osiggniecia celdw, przyrostu wiedzy i umiejetnosci oraz dokonania oceny pracy
uczniow i ewaluacji zajec.

2. Nauczyciel gratuluje catej klasie i dziekuje za aktywny udziat w zajeciach. Kieruje
do uczniow wtasciwg informacje zwrotng, odnoszac sie do celu lekgcji, kryteriéw
oceniania — wskazuje, z czym uczniowie sobie poradzili, ktére elementy ich pracy
zastugujg na pochwate, nad ktérymi umiejetnosciami muszg jeszcze popracowad.
Wyrdzniajacych sie szczegdlnie ucznidow nagradza ,,+”.

Uczniowie dokonujg takze samooceny np. swojej aktywnosci i zaangazowania,
efektywnosci wspotpracy w zespole, komunikacji w grupie podczas realizacji zadan i
poszukiwania klucza. Opisujg tez swoje odczucia, okreslajg poziom motywacji — stajg w
wybranych prze siebie miejscach na strzatce narysowanej/przyklejonej do podtogi.
Oceniajg takze lekcje, zastosowane zadania — czy i na ile okazaty sie dla nich

wyzwaniem, ktére wiadomosci i umiejetno$ci wymagajg powtdrzenia i utrwalenia.

3. Literatura (w tym Zrodta elektroniczne):

1. Filipiak E., Rozwijanie zdolnosci uczenia sie. Z Wygotskim i Brunerem w tle. Gdanskie

Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2012
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2. Filipiak E., W kierunku zmiany kultury uczenia (sie): tworzenie srodowiska warunkéw
dla rozwijania myslenia i uczenia sie, Szkota Cwiczed w Gminie Barcin — materiaty
konferencyjne, Ciechocinek 2021
3. Preus R., Uciec czy utkngc¢? Projektowanie wirtualnych eduroomoéw. KPCEN
Bydgoszcz, 2021
4. Zajaczkowska K., 4K - Jak wspiera¢ rozwéj ucznia? Szkota Cwiczen

w Gminie Barcin - materiaty konferencyjne, Ciechocinek 2021.

https://podstawaprogramowa.pl/ (dostep 26.01.2022r. 19:50)

https://e-pasje.pl/gamifikacja-w-edukacji-najlepsze-sposoby-wykorzystania-

grywalizacji/ (dostep 20.01.2022r., godz. 15:30)

https://pl.khanacademy.org/science/ap-biology/gene-expression-and-

regulation/translation/a/the-genetic-code-discovery-and-properties (02.02.2022r.,

20:11)
https://www.youtube.com/watch?v=xBgkCtD2x6A (02.02.2022r., 20:53)

https://www.schooleducationgateway.eu/pl/pub/resources/tutorials/digital-

competence-the-vital-.htm (03.02.2022r., 23:50)

4. Zataczniki do scenariusza, — jesli dotyczy (np. karty pracy, zestawy ¢wiczen dla

uczniéw, teksty zrédtowe, ilustracje):

Zatacznik nr 1, 2, 3: Karta zadan/pracy

podpisy Autorek

Zatacznik nr 1
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WYKRYWANIE BIALKA W PRODUKTACH SPOZYWCZYCH
(REAKCJA KSANTOPROTEINOWA)

1) Sprzeti odczynniki potrzebne do doswiadczenia:

2) Problem badawczy:

Czy w Smietanie i ptasim pidrku znajdujq sie biatka?

3) Hipoteza:

4) Dziatania prowadzace do weryfikacji hipotezy
a) Proba kontrolna: szalka Petriego z twarogiem

b) Préba badawcza: szalka Petriego ze Smietang i szalka Petriego z ptasim piérkiem

5) Wyniki
Po naniesieniu kilku kropel kwasu azotowego (V) na Smietane zaobserwowalismy, ze
zabarwita sie Na ...........cccveveune.
Po naniesieniu kilku kropel kwasu azotowego (V) na biate ptasie pidrko
zaobserwowaliSmy, ze zabarwito sie 0No NQ ..............ceveevee.

6) Whniosek:

7) Weryfikacja hipotezy (czyli ocena — odniesienie sie do prawdziwosci hipotezy)

Zatacznik nr 2
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WYKRYWANIE SKROBII W PRODUKTACH SPOZYWCZYCH
INSTRUKCJA

=

Sprzet i odczynniki:

5 szalek Petriego

noéz

deska do krojenia
tyzeczka

stoik z zawiesing skrobi
twardg

gotowane jajko

banan

ziemniak

YV V. .V V V V V V V V

jodyna

1. Przygotujcie prébe kontrolng i do jednej szalki natézcie jedng tyzeczke zawiesiny
skrobi, ktéra znajduje sie w stoiku.

2. Przygotujcie cztery préby badawcze:

a) Do jednej szalki natézcie tyzeczke twarogu.

b) Przekréjcie gotowane jajko na pot i potowe jajka umiesécie w drugiej szalce.

c¢) Odkrojcie plasterek banana i umiesécie go w trzeciej szalce.

d) Odkrdjcie plasterek ziemniaka i umiesccie go na czwartej szalce.

3. Naniescie dwie krople jodyny na roztwér skrobi. Zaobserwujcie co sie dzieje,
kiedy skrobia jest obecna w produkcie spozywczym.

4. Teraz naniescie po dwie krople jodyny na pozostate prdby i zaobserwujcie, gdzie
i jakie zaszty zmiany.

5. Uzupetnijcie karte pracy.

Zatacznik nr 3
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WYKRYWANIE SKROBI W PRODUKTACH SPOZYWCZYCH
KARTA PRACY

1) Problem badawczy:

Ktore produkty spozywcze zawierajg skrobie?

2) Hipoteza:

3) Dziatania prowadzace do weryfikacji hipotezy

a) Préba kontrolna: szalka Petriego z

D) Proba BAAAWCEZA: ..................ocveeueeeeiricneieiieeetieeieeiee e e sevestvessbeeaenreeesseeeeesesssesssssssranes

4) Woyniki:
Zawiesina skrobi zabarwita sie na kolor .........cccoceeevvveeveenes

Twardg, zabarwit Si€ Na ....cccceveveceeereeee e

>
>
> Jajko zabarwito sie Na ......cceveeeeecececee e,
» Ziemniak zabarwit sie Na ....c.cveveeeeeeieeieieeee,
>

Banan zabarwit sie Na ......ccccecveee e

6) Weryfikacja hipotezy (czyli ocena — odniesienie sie do prawdziwosci hipotezy)

Te produkty, ktére zawierajg skrobie sg podpowiedzig do tego,
gdzie kryje sie kolejne zadanie.

Szukajcie, a znajdziecie ! ©
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