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Nr i obszar przedmiotowy | Czesc Il - obszar nauczania PRZYRODA

Nazwa przedmiotu Edukacja przyrodnicza

Poziom nauczania Klasy I-Ill szkoty podstawowej

Liczba godzin lekcyjnych 2 godziny

Klasa 1

Imie i nazwisko Autora/- Agata Baczynska, Agnieszka Btazejewska

ki/Autorow

Nazwy szkoty: Szkotfa Podstawowa nr 2 im. Jana Brzechwy w
Barcinie

Temat lekciji: Eksperymenty z wykorzystaniem tego, co jest w
kuchni.

I Wstep do scenariusza (wprowadzenie merytoryczne):

Scenariusz lekcji Eksperymenty z wykorzystaniem tego, co jest w kuchni oparty
jest na strategii konstruktywistycznej zaktadajgcej, ze uczenie sie polega na
reorganizacji struktur poznawczych ucznia, a nie na rejestrowaniu
przekazywanych informacji. Wedtug konstruktywizmu nauczyciel ma inspirowad
do dziatania, stawiania pytan i poszukiwania odpowiedzi, co sprzyja rozwijaniu
odpowiedzialnosci za wtasne uczenie sie. Zalecane sg metody aktywizujgce oraz

praca grupowa.

Na zajeciach uczniowie klasy pierwszej szkoty podstawowej bedg wykonywac

eksperymenty z wykorzystaniem mleka, pieprzu, oleju, octu, sody oczyszczonej,




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

* %

* 4 x

* o4 *

maki ziemniaczanej, kakao, cukru, kukurydzy, ptynu do naczyn i barwnikéw
spozywczych. Zatozone cele lekcji oparte sg na wiedzy i umiejetnosciach dzieci
zdobytych na zajeciach pozalekcyjnych rozwijajgcych ich zainteresowania
przyrodnicze oraz w edukacji pozaformalnej, np. podczas przygotowywania
potraw w kuchni z rodzicami. Do osiggniecia zatozonych celdw zostanie
wykorzystana metoda IBSE, ktéra oparta jest na formutowaniu i stawianiu
pytan problemowych, wnioskowaniu, uczeniu sie na btedach, samodzielnym
tworzeniu powigzan myslowo — poznawczych pomiedzy elementami wiedzy
wczesniej nabytej. Podczas zabaw badawczych oraz doswiadczen o charakterze
badawczym uczniowie sami poszukajg odpowiedzi na pytania obserwujac,
dociekajgc, odkrywajgc. Zajecia rozwing u nich umiejetnos¢ krytycznego

myslenia, myslenia przyczynowo-skutkowego, poréwnywania, uogdlniania,

formutowania problemu badawczego, stawiania hipotez, wyciggania wnioskéw.

Zdobyta wiedza i umiejetnosci przydadza sie dzieciom podczas wykonywania
prac w kuchni przyczyniajgc sie do poprawy bezpieczenstwa. Beda takze
inspirowad do organizowania domowych eksperymentéw pod opieka

rodzicow.

Rola nauczyciela sprowadza¢ sie bedzie do zorganizowania uczniom sytuacji
edukacyjnych, ktdére pobudzg ich do aktywnosci i zachecg do wyciggania
whnioskow z tego, co sami zrobili i zaobserwowali. Poza metodg IBSE, wazne dla
osiggniecia celow lekcji bedg srodki dydaktyczne (patrz Rozdziat VIII).
Dominujacg forma pracy bedzie praca w parach i czteroosobowych grupach.
Dzieci beda miaty do dyspozycji stét do wykonania do$wiadczen oraz

stanowiska z potrzebnymi materiatami.

Z racji tego, ze w naszej szkole w klasach 1-4 obowigzuje ocena opisowa
i ksztattujaca, na lekcji Eksperymenty z wykorzystaniem tego, co jest w kuchni,
ocenianie sprowadzi sie do udzielania uczniom informacji, ktéra pozwoli im na

samodzielne nabywanie wiedzy oraz doskonalenie umiejetnosci
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przedmiotowych i ksztattowanie wtasciwych zachowan. Jednoczesnie dziecko
wezmie odpowiedzialnos¢ za wtasne decyzje i efekty swojej pracy. Zostanie
zastosowana réwniez samoocena i ocena kolezeriska z uwzglednieniem celéw

lekcji.

Il. Zagadnienie metodyczne stanowigce podstawe przygotowania lekcji /
cele dla praktykanta/mtodego nauczyciela w zakresie rozwijania

kompetencji metodycznych

Doskonalenie umiejetnosci:

e formutowania celow lekcji (ogdlnych i szczegdtowych) — co jest spdjne z
zasadg Swiadomej aktywnosci dzieci: nauczyciel jest Swiadomy celéw
ksztatcenia, ukazuje je uczniom i odpowiednio motywuje do ich osiggania,

e ksztattowania postawy badawczej ucznia przez dociekanie i odkrywanie
naukowe, m.in. na zasadzie dawania uczniom swobody w samodzielnym
poszukiwaniu rozwigzania problemu,

e rozbudzania aktywnosci intelektualnej ucznia przez udziat w procesie
badawczym,

e stosowania informacji zwrotnej, jako elementu wptywajgcego na
odkrywanie i wzmacnianie mocnych stron ucznia,

e organizacji pracy z uwzglednieniem uczenia sie we wspodtpracy, stwarzania
sytuacji edukacyjnych prowokujgcych dzieci do zadawania pytan, pracy w

grupach, wspdlnego poszukiwania informacji i odpowiedzi.

Dziat programowy z podstawy programowej/zagadnienia

programowe
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IV. Edukacja przyrodnicza. 1. Osiggniecia w zakresie rozumienia srodowiska

przyrodniczego

V. Tresci nauczania/uczenia sie

Uczen:

IV.1.6) Planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty
dotyczace obiektéw i zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji,
wyjasnia istote obserwowanych zjawisk wedtug procesu przyczynowo-

skutkowego i czasowego.

V. Cele ogodlne lekgji (kierunki dgzen pedagogicznych w obszarze

wiadomosci, umiejetnosci, postaw)

Obszar wiadomosci:
e utrwalenie wiedzy o gestosci cieczy,

e zrozumienie istoty obserwowanych zjawisk wedtug procesu

przyczynowo-skutkowego,

e poznanie wiasnosci cieczy (mleko, olej, ciecz nienewtonowska,

ocet), sody oczyszczonej i ptynu do naczyn,

e utrwalenie zasad przeprowadzania prostych obserwacji i
doswiadczen,

Obszar umiejetnosci:

e doskonalenie umiejetnosci stawiania przez dzieci hipotez,
opisywania przebiegu doswiadczen oraz préoby formutowania

wnioskow,

e rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w zespole,
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Obszar postaw:

e ksztattowanie u ucznia postawy odpowiedzialnosci za grupowe

wykonanie zadan,

e wzbudzanie szacunku do pomystow innych.

VI. Cele ucznia sformutowane jako czynnosci / wymagania

Uczen:

e stosuje zasady przeprowadzania prostych obserwacji lub doswiadczen,

e stawia hipotezy,

o formutuje wnioski na podstawie przeprowadzonych badan,

e t3czy sktadniki (mleko, olej, ocet, sode oczyszczong, pieprz, kakao, magke
ziemniaczang, wode i kolorowe barwniki),

e zmienia napiecie powierzchniowe cieczy (mleka) stosujgc detergent (ptyn
do mycia naczyn),

® poznaje ciecz nienewtonowska.

VILI. Metody/techniki pracy z uczniami oraz wskazanie, jakie
kompetencje kluczowe uczniowie ksztattujg/doskonalg podczas

lekcji:

Metody pracy:

a) Burza mdzgdw, ktdéra pozwala na pobudzanie aktywnosci i wyobrazni
uczniéw, analiza problemu w sposéb czesto humorystyczny,
spontaniczny, zrywajacy z tzw. ,,sztywnoscig” lekcji, poszanowanie
cudzych pomystow,

b) Metody wizualizacji — pokaz filmu — instrukcja do przeprowadzenia
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doswiadczenia,

c) Metoda ewaluacyjna , Termometr uczuc”,

d) Metoda badawcza IBSE (Inquiry Based Science Education), czyli uczenie
sie przez dociekanie i rozumowanie. Metoda IBSE daje mozliwos$¢
promowania wspotdziatania i wspotpracy ucznidéw, pozwala na
autonomiczne uczenie sie, na dostrzeganie potrzeb zaréwno uczniéw z
trudnos$ciami, jak i ucznidw utalentowanych. Zastosowanie IBSE to
rowniez mozliwos$¢ doskonalenia wszystkich kompetencji kluczowych
uczniow, jednak ze szczegdélnym uwzglednieniem kompetencji w zakresie

nauk przyrodniczych.

Przyktady aktywnos$ci uczniéw na lekcji, wynikajgce z zastosowania

metody IBSE i powigzane z nimi kompetencje kluczowe:

1. Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji

Uczniowie:
e skutecznie komunikujg sie ze sobg i z nauczycielem,
e wyrazajg wlasne mysli, uczucia, opinie,
e interpretujg pojecia i fakty.

2. Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk
przyrodniczych

Uczniowie:
¢ badajg, poszukuja, dociekajg,
e argumentujg i formutujg wnioski na podstawie dowodow,
e postugujg sie danymi naukowymi przy podejmowaniu decyzji,

¢ wykorzystujg matematyczne sposoby myslenia (myslenie logiczne),
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Wiedza Edukacja Rozwdj

prowadzg obserwacje, eksperymenty i doswiadczenia przyrodnicze.
Kompetencje cyfrowe

Uczniowie analizujg i planujg ( z wykorzystaniem instruktazu filmowego)

przebieg swojego doswiadczenia.

Kompetencje w zakresie umiejetnosci uczenia sie

Uczniowie:

samodzielnie docierajg do informacji, przyswajaja je,

czerpig z doswiadczenia i wiedzy kolezanek i kolegdw,

dzielg sie nabytg wiedzg i umiejetnosciami,

oceniajg swojg prace, w razie potrzeby szukajg rady i wsparcia,
identyfikujg swoje mocne strony.

Kompetencje obywatelskie

Uczniowie:
wykazujg sie empatia,
wypracowujg i osiggajg kompromis,

wykazujg sie poczuciem obowigzku.
Kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci

Uczniowie:

zgtaszajg i podejmujg wtasne pomysty, inicjatywy,
planujg i organizujg zadania wtasne, zespotowe,
uczg sie kierowac praca grupy,

aktywnie wtgczaja sie w realizacje zadan,

analizujg i oceniajg efektywnos¢ realizowanych zadan.

Kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalnej
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Uczniowie:

e wyrazajg swoje emocje poprzez okrzyki radosci.

VIII.  Srodki dydaktyczne (wykorzystane przez uczniéw oraz przez

nauczyciela):

tablica interaktywna, kartki z nazwami substancji wykorzystanych do
doswiadczen w celu podzielenia dzieci na grupy — po 4 szt. (mleko, olej,
kukurydza, kakao, mgka ziemniaczana), lampa biurowa, karton mleka, butelka
oleju, ziarna kukurydzy, pudetko kakao, mgka ziemniaczana, kartki z celami lekcji
do przypiecia na tablicy, rysunki przyboréw potrzebnych do doswiadczen — do
przypiecia na tablicy (rysunki: mata miska, duza miska, kartonik mleka,
opakowanie pieprzu mielonego, patyczek higieniczny, butelka z ptynem do
naczyn, butelka oleju, dzbanek z wodg, zabarwiona woda, pipetka, strzykawka,
stoik, opakowanie sody oczyszczonej, butelka octu, ziarna kukurydzy, wysoka
butelka, pudetko kakao, cukier i maka ziemniaczana w opakowaniu, kubek,
tyzeczka), naczynia: 20 matych miseczek, 10 duzych misek, 20 matych
pojemnikéw z mielonym pieprzem, 20 patyczkéw higienicznych, 10 pojemnikéw
z ptynem do naczyn, 10 duzych stoikéw, 10 dzbankéw z wodg, 10 butelek oleju
(po 0,51), 30 pojemnikow z zabarwiong wodg, 15 pipetek, 5 strzykawek, 10
pojemnikéw z octem, 10 pojemnikdéw z sodg oczyszczong, 10 pojemnikdw z
ziarnami kukurydzy, 5 opakowan kakao rozpuszczalnego, 20 tyzeczek, 20
jednorazowych kubkdw, 5 | mleka, 20 kg maki ziemniaczanej, 30 kart pracy, duzy

plastikowy pojemnik (80x60x15cm).

IX. Przebieg lekcji z podziatem na czes$é wstepna, wtasciwa i koricowa?

Czes$¢ wstepna:

1Zalecane jest réwniez uwzglednienie materiatdéw i zadan rozszerzajacych (dla uczniéw zdolnych,
zainteresowanych dang tematykg oraz ucznidw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie).
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1. Powitanie. Rozmowa w kregu na temat zgromadzonych przedmiotéw
(karton mleka, butelka oleju, ziarna kukurydzy, pudetko kakao, maka

ziemniaczana) i umieszczenie ich na pieciu stotach.
2. Podanie celu lekcji w jezyku zrozumiatym dla ucznia:

Na dzisiejszej lekcji bedziecie petnic role odkrywcédw kuchennych
tajemnic. Zobaczycie na przyktad, co dzieje sie z pieprzem ptywajgcym
na mleku, gdy wtozymy do niego patyczek. Przygotujecie pewng
mieszanine, ktérg bedziecie mogli wypi¢. Odkryjecie tez wiele innych

tajemnic ukrytych w kuchni.
3. Wprowadzenie do lekc;ji:

Nauczyciel informuje uczniéw, ze dzis na zajeciach bedziemy przeprowadzaé
eksperymenty! Pyta: - Co nam bedzie potrzebne do przeprowadzenia tych
eksperymentow?

Dzieci rozgladaja sie po sali i spostrzegajg przygotowane $rodki dydaktyczne,
ktore zostang uzyte na lekcji. Nazywaja je.

Nauczyciel:

- informuje o samodzielnosci przeprowadzonych eksperymentéw,

- przypomina zasady pracy zespotowe] oraz zasady bezpieczenistwa podczas
eksperymentow,

- stawia pytanie problemowe: - Co sie dzieje i dlaczego, gdy fgczymy niektére

substancje?

- dokonuje podziatu klasy na grupy (dzieci losujg obrazki z ukrytymi nazwami
przedmiotdéw znajdujacych sie na stotach, odczytujg je podswietlajgc obrazki
Swiattem lampy biurowej),

- rozdaje dzieciom fartuchy i okulary ochronne.

Czes¢ witasciwa:

Eksperyment 1 — Pieprz na mleku
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Nauczyciel wigcza na tablicy interaktywnej fragment filmu , Eksperyment

Uciekajgcy pieprz tatwy eksperyment dla dzieci”:

https://www.youtube.com/watch?v=NrHBc1cEj-E

Pod kierunkiem nauczyciela dzieci:

stawiajg hipotezy i wykonujg rysunki przedstawiajgce to, co wedtug nich

stanie sie po wykonaniu eksperymentu (Zatacznik nr 1),

— analizujg, co jest potrzebne do wykonania eksperymentu (mate miski dla
kazdego ucznia, mleko, pieprz, tyzeczki, patyczki higieniczne dla kazdego,
ptyn do naczyn), wieszajg na tablicy obrazki przedstawiajgce odpowiednie
pomoce dydaktyczne,

— analizuja, jak ma przebiegac¢ eksperyment,

— przeprowadzajg eksperyment,

— obserwuja, ze po dotknieciu ptywajgcego pieprzu patyczkiem
zamoczonym w ptynie do naczyn pieprz zaczyna, ,,odsuwac sie” od

patyczka,
— na kartach pracy rysujg to, co zaobserwowaty,

— wyciggajg wniosek (ustnie): Ptyn do naczyn ,odpycha” pieprz, powoduje
zmiane na powierzchni mleka (zmiana napiecia powierzchniowego).
Eksperyment 2 — Tanczace krople

Nauczyciel:

— Nauczyciel wigcza na tablicy interaktywnej fragment filmu ,Nauka jest

fajna! Peretki w oleju”:

https://www.youtube.com/watch?v=IE4INAihelL4

Dzieci:

— przedstawiajg swoje pomysty-hipotezy ustnie i na karcie pracy (Zatgcznik

10
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nr2),

analizujg, co jest potrzebne do wykonania eksperymentu (duzy stoik,
woda, olej, pojemniki z zabarwiong na rézne kolory woda, pipetka lub
strzykawka - dla kazdego, do wyboru), wieszajg na tablicy obrazki

przedstawiajgce odpowiednie pomoce dydaktyczne,
analizujg przebieg eksperymentu,

przygotowujg potrzebne naczynia oraz skfadniki i weryfikujg hipotezy

przeprowadzajac eksperyment w parach,
rysujg na kartach pracy to, co zaobserwowaty,

wyciggajg wniosek: Woda i olej utworzyty w stoju dwie warstwy, bo olej
ma mniejszg gestos¢ niz woda. Kolorowe krople wody przebijajg sie przez

warstwe oleju i opadajg na dno, poniewaz woda ma wiekszg gestosc.

Eksperyment 3 — Skaczaca kukurydza

Nauczyciel:

Dzieci:

Nauczyciel wtgcza na tablicy interaktywnej fragment filmu ,Nauka jest

fajna! Skaczgca kukurydza”:

https://www.youtube.com/watch?v=2QMO0Ydt54aA

stawiajg hipotezy i wykonujg rysunki przedstawiajgce to, co wedtug nich

stanie sie po wykonaniu eksperymentu (Zatacznik nr 3),

przygotowuja to, co jest potrzebne do wykonania eksperymentu (miska,
wysokie naczynie, woda, soda oczyszczona, ziarna kukurydzy, ocet,

tyzeczki),

przeprowadzajg eksperyment w parach: wysokie naczynie umieszczajg w
misce (dla bezpieczenstwa), nalewajg do niego wode (okoto litra),

wsypujg kukurydze, ktdra opadnie na dno naczynia, wlewajg 1/3 litra

11
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octu, wsypujg sode oczyszczong (ok. 3 tyzki stotowe),

— obserwuja, ze kukurydze unosi powstaty w wyniku reakcji chemicznej gaz,
natomiast jej ciezar powoduje, ze spada ona z powrotem na dno

naczynia,
— rysuja to, co zaobserwowaty,

— wyciggajg wniosek (ustnie): Gwattowna reakcja octu i sody powoduje
wydzielanie gazu.
Doswiadczenie 4 — Kakao

Nauczyciel:

— zadaje pytanie problemowe: - Co powstanie po zmieszaniu
rozpuszczalnego kakao i mleka?

Dzieci:

odpowiadajg na pytanie nauczyciela: - Po zmieszaniu kakao i mleka

powstanie napdj kakaowy.

przygotowuja: jednorazowe kubki, tyzeczki, kakao oraz mleko,

wykonujg kolejne czynnosci doswiadczenia obserwujac reakcje i

sprawdzajac stusznos$¢ swojej hipotezy,

chetne dzieci pijg przygotowany napd;.
Eksperyment 5 — Ciecz nienewtonowska

Nauczyciel:

- demonstruje eksperyment na tablicy interaktywnej — fragment filmu

»Ciecz nienewtonowska, czyli prosty eksperyment dla dzieci”:

https://www.youtube.com/watch?v=GmQXkRg7eoc

Dzieci:

- przygotowuja ciecz nienewtonowska wedtug instrukcji i badajg jej

12
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wtasciwosci dtornmi,
- obserwujg, ze jesli ciecz gwattownie Sciskajg lub w nig uderzajg, to ona

twardnieje, a jesli tylko trzymaja, cieknie, jest ona raz bardziej zlepiona, a

raz mniej,

- swoje obserwacje werbalizujg i formutujg wniosek (nauczyciel moze
zadac pytania pomocnicze, gdyby sformutowanie wniosku byto dla dzieci
trudne): Ciecz nazywamy nienewtonowska, gdy zachowuje sie zgodnie z
obserwacjami. Nauczyciel uzupetnia wyjasnienia: Oprdcz gestosci ciecz
ma lepkos$é (opor wewnetrzny), ktéra w przypadku cieczy

nienewtonowskiej raz jest wieksza, a raz mniejsza.
Czesc koncowa:
— sprawdzenie stopnia osiggniecia celdow: przypomnienie pytania
problemowego:
Co sie dzieje i dlaczego, gdy taczymy niektdre substancje?
— udzielanie przez dzieci odpowiedzi na to pytanie,

— udzielanie przez ucznidow odpowiedzi na pytania nauczyciela: - Czego dzi$
sie nauczytam/tem?, - Co mnie zaskoczyto na zajeciach?, - Na poczatku

lekcji nie wiedziatem, ze..., - Swietnie, ze dzisiaj...,

— ocena pracy na lekcji: kolezenska lub samoocena, informacja zwrotna

nauczyciela,

— ewaluacja zaje¢ zmodyfikowang metodg ,, Termometr uczuc¢”: dzieci
oceniajg atrakcyjnos¢ zajec i okreslajg stopien zadowolenia wsypujac do
duzego plastikowego pojemnika make ziemniaczang (im wiecej maki, tym

uczen jest bardziej zadowolony i wysoko ocenia zajecia),

— zabawa: chodzenie boso po cieczy nienewtonowskie;j.
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X. Literatura (w tym zrodta elektroniczne):

1. Foltyniak Magdalena, Pekala Piotr, Proste eksperymenty dla dzieci,

Wydawnictwo Dragon, 2021.

2. Martinez Carla Nieto, Zabawne eksperymenty dla dzieci, Wydawnictwo

Rea, 2013.

3. Braun Christina, Jak zostac geniuszem? Eksperymenty dla matych

bystrzakow, Wydawnictwo Jednos¢, 2011.

4. Wasilewski Jarostaw, Eksperymentuj z dzieckiem. 30 niesamowitych

eksperymentow dla mtodych odkrywcow, Wydawnictwo Natuli, 2016.

5. Ktos Ewa, Tottoczko Joanna, Syndoman Piotr, Zrobisz to sam

Eksperymenty, Raszyn: Agencja Wydawnicza Jerzy Mostowski, 2008.

6. Kitajgrodzka W., Ksztaftowanie kompetencji kluczowych, Bydgoszcz:
Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w Bydgoszczy

Placéwka Akredytowana (pdf).

7. Kitajgrodzka W., Metodologia badan naukowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem doswiadczen i eksperymentdow przyrodniczych,
Bydgoszcz: Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli w

Bydgoszczy Placéwka Akredytowana (pdf).

8. Radanowicz E., W szkole wcale nie chodzi o szkote, Wydawnictwo Sensor

Justyna Radanowicz, 2020.
9. Spitzer M., Jak uczy sie mézg, Warszawa: PWN, 2012.

10. Zyliiska M., Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi,
Torun: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2013.
Strony internetowe:

https://www.youtube.com/watch?v=NrHBc1cEj-E
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https://www.youtube.com/watch?v=IE4INAihelL4

https://www.youtube.com/watch?v=2QMO0Ydt54aA

https://www.youtube.com/watch?v=GmQXkRg7eoc

Xl. Zataczniki do scenariusza

1. Zatacznik nr 1: Karta pracy 1
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Zrédto: Opracowanie wtasne: Agata Baczyriska, Agnieszka Btazejewska na

podstawie https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/1617
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2. Zatacznik nr 2: Karta pracy 2
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Zrédto: Opracowanie wtasne: Agata Baczyriska, Agnieszka Btazejewska na

podstawie https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/1617
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3. Zatacznik nr 3: Karta pracy 3

1
.

Zrédto: Opracowanie wiasne: Agata Baczyriska, Agnieszka Btazejewska na

podstawie https://www.printoteka.pl/pl/materials/item/1617
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