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WSTEP

Szkota ¢wiczen to miejsce, ktére dba o rozwdj kazdego ucznia. Nauczyciel
odgrywa w niej bardzo wazng role — rozumie ucznia, stucha jego potrzeb,
angazuje go do dziatania i potrafi sprosta¢ wyzwaniom stawianym przez XXI wiek.
Wymieniona szkofa jest rdwniez przestrzenig stwarzajgcy szanse na realny
rozwdj i wsparcie nauczycieli i studentédw przygotowujgcych sie do pracy
w zawodzie nauczyciela. S3 to niektére z wnioskdw wyciggnietych po spotkaniu
sieci wspotpracy i samoksztatcenia, opublikowane na stronie Osrodka Rozwoju

Edukacji w ramach Budowania marki szkét éwiczen. Ponadto dziatania

podejmowane w szkole ¢éwiczen powinny wspiera¢ nauczycieli i studentéw

w skutecznym nakierowywaniu ucznia na rozwijanie kompetencji kluczowych
przy jednoczesnym dostrzeganiu indywidualnosci kazdego dziecka.

Takie spojrzenie na edukacje pomaga rozbudza¢ pozytywne nastawienie uczniow
do $wiata, pozwala odkry¢ pasje i podtrzymywadé zainteresowania.

Zgodnie z powyzszym w ramach proponowanych dziatan mozna przyja¢,

ze obecna szkota ¢wiczen:

e ,wykorzystuje podmiotowy model budowania relacji nauczyciel — uczen —
rodzic;

e wyrdznia sie skutecznym wprowadzaniem innowacyjnych dziatan
stuzgcych rozwojowi niezbednych na rynku pracy kluczowych kompetenciji
uczniow;

e wypracowuje i upowszechnia oraz promuje przyktady dobrych praktyk
w zakresie rozwigzan wychowawczych, dydaktycznych i organizacyjnych;

e wadraza rdzne koncepcje i teorie pedagogiczne oraz prowadzi dziatania
w zakresie praktycznego ich zastosowania w bezposredniej pracy
Z uczniem;

e wspodtpracuje z placéwkami wspomagania, tj. poradniami psychologiczno-

pedagogicznymi (PPP), placéwkami doskonalenia nauczycieli (PDN),


https://www.ore.edu.pl/2021/02/marka-szkoly-cwiczen/

bibliotekami pedagogicznymi (BP), realizujgc proces wspomagania —

od diagnozy potrzeb do ewaluacji efektéw — ktory stuzy rozwojowi szkoty
jako organizacji uczacej sie;

e dziata w partnerstwie z uczelniami ksztatcgcymi nauczycieli, prowadzac
wspolne dziatania na rzecz przetamywania podziatu teoria — praktyka,
profesjonalnego przygotowania studentéw do zawodu i ciggtej
modernizacji procesu edukacyjnego, warsztatu pracy nauczycieli oraz
wdrozenia systemu wspomagania, nowych teorii, trendéw i kierunkéw
pedagogicznych;

e jest wspierana i angazowana w rozwoj lokalnej oswiaty.” (Model szkoty

éwiczen, 2018, s. 5-8).

Celem niniejszej publikacji jest przygotowanie wzorcowych materiatow
szkoleniowych, ktore wespra nauczycieli szkét ¢wiczen (oraz szkét wspieranych)
z uwzglednieniem rozwijania kompetencji kluczowych podczas lekcji, zajeé
pozaszkolnych oraz w ramach zaproponowanych w czesci gtéwnej dziatan
edukacyjnych. Zawarte w pracy przyktady konkretnych praktyk uwzgledniajg
wielu uczestnikéw zaangazowanych w tworzenie szkoty éwiczen, m.in. innych
nauczycieli, rodzicéw, pracownikéw: PDN, PPP, BP oraz wyktadowcéw uczelni
wyzszych i ich studentow. Jest to wazne, zgodnie z koncepcjg lifelong learning
,0dnoszacy sie do wszelkiej, trwajgcej przez cate zycie, aktywnosci, majacej

na celu rozwdj wiedzy i umiejetnosci w perspektywie osobistej, obywatelskiej,

spotecznej oraz zorientowanej na zatrudnienie.” (Mikotajczyk, 2020).

Cze$¢ podejmowanych dziatan bedzie przeprowadzana podczas lekcji, dlatego
warto odniesc¢ sie do zapiséw obowigzujgcej podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego (Dz.U. z 2017 r., poz. 356). Z informacji znajdujacych sie we wstepie
podstawy programowej nalezatoby przepisa¢ wszystkie tresci, jednak autorzy
postanowili wymieni¢ te w ich ocenie najwazniejsze z punktu widzenia

planowanych dziatan.


https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=5590
https://www.ore.edu.pl/wp-content/plugins/download-attachments/includes/download.php?id=5590
https://gazeta.sgh.waw.pl/po-prostu-ekonomia/lifelong-learning-dlaczego-warto-uczyc-sie-przez-cale-zycie

Nalezg do nich:

Cele ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowej:

e 3. formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby
i szacunku dla godnosci innych o0sdb;

e 4. rozwijanie kompetenciji, takich jak: kreatywnos¢, innowacyjnos¢
i przedsiebiorczos¢;

e 5. rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia,
rozumowania, argumentowania i wnioskowania;

e 7.rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji
do nauki;

e 9. wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wtasnych predyspozycji
i okreslaniu drogi dalszej edukacji;

e 12. zachecanie do zorganizowanego i Swiadomego
samoksztatcenia opartego na umiejetnosci przygotowania
wtasnego warsztatu pracy.

Il. Najwazniejsze umiejetnosci rozwijane w ramach ksztatcenia ogdlnego
podczas realizacji dziatan:

e 3. poszukiwanie, porzgdkowanie, krytyczna analiza oraz
wykorzystanie informacji z réznych zrédet;

e 4, kreatywne rozwigzywanie problemdw z réznych dziedzin
ze Swiadomym wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzgcych sie
z informatyki, (...);

e 5. rozwigzywanie problemoéw, rowniez z wykorzystaniem technik
mediacyjnych;

e 6. praca w zespole i spoteczna aktywnos¢;

e 7. aktywny udziat w zyciu kulturalnym szkoty, Srodowiska

lokalnego (...).



W czesci gtéwnej pracy zostang przywotfane konkretne, wazniejsze tresci

nauczania (wymagania szczegétowe), natomiast we wstepie warto zwréci uwage

na cele ksztatcenia (wymagania ogdlne) przedmiotéw, ktérych dotyczy praca.

Przyroda:

e |. Wiedza:

©)

@)

1. Opanowanie podstawowego stownictwa przyrodniczego
(biologicznego, geograficznego, z elementami stownictwa
fizycznego i chemicznego).

2. Poznanie réznych sposobdw prowadzenia obserwacji i orientacji
w terenie.

5. Poznanie przyrodniczych i antropogenicznych sktadnikéw
srodowiska, rozumienie prostych zaleznosci miedzy tymi
sktadnikami.

6. Poznanie cech i zmian krajobrazu w najblizszej okolicy szkoty.

e |l. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce:

©)

1. Prowadzenie obserwacji i pomiaréw w terenie w tym
korzystanie z réznych pomocy: planu, mapy, lupy, kompasu, tasmy
mierniczej, lornetki itp.

2. Wykonywanie obserwacji i doswiadczen zgodnie z instrukcjg
(stowng, tekstows i graficzng), wtasciwe ich dokumentowanie

i prezentowanie wynikéw.

3. Analizowanie, dokonywanie opisu, porownywanie,
klasyfikowanie, korzystanie z réznych zrédet informacji

(np. wtasnych obserwacji, badan, doswiadczen, tekstéw, map,
tabel, fotografii, filméw, technologii informacyjno-
komunikacyjnych).

7. Dostrzeganie zaleznosci wystepujacych miedzy poszczegdlnymi
sktadnikami srodowiska przyrodniczego, jak rowniez miedzy

sktadnikami srodowiska a dziatalnoscig cztowieka.



e |ll. Ksztattowanie postaw — wychowanie:

o 1. Uwazne obserwowanie zjawisk przyrodniczych, doktadne
i skrupulatne przeprowadzenie doswiadczen, postugiwanie sie
instrukcjg przy wykonywaniu pomiaréw i doswiadczen,
sporzadzanie notatek i opracowywanie wynikow.
o 4. Doskonalenie umiejetnosci dbatosci o wtasne ciato,
jak i najblizsze otoczenie.
o 5. Rozwijanie wrazliwosci na wszelkie przejawy zycia.
o 6. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikowania sieg,
wspotpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w zespole.
o 7.Przyjmowanie postaw wspoétodpowiedzialnosci za stan
srodowiska przyrodniczego przez:
= 1) wtasciwe zachowania w $rodowisku przyrodniczym;
= 4) wrazliwo$é na piekno natury, a takze tadu i estetyki
zagospodarowania najblizszej okolicy;
= 5)Swiadome dziatania na rzecz ochrony srodowiska

przyrodniczego i ochrony przyrody.

Biologia:

e |.Znajomosc¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk
i proceséw biologicznych. Uczen:
o 1. opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy;
o 3. przedstawia i wyjasnia zaleznosci miedzy organizmem
a Srodowiskiem.
e |l. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen;
whioskowanie w oparciu o ich wyniki. Uczen:
o 1. okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje
i przeprowadza oraz dokumentuje obserwacje i proste

doswiadczenia biologiczne;



o 2. analizuje wyniki i formutuje wnioski;

o 3. przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe
preparatéw Swiezych i trwatych.
e |ll. Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatéw
zrédtowych. Uczen:
o 1. wykorzystuje réznorodne zZrédta i metody pozyskiwania
informacji;
o 2. odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje
tekstowe, graficzne i liczbowe;
o 3. postuguje sie podstawowg terminologia biologiczna.
e |V. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania
problemdw biologicznych. Uczen:
o 2. przedstawia opinie i argumenty zwigzane z omawianymi
zagadnieniami biologicznymi.
e VI. Postawa wobec przyrody i Srodowiska. Uczen:
o 1. uzasadnia koniecznos¢ ochrony przyrody;
o 2. prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot
zywych;
o 3. opisuje i prezentuje postawe i zachowania cztowieka

odpowiedzialnie korzystajgcego z débr przyrody.

Geografia:

e |. Wiedza geograficzna.

o 1. Opanowanie podstawowego stownictwa geograficznego w celu
opisywania oraz wyjasniania wystepujgcych w srodowisku
geograficznym zjawisk i zachodzgcych w nim proceséw.

o 4. Poznanie zréznicowanych form dziatalnosci cztowieka w $rodowisku, ich
uwarunkowan i konsekwencji oraz dostrzeganie potrzeby racjonalnego

gospodarowania zasobami przyrody.



o 8. Integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i
humanistyczna.

e |l. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce:

o 1. Prowadzenie obserwacji i pomiaréow w terenie, analizowanie
pozyskanych danych i formutowanie wnioskdw na ich podstawie.

o 2. Korzystanie z plandw, map, fotografii, rysunkéw, wykreséw,
diagraméw, danych statystycznych, tekstéw zrédtowych oraz
technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu zdobywania,
przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych.

o 3. Interpretowanie map réznej tresci.

o 4. Okreslanie zwigzkdéw i zaleznosci miedzy poszczegdlnymi
elementami srodowiska przyrodniczego, spoteczno-
gospodarczego i kulturowego, formutowanie twierdzenia
o prawidtowos$ciach, dokonywanie uogélnien.

o 9. Podejmowanie konstruktywnej wspétpracy i rozwijanie
umiejetnosci komunikowania sie z innymi.

o 10. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci
geograficznych w zyciu codziennym.

e |ll. Ksztattowanie postaw.

o 1. Rozpoznawanie swoich predyspozycji i talentéw oraz rozwijanie
pasji i zainteresowan geograficznych.

o 2.taczenie racjonalnosci naukowej z refleksjg nad pieknem
i harmonig Swiata przyrody oraz dziedzictwem kulturowym
ludzkosci.

o 3. Przyjmowanie postawy szacunku do srodowiska przyrodniczego

i kulturowego oraz rozumienie potrzeby racjonalnego w nim

gospodarowania.

-10-



. 1) Wykorzystanie pojec i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz

wskazywanie ich przyktadéw w otaczajgcej rzeczywistosci.

. 2) Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub doswiadczen oraz
whioskowanie na podstawie ich wynikow.

° 3) Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatow
zrédtowych, w tym tekstéw popularnonaukowych.

. 4) Postugiwanie sie informacjami pochodzgcymi z analizy materiatow

zrodtowych, w tym tekstow popularnonaukowych.

We fragmencie podstawy programowe] dotyczgcym fizyki, autorzy zwracaja
rowniez uwage na elementy wpisujgce sie w zadania szkoty i jej funkcje
wychowawczg. Warto wsréd nich wymienic:
° 1) rozbudzanie zainteresowania zjawiskami otaczajgcego sSwiata;
° 2) ksztattowanie ciekawosci poznawczej przejawiajgcej sie
w formutowaniu pytan i szukaniu odpowiedzi z wykorzystaniem
metodologii badawczej;
° 3) wyrabianie nawyku poszerzania wiedzy, korzystania z materiatéw
zrédtowych i bezpiecznego eksperymentowania;
° 4) wyrabianie nawyku poszerzania wiedzy, korzystania z materiatow

zrédtowych i bezpiecznego eksperymentowania.

Chemia:
e |. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji. Uczen:
o 1) pozyskuje i przetwarza informacje z réznorodnych Zrédet
z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych;
o 2) ocenia wiarygodnos$¢ uzyskanych danych;
o 3) konstruuje wykresy, tabele i schematy na podstawie

dostepnych informacji.

-11-



e |l. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania

probleméw. Uczen:

o 1) opisuje witasciwosci substancji i wyjasnia przebieg prostych
procesOdw chemicznych;

o 2) wskazuje na zwigzek witasciwosci réznorodnych substancji z ich
zastosowaniami i ich wptywem na srodowisko naturalne;

o 3) respektuje podstawowe zasady ochrony srodowiska;

o 5) wykorzystuje wiedze do rozwigzywania prostych problemoéw
chemicznych;

o 6) stosuje poprawng terminologie.

e |ll. Opanowanie czynnosci praktycznych. Uczen:

o 1) bezpiecznie postuguje sie prostym sprzetem laboratoryjnym
i podstawowymi odczynnikami chemicznymi;

o 2) projektuje i przeprowadza proste doswiadczenia chemiczne;

o 3) rejestruje ich wyniki w réznej formie, formutuje obserwacje,
whioski oraz wyjasnienia;

o 4) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Wymienione wyzej przyktady znajdg odzwierciedlenie w dziataniach ucznidw.
Poza podstawg programowg istotne jest odniesienie sie do kompetenc;ji
kluczowych — , rozwija sie je w perspektywie uczenia sie przez catfe zycie,
poczgwszy od wczesnego dziecifnstwa przez cate doroste zycie” (Dz.U. C 189/7

z 04.06.2018, s. 7-13). Rada Unii Europejskiej wymienia w dokumencie osiem
obszardéw, ktorych zakresy mogg sie pokrywaé, ale zawsze sg ze sobg powigzane.
1. Kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji.

W tym zakresie uczen rozumie informacje oraz je tworzy (np. rozumie instrukcje
doswiadczen, interpretuje dane, projektuje doswiadczenia, wycigga wnioski,
tworzy uogdlnienia). Poza tym interpretuje fakty i opinie pozostajgce w tematyce

lasu, co pozwala mu zwerbalizowac¢ wtasne zdanie i prezentowac je na przyktad

-12-



domownikom lub innym uczniom. Co wazne, uczen biorgcy udziat w projekcie

z pewnoscig kompetencje te pogtebia a nie dopiero poznaje.
2. Kompetencje w zakresie wielojezycznosci
Opieraja sie one na zdolnosci rozumienia, wyrazania i interpretowania poje¢,
mysli, uczug, faktdw i opinii w mowie i pisSmie (rozumienie ze stuchu, méwienie,
czytanie i pisanie). Niezbedna jest do tego znajomos¢ stownictwa i gramatyki.
Podczas realizacji dziatarh uczniowie bedg korzystali z aplikacji na smartfony,
ktdre mogg nie miec polskiej wersji jezykowej lub mogty zostaé przettumaczone
z wykorzystaniem elektronicznych ttumaczy (w tym wypadku warto positkowa¢
sie oryginalnym tekstem dla lepszego zrozumienia kontekstu zdania badz
wyrazenia). Pojawig sie réwniez facinskie nazwy roslin, a niektére pojecia
wywodzi¢ sie bedg z jezyka angielskiego. Niezbednym wiec bedzie skorzystanie
ze stownika jezyka obcego lub wsparcie sie umiejetnosciami niektérych uczniow
(znajacych juz konkretne ttumaczenia).
3. Kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk
przyrodniczych, technologii i inzynierii
Kompetencje matematyczne pokrywajg sie czesciowo z zatozeniami podstawy
programowej, gdzie uczen stosuje podstawowe zasady w codziennych
sytuacjach. Szczegélnie beda one ksztattowane podczas szacowania ilosci
odczynnikéw czy odnoszenia sie do skali naczyn. W kontekscie nauk
przyrodniczych stawiany jest nacisk na nauke jako na proces badawczy, czyli
podpieranie zatozen doswiadczeniami i eksperymentami, co lepiej pozwala
zrozumiec otaczajgcy $wiat. Poza tym warto pamietaé, ze kaze dziatania
praktyczne moze potwierdzi¢ lub zaprzeczy¢ zatozeniom teoretycznym
(uczen jest badaczem).
4. Kompetencje cyfrowe
Praca w Swiecie wirtualnym lub cyfrowym spetnia kryterium tych kompetenciji.
Praca na tablicy interaktywnej z e-podrecznikiem, zasobami internetu,

aplikacjami i zadaniami jakie niesie ze sobg temat publikacji oraz tworzenie

—-13-



przez ucznidéw (z pomocg nauczyciela) materiatu podsumowujgcego wydarzenie,

jak najbardziej pokazuje dobrg strone cyfrowego Swiata. W zaleznosci

od umiejetnosci komputerowych podopiecznych mozna wiecej éwiczen
realizowac w sposéb cyfrowy (np. zamiast rysowac na kartce schematy
doswiadczen i zapisywacd plany pracy, mozna zrobi¢ to w formie cyfrowej).

5. Kompetencje osobiste, spoteczne i w zakresie umiejetnosci uczenia sie

W tym wypadku nalezy wymieni¢ podziat uczniéw na grupy i wspotprace z jej
uczestnikami, prace zgodng ze stworzong norma (regulamin obowigzujgcy
podczas wykonywania doswiadczen, regulamin zachowania sie w lesie), a takze
wykonanie zadan po zakonczeniu lekg;ji.

6. Kompetencje obywatelskie

Obejmuje to krytyczne myslenie i catosciowe rozwigzywanie problemdw, a takze
umiejetnosé formutowania argumentéw oraz konstruktywnego uczestnictwa

w dziataniach spotecznosci i w procesach podejmowania decyzji na wszystkich
szczeblach.

7. Kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci

Stworzenie , koncowych modutéw platformy zdalnej” jest niewatpliwg wartoscia,
ktora wykorzystuje pomyst i przeksztatca go w dobro dla innych. Mini publikacja
w wersji elektronicznej tym bardziej moze by¢ pomocna ze wzgledu na fatwosé
jej dystrybucji np. wsrdd cztonkdw spotecznosci szkolnej i szkét wspieranych.

8. Kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji kulturalnej

Ten rodzaj kompetencji uczniowie mogg osiggnac poprzez tworzenie
plastycznych prac swoich poczynan. Obejmujg one rowniez zdolnos¢
angazowania sie w procesy twodrcze, zaréwno w sposéb indywidualny,

jak i zespotowy.

Ksztattowanie kompetencji jest rowniez wazne w kontekscie zawodoznawstwa.

Z opublikowanego w 2021 r. raportu Przyszto$¢ Edukacji — Scenariusze 2046

wynika, ze okoto 70% dzieci, ktdre obecnie uczg sie w szkole podstawowej,

bedzie pracowato w zawodach, ktére jeszcze nie istniejg. Celem dodatkowego
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potwierdzenia zasadnosci kompetencji warto zacytowac eksperta i trenera

myslenia krytycznego — Macieja Winiarka. ,,Kompetencje sg wazne, ale trzeba
pamieta¢, ze celem edukacji czy nauki nie jest rozwijanie kompetencji samych

w sobie. Przyktadowo: myslenie krytyczne samo w sobie przeciez nie istnieje.
Ono istnieje tylko w kontekscie. Zatem wszystkie éwiczenia, wszystkie
aktywnosci, ktére wykonujemy, wiedza, ktdrg nabywamy dzieki réznym zajeciom
i aktywnosciom — funkcjonujg w kontekscie nauki kompetencji. Gdy zbudujemy

i bedziemy wspieraé fundament tzw. miekkich kompetencji, naprawde nie bedzie
wazne, jaka bedzie przyszta specjalizacja uczniéw czy studentow. Gdy ktos jest
np. programista, a za jakis czas, gdy algorytmy przejma czesc prac, bedzie musiat
czy chciat zmieni¢ specjalizacje, bazujgc na wyuczonych kompetencjach,

nie bedzie panikowat. Wykorzysta swoje kompetencje, péjdzie na trzy- czy
szesciomiesieczny kurs i zrobi nowg specjalizacje. Wazne jest, by budowac
kompetencje do swiata zmian, zeby te zmiany nie byty dla ludzi przerazajgce,

a zeby raczej wywotywaty w nich rados¢ czy ciekawos¢ oraz wiare, ze majg

niezbedne umiejetnosci, by stawié im czota” (Banaszak, 2021, s. 22, 82).

W kwestii przyjetych rozwigzan dydaktycznych zastosowano kilka metod,

technik nauczania/uczenia sie. W$rdd opisywanych nalezy wymienic:

e Metode projektu - czyli dziatania podejmowane i wykonywane zespotowo
lub indywidualnie. Polega ona na rozwigzywaniu problemu poprzez
poszukiwanie i selekcje potrzebnych informacji oraz budowanie zasobu
niezbednej wiedzy. Fundamentem tej metody jest zaciekawienie ucznia.
Uczen staje sie inicjatorem — stawia sobie cele, formutuje zadania, ocenia
poziom ich wykonania i prezentuje efekty swojej pracy (Szedzianis, 2017,
s. 4-5). Praca metodg projektu taczy wiele technik i wymaga starannego
przygotowania nauczyciela. Praca nad projektem uczy zarzadzania
czasem, podejmowania decyzji oraz pracy z ludZmi o réznych

charakterach. Pozwala ona przygotowac uczestnika do zycia
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zawodowego. Poniewaz wszystkie dziatania zaproponowane w pracy

noszg znamiona pracy metodg projektéw, nalezy przyjaé, ze informacje

zapisane we wstepie sg uniwersalne i z powodzeniem mozna je

zastosowac w kazdym z podrozdziatéw czesci gtéwnej pracy.

Autorzy zalecajg prace uczniéw w grupach (jako forme dominujaca

nad indywidualnym wykonywaniem zadania). Jest to konwencja bardzo

cenna, gdyz:

@)

uczy kooperacji, respektowania przyjetych zasad i dyscypliny,
umozliwia doswiadczenie wspdtzaleznosci

i wspotodpowiedzialnosci;

pozwala na doskonalenie kompetencji komunikacyjnych
(wypowiadania swoich mysli, stuchania i respektu dla zdania
innych);

uczy grupowego rozwigzywania problemow i podejmowania
decyzji;

daje mozliwos¢ korzystania z wyzszego i bardziej zréznicowanego
poziomu wiedzy,

umiejetnosci i doswiadczen;

zwieksza zdolnos$é do ryzyka;

ufatwia aktywizacje wszystkich uczniéw;

dziata wzajemnie inspirujgco, zwieksza potencjat twdrczy grupy;
pozwala na wiekszg wydajnos¢ pracy i osigganie lepszych efektow
(wystepuje synergia, czyli wzajemne potegowanie dziatania”

(Mikina, 2017, s. 90).

e Metode IBSE (Inquiry Based Science Education) czyli nauczanie

przedmiotow przyrodniczych przez dociekanie naukowe lub przez

odkrywanie (Bernard, 2012, s. 9-16).
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Metoda ta sktada sie z piecioetapowego cyklu uczenia sie, tzw. ,5E”, czyli:

©)

Engage (zaangazowanie, zainteresowanie) to etap stawiajgcy
przed nauczycielem najwazniejsze zadanie — zaciekawi¢, wzbudzi¢
zainteresowanie tematem. W tym momencie uczniowie dzielg sie
poglagdami i posiadang juz wiedza, wynikajgca z wczesniejszych
doswiadczen.

Explore (badanie, zgtebianie) w ktdérego sktad wchodzi zadawanie
pytan badawczych, wymiana obserwacji, dyskusja miedzy
uczniami. Nauczyciel jest wtedy obserwatorem pracy ucznidw.
Motywuje ich do pracy.

Explain (wyjasnianie) to czes¢, ktéra wymaga dyskus;ji

z nauczycielem. Dzieki niemu uczniowie systematyzujg wiedze

w kontekscie przeprowadzonego badania.

Elaborate (staranne i doktadne opracowywanie) niekiedy
nazywane rowniez extend (rozwinieciem, dopracowywaniem) —
na tym etapie przy wsparciu nauczyciela uczniowie odnoszg
nowopoznane teorie/pojecia do innych sytuacji, ogdlnych praw

i definicji. Wtasnie teraz powstajg uogdlnienia.

Evaluate (ocena) jest ostatnim krokiem, w ktérym uczniowie
przeprowadzajg samoocene, zespot uczniowski dokonuje
wzajemnej oceny oraz nauczyciel sprawdza realizacje np. celdw
operacyjnych lekcji. Warto wtedy wtgczy¢ rozbudowane pytania
typu ,,Co by sie stato gdyby...?”, ,Jakie sg dowody na...?”
(Poziomek, 2010).

Metode eksperymentu polegajgcg na prowadzeniu obserwacji,

projektowaniu i przeprowadzaniu doswiadczen. Przede wszystkim

ksztattuje ona postawe badawczg. Nawigzuje réwniez do kompetencji

kluczowych oraz podkresla role doswiadczenia, bedacego kluczowym

elementem nauczania przedmiotéw przyrodniczych (Skirmuntt, 2018,
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s. 4-5). Wiekszo$¢ doswiadczen umieszczonych w publikacji

zaproponowano w technice tzw. ,matej skali”, wywodzgcej sie z techniki
eksperymentowania — Small Scale Chemistry (SSC) (Kazubski, 2010).
Technika polega na pracy z niewielkimi ilosciami substancji, co zwieksza
bezpieczenstwo eksperymentu, zmniejsza czas jego przeprowadzenia

i umozliwia doktadniejsze omowienie. Klasyczny, szkolny sprzet
laboratoryjny mozna zastgpic¢ innymi tatwiej osiggalnymi elementami
np. folig na dokumenty. Doswiadczenia w matej skali, najczesciej
przeprowadzane w parach, pozwalajg zindywidualizowaé wykonywanie
eksperymentdow oraz budowac pozytywne relacje pomiedzy cztonkami

grupy (tasinski, 2020, s. 8-11).

Warto réwniez wspomnie¢ o zastosowaniu TIK (akronim od ,technologie
informacyjno-komunikacyjne”, w jezyku angielskim okreslane jako ICT — akronim
od ,information and communication technologies”). S to narzedzia utatwiajgce
komunikacje miedzyludzka. Technologie informacyjno-komunikacyjne, nazywane
tez technologiami informacyjnymi (IT), sg metodami zwigzanymi ze zbieraniem,
przechowywaniem, przetwarzaniem, przesytaniem, rozdzielaniem

i prezentowaniem informacji (tekstow, obrazow, dzwieku). Obejmujg one

w szczegdlnosci technologie komputerowe (sprzet i oprogramowanie)

i technologie komunikacyjne (Basinska, 2017, s. 6-7). Przyktady praktyk zostaty
umieszczone w opisie dziatania przy konkretnej sytuacji dydaktycznej.

Uzycie narzedzi IT pozwala utatwic prace nauczycielowi, zwiekszy¢ atrakcyjnos¢

efektywnos$é nauczania.

Wskazéwkami ogdlnymi dotyczgcymi organizacji pracy na lekc;ji jest kilka rad.
Nalezy do nich uwzglednienie (juz na etapie planowania):

e Tresci dokumentu , Standardy dostepnosci dla polityki spdjnosci 2014-

2020” zarowno w organizacji przestrzeni, wydarzenia oraz wszelkich
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dziatan niezbednych do realizacji lekcji (w tym przygotowaniu materiatow

zgodnie z zasadami uniwersalnego projektowania).

Zasad pracy na zasobach uczniéw (wedtug dwdch definicji stownika).

Warto réwniez zwrécic na to uwage, gdyz w zaproponowanych sytuacjach
autorzy stosujg wykorzystanie zasobdw nie tylko na lekcji (planowanie

i odbycie wycieczki dydaktycznej, ewentualne wtgczenie rodzicéw poza
zajeciami lekcyjnymi i inne).

Roli i zadan uczniéw, innych nauczycieli, dyrekcji, rodzicéw,
praktykantéw, pracownikéw jednostek wspomagajgcych i innych.
Dostosowan metod pracy do potrzeb ucznidow z uwzglednieniem diagnozy
potrzeb oraz mozliwosci uczniow (Solecka, 2018, s. 4-16).

Ucznidw ze SPE i ich potrzeb (Bank Dobrych Praktyk — Uczen ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, 2015). Warto zauwazy¢, ze

w ,,Banku Dobrych Praktyk” wskazano pomysty wsparcia nauczyciela
przez PPP i nie tylko.

Podejscia podczas lekcji, ktérego celem jest zwiekszenie szans
edukacyjnych wszystkich osob, ktdre uczg sie. Mozna to spetnié poprzez
zapewnienie stosownych warunkow sprzyjajgcych rozwijaniu

indywidualnego potencjatu (Edukacja wtgczajgca, 2019).

Nie wolno réwniez zapomnie¢ o budowaniu i dbaniu o pozytywne relacje

w zespole klasowym. Jest to niezbedne podczas realizacji mnogosci zadan

postawionych przez nauczycieli uczniom. Budowanie relacji jest bezwzglednie

zwigzane z poziomem uspotecznienia (Klosowska, 2020). Na relacje warto

réwniez zwrdci¢ uwage w aspekcie nauczania zdalnego/hybrydowego lub

powrotéw do nauczania stacjonarnego, niezaleznie od wieku uczniéw

(Wisniewska, 2021). Na zakorniczenie, podczas prezentacji efektéw staran,

uczniowie z danych klas wejda w interakcje z innymi oddziatami (np. piszac

na forum platformy lub podczas rozmoéw na szkolnych korytarzach). W zwigzku

z powyzszym budowanie pozytywnych relacji bedzie dotyczyto nie tylko jednego
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oddziatu, a budowanie przyjaznej atmosfery powinno stworzy¢ warunki

do swobodnej dyskusji i wzajemnego uczenia sie.
Na zakonczenie czesci wstepnej warto wspomnie¢ o koncepcji sugerowanych
dziatan i kwestii zawartych tresci. Sam proponowany tytut projektu —
,Lasoratorium” przyrodnicze ma na celu wywotanie gtebszego zastanowienia
u ucznidw — czym tak naprawde bedg sie zajmowaé. W zamysle autoréw, stowo
»lasoratorium” ma by¢ potgczeniem ,laboratorium” i, lasu”. Cato$¢ mozna
odnies¢ do dwdch rodzajéw eksperymentéw naukowych:

e Eksperymentu naturalnego.

e Eksperymentu laboratoryjnego.

Pierwszy z nich dotyczy badan przebiegu zjawiska, wprawdzie wywotanego
i kontrolowanego, lecz odbywajgcego sie w warunkach rzeczywistych —
np. w lesie. W eksperymencie laboratoryjnym natomiast, nie czeka sie, az jakies$
zjawisko wystgpi w sposdb naturalny, lecz wywotuje sie je na zadanie
(np. wykonanie modeli profili glebowych w naczyniach laboratoryjnych)
(Apanowicz, 2000, s. 97-98). Szczegdlnie w dobie zdalnego nauczania pojawito sie
wiele pojec taczacych dwa stowa, np. e-lekcje (lekcje elektroniczne/zdalne),
webinarium (seminarium przez sie¢ internetowg lub multimedialne seminarium).
Tytut w zamysle autoréw miat by¢ rdwniez ponadczasowy, nawet gdyby
nauczyciele zmodyfikowali niektdre dziatania, np. rozgraniczajac ,las” jako
miejsce poboru prébek a budynek szkoty jako jedyne miejsce badania
wtasciwosci, uczniowie z tatwoscig zauwazg powigzanie obu miejsc
z wykonywanymi czynnosciami. Kolejnym etapem projektu (zwanego rowniez
wydarzeniem) jest przygotowanie i realizacja nastepujgcych dziatan (etapow):

e Etap 1 - Organizacja wycieczki dydaktycznej do lasu (z przeprowadzaniem

pomiaréw i gromadzeniem prébek).
e FEtap 2 — Analiza prébek, praca doswiadczalna oraz wnioskowanie

(przeprowadzane w salach lekcyjnych poszczegdlnych przedmiotéw).
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Etap 3 — Przygotowanie modutéw elektronicznych ,z tematyka lasu w tle”

(uczniowie przy wsparciu nauczycieli).

Oczywiscie we wstepie autorzy przedstawili wytgcznie uproszczong strukture

dziatan. W kolejnym rozdziale zostang doprecyzowane poszczegdlne etapy.

Podrozdziaty, zatytutowane nazwami przedmiotéw przyrodniczych beda

natomiast zawieraty tresci proponowane do przeprowadzenia w czasie lekcji

(zajec szkolnych).

Podczas realizacji kazdego z etapow i adaptacji poszczegdinych elementéw

do warunkow szkoty warto, zeby nauczyciel kierowat sie kilkoma radami:

ucz sceptycznego i krytycznego podejscia do informacji,

nauczanie i uczenie sig mogg by¢ gtosne i cato$¢ niekiedy wymyka sie
spod kontroli,

wiedze mozna znalez¢ wszedzie,

angazuj rodzicow w nauczanie przedmiotéw przyrodniczych,

nie obawiaj sie nowych rozwigzan,

popros o wsparcie, jesli go potrzebujesz,

»,mierz sity na zamiary” (cyt. za Sendecka, 2017).

Warto réwniez zaznaczyé, ze zgodnie z najnowszym podziatem, wyrdznia sie kilka

rodzajow zajec terenowych. Autorzy pracy w kazdym przypadku, piszgc

o wycieczce dydaktycznej majg na mysli ,,warsztaty terenowe”.
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1. ,Lasoratorium” przyrodnicze — koncepcja

Szkota ¢wiczen powinna realizowaé trzy funkcje:

e dydaktyczng — prezentujgcy nauczycielom i studentom innowacyjne,
skuteczne formy i metody pracy z uczniami oraz ksztattujgcg kompetencje
spotecznosci szkolnej;

e promujaca — polegajaca na popularyzacji podjetych dziatan;

e integrujacg — opierajacg sie na integrowaniu zasobdw instytucji
i jednostek powotanych do wspierania pracy szkoty i jej spotecznosci

(Model szkoty ¢wiczen, 2018, s. 6-7).

Planujac poszczegdlne dziatania, warto uwzgledni¢ kazdg z funkgji.

Ogélnym pomystem jest organizacja wydarzenia tgczacego zajecia terenowe

(wycieczke do lasu) z pracg laboratoryjng (doswiadczenia, projekty i dziatania
wykonywane w szkole i w domu). We wstepie publikacji autorzy przedstawili
etapy wydarzenia bardziej z punktu widzenia ucznia — uczestnika wtgczanego
w poszczegdlne elementy. Dla nauczycieli biorgcych udziat w przedsiewzieciu
uzyteczniejszg bedzie uszczegétowiona propozycja podziatu (ze wzgledu

na etapy) z uwzglednieniem zaktadanego czasu.

Etap 1 Etap 2 Etap 3
(3 tygodnie) (1 tydzien) (2 tygodnie)
* Planowanie i organizacja * Przeprowadzenie * Przygotowanie moduféw
wydarzenia (projektu), poszczegdlnych lekcji elektronicznych ,,z tematyka
» Organizacja i przeprowadze- przedmiotow lasu w tle”,
nie wycieczki dydaktycznej. przyrodniczych * Ewaluacja dziafan podjetych
w salach zajgciowych. w projekcie.

llustracja 1. Etapy realizacji projektu

Zrédto: opracowanie wtasne

Zgodnie z ilustracjg 1. Autorzy starali sie czynnosci organizacyjne dotgczac

do poszczegdlnych etapdw, tak zeby catosé byta spdjna ze wstepem. W zwigzku
z powyzszym w etapie 1 zawarte sg dziatania ogdlne (planowanie i organizacja
wydarzenia) oraz w etapie 3 czynnosci zamykajgce projekt (podsumowanie,

koricowe wnioskowanie i ewaluacja dziatan).
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Gdyby dokonaé podziatu miejsc realizacji dziatari, mozna wyodrebnic trzy

przestrzenie, kolejno nastepujace po sobie (zaprezentowane na ilustracji 2.).

przestrzen wirtualna ]

sala lekcyjna }

J

llustracja 2. Przestrzenie realizacji dziatan projektowych

Zrédto: opracowanie wiasne

Zeby utatwié czynnosci organizacyjne, ponizej przedstawiono propozycje
uszczegétowienia zadan, liste zaangazowanych oséb, zwigzanych ze szkota
i uwagi praktyczne. Wszystko nalezy traktowac jako podpowiedz, a nie jako

sztywne wytyczne.
Etap 1 — planowanie i organizacja wydarzenia

Etap ten sktada sie z dwdch czesci:
A. Planowanie i rozpoczecie projektu.

B. Organizacja i przeprowadzenie wycieczki dydaktycznej.
Czas trwania — okoto trzy tygodnie (tydzien na cz. A oraz dwa tygodnie na cz. B).

Dziatania w czesci A.:

e Zbudowanie zespotu, sktadajgcego sie z nauczycieli przyrody, biologii,
chemii, fizyki, geografii, wychowawcow, rodzicéw, pracownika PDN,
pracownika uczelni wyzszej, studentéw, opcjonalnie pracownika PPP i BP.

Zaplanowanie regularnych spotkan grupy roboczej, trwajgcych nie diuzej
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niz szes¢ tygodni (liczagc od pierwszego do ostatniego spotkania).

Warto réwniez rozwazy¢ witgczenie nauczycieli ze szkét wspieranych, tak
zeby wydarzenie mogto odby¢ sie réwniez w ich placéwkach.

Ustalenie podczas spotkan koncepcji wydarzenia , Lasoratorium”
przyrodnicze. Ustalenie tematyki lekcji, czasu i kolejnosci ich realizacji.
Dobdr odpowiednich metod i strategii zaktadajacych wszelkie reguty
planowania. Wspdlnie z pracownikiem PDN ustalenie narzedzi i metod
monitorowania postepdw ucznidow (oraz skoncentrowanie sie

na ewaluacji). Wspolnie z pracownikiem PPP szukanie rozwigzan
majacych na celu dbanie o utrzymanie dobrych relacji uczniéw — warto
zaznaczyé, ze wiele informacji dotyczgcych obszarow dziatania PPP mozna

znalez¢ na stronach internetowych, prowadzonych przez pracownikéw.

Wspdlnie z pracownikiem BP mozna wtgczy¢ elementy analizy zbioréw
bibliotecznych (zaréwno w kwestii literatury przedmiotu i podmiotu) oraz
wykorzysta¢ umiejetnosci i kompetencje bibliotekarzy, ktdre zostaty
opisane w publikacji ,Biblioteki pedagogiczne — nowe wyzwanie”
(Kordzinski J., 2015, s. 2-5).

Zorganizowanie miejsca w internecie na gromadzenie materiatéw
dotyczacych projektu oraz magazynowanie prac uczniéw (np. darmowa

chmura danych dla edukacji typu Google Drive lub Microsoft OneDrive).

Warto, zeby miata ona jasng strukture — np. powinna zawierac
poszczegdlne foldery bedgce nazwami przedmiotéw, natomiast
podkatalogi mogg by¢ oznaczeniami klas. Dzieki takiemu zabiegowi,
nauczyciel moze poszczegdlnym klasom udostepniaé osobne linki.
Tworcy uzyskujg wtedy prawa edycji, wstawiania, modyfikowania plikéw,
a uczniowie innych klas majg wytgcznie dostep w trybie przegladania.
Ustalenie sposobdw popularyzacji i promocji podjetych dziatan.

Jako przyktady praktyk mozna wymienié: umieszczenie informac;ji

na profilach w serwisach spotecznosciowych, ogtoszenie
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informacji/zaproszenia w mediach, przestanie informacji do rodzicéw

(np. przez dziennik elektroniczny), przygotowanie nagrania wideo

i umieszczenie w internecie (bohaterem moze by¢ znany absolwent
szkoty). Dobrym pomystem jest witgczenie uczniéw w popularyzacje
projektu, szczegdlnie jesli celem bedzie dotarcie do ich réwiesnikéw.
Znaja oni bowiem social media i czesto ich umiejetnosci wykorzystania

narzedzi cyfrowych mogg okazac sie nieocenione.

Dziatania w czesci B.:

Wtaczenie uczniéw w organizacje wycieczki dydaktycznej do lasu.
Zbudowanie zasobdéw na stronie internetowej, dotyczgcych planowania
wycieczki dydaktycznej do lasu.

Zaproszenie lesnika — organizacja spotkania z pracownikiem dziatu
dydaktycznego lesnictwa, nadlesnictwa lub innej jednostki podlegtej
Lasom Panstwowym.

Przygotowanie planu wycieczki dydaktycznej, okreslenie celdéw (ogdlnych
oraz dla poszczegdlinych przedmiotow).

Przygotowanie listy wzgledem przedmiotéw: co uczniowie beda
gromadzi¢ w lesie (materiat badawczy) oraz co bedga analizowac i mierzy¢
w trakcie wycieczki dydaktycznej.

Weryfikacja pomystow i planédw na spotkaniu grupy roboczej, ustalonej
w czesci A. tego etapu.

Organizacja i odbycie wycieczki (wiecej rad i szczegétéw dotyczacych tego

dziatania autorzy opisali w podrozdziale ,, 1.1 Wycieczka dydaktyczna”).

Etap 2 — Przeprowadzenie poszczegdlnych lekcji

Czas trwania — okoto tydzien.

Dziatania:
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Przeprowadzenie lekcji przyrodniczych, zgodnie z tematami

zaproponowanymi w dalszych podrozdziatach.

Biezgce monitorowanie postepdw ucznidéw. Pomocne mogg okazac sie
karty pracy, dajgce szybka informacje zwrotng. W ramach nagtej potrzeby
mozna réowniez zorganizowaé quiz wykorzystujacy narzedzia
elektroniczne. Uczniowie mogg go rozwigza¢ nawet w domu. Sugeruje sie
jednak, zeby monitorowanie postepéw odbywato sie na biezgco.
Sprawdzanie przez nauczyciela czy uczniowie wstawiajg elektroniczng
dokumentacje swojej pracy na udostepniong im chmure danych (mogg to

by¢ zdjecia, filmy, nagrania dzwiekowe, zeskanowane karty pracy np.).

Etap 3 — Przygotowanie modutow elektronicznych i zakonczenie projektu

Etap ten sktada sie z dwdch czesci:

A. Opracowanie materiatéw elektronicznych i wstawienie ich
na platforme LabXchange.

B. Czynnosci zwigzane z zakonczeniem projektu.

Czas trwania — okoto dwa tygodnie (pottora tygodnia na cze$¢ A oraz p6t tygodnia

na czes¢ B).

Dziatania w czesci A.:

Nauczyciel konkretnego przedmiotu przyrodniczego kolejng lekcje
powinien rozpoczgé od omowienia tematyki poprzedniej lekcji

w kontekscie wycieczki dydaktycznej. Nalezy przeznaczy¢ czas

na swobodng wypowiedz uczniéw. Uczniowie mogg wtedy przeprowadzié
koricowe wnioskowanie, dokonaé syntezy, porownania i podzieli¢ sie
opiniami na forum klasy. Dzieki ich wypowiedziom, nauczyciel otrzyma
szybkie informacje o zainteresowaniu uczniéw poruszang tematyka,

a nawet dobrowolnym zaangazowaniu domownikéw. Podczas lekcji

po zakonczeniu Etapu 2 nauczyciele przedmiotdéw przyrodniczych powinni
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zasygnalizowac uczniom, ze kolejnym etapem dziatan jest wspdlne

przygotowanie modutéw elektronicznych platformy LabXchange.
Waznym jest zasygnalizowanie celu podjetych staran — starsi uczniowie
majg przygotowaé materiaty uzupetniajace dla mtodszych uczniéw

(oraz odwrotnie).

Na samym poczatku tego etapu, ponownie warto zorganizowac spotkanie
zespotu powotanego w Etapie 1. — jego cztonkowie powinni wymienicé sie
opiniami co do przebiegu lekcji oraz planami na kolejne dziatania.
Nauczyciele przedmiotow przyrodniczych powinni przydzieli¢ zadania
poszczegdlnym klasom. Ponadto zesp6t roboczy powinien przygotowad
np. ankiete podsumowujacg, ktérg uczniowie wypetnialiby w formie
elektronicznej, po zakonczeniu realizacji modutéw LabXchange.

Dalszym celem pracy spotecznosci jest przygotowanie struktury zasobdéw
elektronicznych platformy LabXchange. Nauczyciele wspdlnie z uczniami
powinni ustali¢ forme, sposdb realizacji i harmonogram wstawiania
zasobow. Dobrym pomystem wydaje sie by¢ podziat uczniéw na grupy,
okoto 5-osobowe i zlecenie im wykonania konkretnego zadania

(np. uczniowie klasy IV mogg przygotowac odpowiednio: sprzet
niezbedny do wykonania lasu w stoiku, odczynniki, warunki, efekty,
zdjecia ,krok po kroku”, wnioski, poréwnania modelu z prawdziwym
lasem). Kazda ,starsza niz czwarta” klasa moze zajac¢ sie jednym z pieciu
przedmiotdw przyrodniczych. Zaktadajac, ze w danej szkole jest pieé klas
(po jednej klasie na danym poziomie) oraz, ze liczebnos$¢ klasy wynosi

20 uczniéw przektada sie to na 4 grupy warsztatowe (z kazdej klasy),
czyli facznie 20 grup warsztatowych. Oczywiscie liczba ta moze by¢
wieksza lub mniejsza — w zaleznosci od liczby uczniéw szkoty.

Uczniowie znajdujgcy sie w konkretnych grupach muszg miec¢ jasno

okreslone mozliwosci kontaktu z nauczycielem. Powinien on petnié
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funkcje trenera oraz partnera w dazeniu do osiggniecia

wspolnego sukcesu.

Wstawianie materiatéw na platforme, powinno odby¢ sie po ich
weryfikacji przez nauczycieli (warto rozwazy¢ weryfikacje pod katem
wielu przedmiotéw — praca bedzie jeszcze bardziej interdyscyplinarna).
Mozna réwniez wiaczyé studentow (praktykantdw) i poprosié ich

0 monitorowanie wstawiania materiatéw przez uczniéw oraz
porzagdkowanie zasobow (pomoc w syntezie wszelkich rodzajow
zasobow).

Nie wolno zapomnie¢ o popularyzacji efektéw dziatan. Do rozwigzywania
elektronicznych modutéw warto zaprosié¢ szkoty wspierane (ich uczniow)

oraz rodzicéw ucznidw szkoty ¢wiczen.

Dziatania w czesci B.:

Organizacja spotkania podsumowujgcego wydarzenie. Podczas spotkania
uczestnicy dzielg sie wynikami ankiet (zgromadzono je na platformie
LabXchange), podsumowujg razem ze studentami (praktykantami),
pracownikiem uczelni, pracownikiem PDN, rodzicami i innymi obecnymi
»sukcesy i porazki”. Odnotowujg wnioski wynikajgce ze wszystkich
dziatan.

Dalsza popularyzacja efektéow ,Lasoratorium” przyrodniczego. Ciekawym
pomystem moze by¢ przygotowanie wspdlnej publikacji, stuzgcej innym
nauczycielom. Warto rozwazy¢ publikacje cyfrowg typu flipbook lub plik
zapisany w formacie pdf —ich zaletg jest zerowy koszt dystrybucji oraz
tatwosé przygotowania pliku (mozna go ztozy¢ w dowolnym edytorze
tekstu i zapisa¢ w odpowiednim formacie). Eksport do postaci ebooka
lub flipbooka warto przeprowadzi¢ przy uzyciu darmowych stron

internetowych, takich jak yumpu lub flipsnack. Wypracowane liczne

pomysty i zasoby (karty pracy, dokumentacja z wykorzystaniem

wszystkich mediow) mogtyby stanowic¢ sporg czes¢ tej publikacji.
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e Przygotowanie planu szkolen nauczycieli szkét wspieranych i studentdéw.

Uczniowie uwzglednieni w realizacji wydarzenia

Autorzy proponujg uwzglednic¢ wszystkich ucznidw klas IV-VIIl. Nalezy przy tym
kierowac sie réznymi etapami wtgczania uczniéw do poszczegdlnych
przedmiotdow. Dla przyktadu przyroda realizowana jest w szkole podstawowej
wytacznie w klasie IV. Ci uczniowie nie wezma zatem udziatu w lekcjach biologii,
geografii, fizyki i chemii. Podobna sytuacja odnosi sie do klas V-VI. Nie wezma oni
udziatu w zajeciach z przyrody, fizyki i chemii. Lekcje przyrody rowniez poming
uczniowie klas VII-VIIIl. Prezentuje to Tabela 1., w ktdrej symbol ,+” oznacza
udziat w danej lekcji, a symbol ,—” pominiecie udziatu. Warto w tym momencie
zwréci¢ uwage na platforme LabXchange — jest to wspdlna aktywnos¢, ktora
stwarza niesamowitg okazje do wzajemnego uczenia sie uczniéw (starszych

od mtodszych oraz mtodszych od starszych), koordynowanego przez nauczyciela.
Moze on petni¢ réwniez funkcje zaciekawiajgcg do poznania nowych

przedmiotdw, ktérych nauke uczniowie zaczng juz niedtugo.

Tabela 1. Udziat poszczegdlnych klas w lekcjach przedmiotowych

Uczen | Lekcje poszczegdlnych przedmiotéw przyrodniczych moduly
klasy... przyroda | biologia | geografia | fizyka chemia platformy
Y + - - — — +

V - + + - - +

Vi - + + - - +

VI - + + + + +

VI - + + + + +

Oczywiscie mimo realizacji podobnej tematyki, uczniowie w zaleznosci
od poziomu najprawdopodobniej beda wyciagali wnioski o réznym stopniu

zaawansowania. Te sytuacje nalezy wykorzysta¢ podczas opracowywania
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materiatdw na platforme LabXchange, gdzie podczas wzajemnego uczenia sie

ucznidw, przy niewielkim udziale nauczyciela, mozna wdrozy¢ regute
»jesli rownac to zawsze do géry”. Kolejng kwestig jest uwzglednienie ucznidow
w wycieczce dydaktycznej. Autorzy proponuja, podczas organizacji, wzigé

pod uwage nastepujgce rady:

e Kazdy uczen powinien bra¢ udziat tylko raz w wycieczce dydaktycznej
(jedno wyjscie do lasu).
e Z punktu widzenia nauczycieli warto zorganizowac trzy rézne wyijscia
do lasu (utatwi to sprawowanie funkcji opiekuiczo-wychowawczej
i pozwoli dostosowac dziatanie do wieku uczestnikéw).
e Warto podzieli¢ uczniéw na grupy wycieczkowe, powigzane z wiekiem
uczniéw i realizowanymi przedmiotami, np.:
o grupa 1 —tylko uczniowie klasy IV (realizujacy tresci przedmiotu
przyroda).
o grupa 2 —uczniowie klas V-VI (realizujacy tresci dwdch
przedmiotow: biologii i geografii);
o grupa 3 —uczniowie klas VII-VIII (realizujgcy tresci czterech
przedmiotow: biologii, geografii, fizyki i chemii).
e Podczas wycieczek poszczegdlnych grup warto rozwazy¢ obecnos¢
nastepujacych nauczycieli:
o grupa | (kl. IV) = nauczyciel przyrody;
o grupa Il (kl. V-VI) — nauczyciel biologii i geografii;
o grupa Il (kl. VII-VIII) — nauczyciel biologii, geografii, fizyki i chemii.

Wiecej rad i praktycznych uwag, dotyczgcych organizacji wycieczki dydaktycznej

autorzy zawarli w podrozdziale 1.1.
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Sugerowany termin organizacji wydarzenia

Dziatania mozna przeprowadzi¢ w dowolnym momencie. Jednak z uwagi

na udziat wszystkich klas poziomu IV-VIII warto zatozy¢, zeby w przypadku
wyboru semestru zimowego uczniowie klasy IV mieli juz zrealizowane tematy
opisane w podstawie programowej w tresciach ksztatcenia — wymaganiach
szczegbtowych jako ,,I. Sposoby poznawania przyrody”. Autorzy pracy dokonujgc
przegladu rozktadéw materiatu do podrecznikow dopuszczonych do uzytku
przez Ministerstwo Edukacji i Nauki zauwazyli, ze nauczycielowi bedzie najtatwiej
rozpoczg¢ dziatania w drugiej potowie pazdziernika (nie wczesniej). Dzieki temu
uczniowie klasy IV bedg juz operowali pojeciami zwigzanymi z obserwacjami,
doswiadczeniami i eksperymentami oraz bedg wiedzieli jak stosowac zasady
bezpieczenstwa podczas obserwacji i doswiadczen przyrodniczych.
Uwzgledniajgc uczniow klasy VIl warto pamietac o egzaminie ésmoklasisty.
Najlepiej z ich punktu widzenia, zeby realizacja nie odbyta sie w czasie
egzaminodw tylko przed nimi. Warto réwniez wspomnie¢, ze rozpoczecie dziatan
po sesji egzaminacyjnej uniemozliwitoby zakorczenie wydarzenia przed
zakonczeniem roku szkolnego (nie starczytoby czasu). W kwestii decyzji

»Czy lepiej w zimniejszym okresie czy cieplejszym” autorzy nie narzucajg
konkretnego rozwigzania. Za kazdym razem podczas planowania nalezy
uwzgledni¢ odpowiedni stréj i przygotowanie do wycieczki dydaktycznej,
zgodnie z tezg ,, pogoda jest zawsze, czasami bywa rézna i trzeba by¢ gotowym

na wszystko”.
Komentarz do rozktadu czasowego i rzeczowego etapow wydarzenia

W ponizszych tabelach (2. 1 3.) uszczegétowiony zostat opis dwdch etapow
wydarzenia. Majg one stanowic¢ praktyczne rady, uzyteczne szczegdlnie

na etapie planowania.
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Tabela 2. Lekcje poszczegdlnych przedmiotéw przyrodniczych

Dziatanie

Przeprowadzenie poszczegdlnych lekcji (kazda trwajaca
45 minut) poswieconych tematyce lasu, pomiaréw
wykonywanych w terenie i pracy ze zgromadzonym
materiatem badawczym (z uwzglednieniem tresci
nauczania kazdego z przedmiotéw przyrodniczych).
Gtéwne cele:
e zainteresowanie uczniéw tematyka zajeé,
e zwrdcenie uwagi na obecnos¢ swiata
przyrodniczego w zyciu cztowieka,
e zapoznanie z metodami badan zgromadzonych
materiatéw oraz warunkami pracy laboratoryjne;j,
e skupienie sie na uzytecznosci metod badawczych
(poszczegdlnych przedmiotow) w zyciu cztowieka.

Opis

Planowane lekcje powinny odnosic¢ sie do zdobytych
wczesniej informacji, wiedzy i utrwalonych kompetenciji.
Kolejnos¢ realizacji jest dowolna (chyba, ze nauczyciele
zatozg inaczej). Proponuje sie zastosowanie nastepujgcych
metod/strategii dominujgcych:
e przyroda — metoda eksperymentu;
e biologia - metoda IBSE;
e geografia - metoda eksperymentu
z uwzglednieniem TIK;
e fizyka - metoda eksperymentu
z uwzglednieniem TIK;
e chemia - metoda eksperymentu
w ,,matej skali”.
Ponadto nauczyciel swoimi dziataniami powinien zachecaé
mtodych eksperymentatoréw do poszerzania tematéw
i przestrzegania regut bezpieczenstwa w ,,domowym
laboratorium” oraz pracy pod nadzorem opiekundw.

Osoby realizujgce

Nauczyciele przedmiotdéw przyrodniczych w porozumieniu
z rodzicami, wychowawcami oraz studentami

(np. praktykantami) z uwzglednieniem potrzeb ucznidw,
rodzice wspomagajacy ucznidw podczas realizacji zadan
domowych (szczegdlnie eksperymentalnych).
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Dodatkowe uwagi

Dobér tresci powinien pozostawaé w bezposredniej
korelacji z podstawg programowym i realizowanym
programem nauczania. Moze okazac sie to trudne, dlatego
przytoczone, konkretne ,, dobre praktyki” (w kolejnych
podrozdziatach) nalezy traktowac jako propozycje
podpowiedzi. Sugeruje sie prace zespotowg uczniéw
(pary, grupy — w zaleznosci od mozliwosci sprzetowych).
W zwigzku z powyzszym nalezy stworzy¢ takie warunki
edukacyjne, ktore z powodzeniem sprostajg wymaganiom
0s0b ze szczegblnymi potrzebami edukacyjnymi. Warto
kierowac sie praktykami wymienionymi w Standardach
dostepnosci dla polityki spdjnosci 2014-2020,

w tym np. uwzglednic:

e dostepnos$¢ — przejrzysty i logiczny uktad
pomieszczen, dostepnos¢ tras dla oséb
poruszajacych sie na wdzku, detale uzytkowe
utatwiajgce ich obstuge, np. jedng reka;

e przestrzen — odpowiednie ustawienie tawek,
zapewniajgce cigg komunikacyjny, miejsce dla
dodatkowych oséb (np. nauczyciel wspomagajacy,
praktykant, rodzic);

e Swiadomos¢ sensoryczng — unikanie odbié Swiattfa
i mozliwosci doznania zjawiska ol$nienia przy
ustawianiu przestrzeni pracy, wybér sal o dobrej
akustyce, wyeliminowanie (na ile to mozliwe)
zewnetrznych bodzcéw;

e wspieranie nauki — stosowanie wyposazenia
i sprzetu (Srodkow dydaktycznych) obejmujacych
rézne dostosowania oraz style uczenia sie
i nauczania, umozliwienie dostepu do narzedzi TIK,
zapewnienie dostepnosci do pomocy
dydaktycznych, niezbednych w realizacji lekc;ji;

e wartosci — zapewnienie komfortu cieplnego
(szczegdlnie dla ucznidw o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie), zadbanie o odpowiednia
wentylacje i atmosfere sprzyjajgcq budowaniu
pozytywnych relacji.

—33-—



https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/media/55001/Zalacznik_nr_2_do_Wytycznych_w_zakresie_rownosci_zatwiedzone_050418.pdf
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/media/55001/Zalacznik_nr_2_do_Wytycznych_w_zakresie_rownosci_zatwiedzone_050418.pdf

Podczas planowania i przygotowania lekcji niezbednym
jest uwzglednienie zasad edukacji wtgczajgcej oraz
indywidualnych potrzeb edukacyjnych (np. w aspekcie
dostosowania wymagan edukacyjnych czy skupieniu sie
na wtasciwie dobranych formach aktywnosci ucznia — tak,
zeby w petni wykorzystaé jego potencjat). Waznym jest
ciggte monitorowanie postepow uczniow

z uwzglednieniem samooceny, oceny zespotu (pary, grupy
ucznidw) i oceny nauczyciela. Informacje te moga by¢
rowniez przydatne innym nauczycielom, bedgcym jednym
z ogniw realizacji wydarzenia oraz nauczycielom szkot
wspieranych. Podczas przeprowadzania lekcji sugeruje sie
wykorzysta¢ potencjat studentéw (np. praktykantéw).
Dzieki wtgczeniu ich w proces nauczania, nauczyciel
pozwoli im na potaczenie teorii poznanych na uczelni

z praktyka szkolng. Ponadto praktykanci i nauczyciele
wspomagajacy (jesli ich obecnosc jest potrzebna) mogg
pomac nauczycielowi jako asystenci w czynnosciach
laboratoryjnych. Nauczyciele powinni réwniez zachecac
ucznidw do archiwizacji swoich prac w chmurze szkoty.

Roztozenie wyzej opisanego etapu na tydzien pozwala uczniom na konsultacje
miedzyprzedmiotowe. Warto réwniez na to zwrdcié¢ uwage. Dla przyktadu
poruszany gtebiej temat cyjanotypii w podrozdziale 1.5 moze by¢ poszerzony
o wiedze biologiczng czy chemiczng. Nauczyciele prowadzacy zajecia ze swoich
przedmiotdw wiedzg jaka tematyka bedzie poruszana na lekcjach innych
przedmiotodw. Mogg przed rozpoczeciem swoich zaje¢ (lub w dowolnej innej
formie) dopytywac uczniéw czy wszystko rozumiejg, czy nie majg jakis pytan

i watpliwosci. Warto zeby nauczyciele na etapie planowania wydarzenia
uwzglednili rGwnomierne odstepy pomiedzy poszczegdlnymi lekcjami.
Najlepszym bytoby zachowanie zasady ,w ciggu jednego dnia, powinna odby¢ sie
tylko jedna lekcja projektowa” — chociaz autorzy pracy zdajg sobie sprawe, ze

moze to by¢ trudne do spetnienia.
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Tabela 3. Przygotowanie modutéw elektronicznych LabXchange

Dziatanie Opracowanie zasobow i potgczenie ich w postaci modutu
prezentujgcego efekty pracy uczniéw w grupach.
Gtéwne cele:
e pogtebienie wiedzy ucznidw o tematyce lasu,
zasadnosci dbania o tereny zielone,
e utrwalenie umiejetnosci pracy w grupach
(zespotach przedmiotowych),
e prezentacja efektow pracy ucznidéw z elementami
wzajemnego uczenia sie.
Opis Na samym poczatku pracy nauczyciele powinni podzieli¢

uczniéw na grupy zadaniowe. Kazda grupa zajmie sie
opracowaniem modutu (czesci kursu) koricowo
umieszczonego na platformie LabXchange. Jego tresci
majg stanowié element wzajemnego uczenia sie uczniéw.
Przyktadowo uczniowie klasy 1V, V i VI nie majg zajec
chemicznych — w zwigzku z powyzszym, uczniowie

np. klasy VIl powinni przygotowac tresci chemiczne,
dostosowane do wieku odbiorcéw. Tak samo klasy V, VI,
VII, VIII nie maja juz zajec z przyrody. Uczniowie klasy IV
(przy wsparciu nauczyciela) powinni przygotowadé
materiaty pozwalajgce utrwali¢ realizowane tresci.

Osoby realizujgce

Nauczyciele przedmiotow przyrodniczych w porozumieniu
z dyrektorem szkoty, rodzicami, wychowawcami,
pracownikiem uczelni, zaproszonymi gos¢mi oraz
studentami (np. praktykantami) z uwzglednieniem
predyspozycji uczniéw.

Dodatkowe uwagi

W tej czesci wydaje sie zasadnym wigczenie praktykantow
i nauczycieli wspomagajgcych (jesli sg niezbedni).

Mogg oni, tak jak wczesniej, petni¢ funkcje wspierajaca
uczniéw od poczatku pracy, az po sam jej koniec. Bedg oni
rowniez monitorowac postepy. Poniewaz wiekszos¢ pracy
uczniéw, bedzie odbywata sie poza szkotg

(zebranie materiatéw, synteza, opracowanie modutu)
warto ustali¢ formy kontaktu z nauczycielem. Moga to by¢
np. spotkania po lekcjach lub zdalne taczenia
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(wykorzystujgce narzedzia poznane podczas e-nauczania).
Moduty koncowe (pogtebiajgce informacje o lasach) moga
by¢ réwniez rozwigzywane przez rodzicéw oraz ucznidéw
szkét wspieranych. Ogélnie méwigc — powinny sie one stac
dobrem wspdlnym. Liczba przygotowywanych modutéw
moze by¢ zgodna z liczbg przedmiotow lub z liczbg klas.

W przypadku podziatu na mate grupy projektowe warto
rozwazyc¢ opcje, w ktérej kilka zespotéw pracuje nad

wspolnym, jednym modutem.

Po zakoniczeniu rozwigzywania modutéw, warto rowniez rozwazy¢ krotkie
podsumowanie lub poproszenie wszystkich biorgcych udziat w ,elektronicznym
kursie” o wypetnienie ankiety podsumowujgcej. Ankieta powinna by¢
przygotowana na etapie planowania kursu i jego modutéw. Po zakonczeniu
opisanego dziatania zespot roboczy powinien przeprowadzi¢ analize koricowa

i ewaluacje catosci wydarzenia.

W kolejnych podrozdziatach znajdujg sie:

e Praktyczne rady ,jak zorganizowac¢ wycieczke dydaktyczng do lasu” (1.1).
e Opisy tematyk lekcji i doswiadczen zaproponowanych do realizacji
podczas poszczegdlnych lekcji przedmiotéw przyrodniczych (1.2-1.6).

e Uzyteczne informacje dotyczace platformy LabXchange (1.7).

1.1 Wycieczka dydaktyczna

Przed wyjsciem w teren nauczyciele w grupie roboczej powinni
zaplanowac wszystkie czynnosci. Tak jak autorzy zaznaczyli na poczatku
rozdziatu, warto wtgczy¢ ucznidw w organizacje catosci (od etapu planowania).
Efektem staran powinno by¢ wspdlne wyjscie w teren. Z puntu widzenia
nauczycieli, bedg to trzy osobne wycieczki dydaktyczne, angazujgce odpowiednio
nauczyciela przyrody (klasa IV), nauczycieli: biologii i geografii (klasa Vi VI) oraz
nauczycieli: biologii, geografii, fizyki i chemii (klasa VIl i VIII). Warto, zeby

wszystkie wycieczki miaty czes¢ wspdlng (zblizong co do tematyki) oraz czes¢
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przedmiotowg (skoncentrowang na konkretnych dziataniach, odmiennych dla

kazdego przedmiotu). Najlepiej, zeby od samego poczatku nauczyciele gromadzili
informacje na stronie internetowej szkoty (w zaktadce poswieconej projektowi).
Powinny tam znaleZ¢ sie informacje praktyczne kierowane do uczniéw i ich
rodzicow oraz linki odsytajace do stron internetowych nadlesnictwa lub
lesnictwa. Bardzo czesto na stronach Laséw Panstwowych znajduje sie wiele
ciekawostek, ktére pomoga nauczycielom skupic sie na indywidualnych
potrzebach i zainteresowaniach uczniéw. Wsrdd wazniejszych mozna wymienic:

e Dane dotyczace potozenia nadle$nictwa/lesnictwa.

e Dane kontaktowe z poszczegdlnymi le$nictwami.

e Odpowiedzi lesnikdw na najczesciej zadawane pytania.

e Informacje o organizacji nadlesnictwa.

e Ciekawostki historyczne z danego obszaru.

e Mapy regionu.

Podczas organizacji dziatania nie mozna zapomnie¢ o skontaktowaniu sie
z lesnikiem (lub ogdlnie pracownikiem zajmujgcym sie edukacjg przyrodnicza
w lesnictwie). Okazuje sie, ze Lasy Paristwowe majg bardzo rozbudowang oferte
dydaktyczng. To nauczyciele powinni zdecydowa¢é czy kontakt z gosciem
specjalnym nie powinien by¢ od samego poczatku prowadzony przez uczniéw.
Mogg oni by¢ przeciez caty czas wspierani przez nauczyciela, studentow
i rodzicow. Wéréd waznych, ustalanych z lesnikiem punktéw, powinny
znalez( sie:

e tematyka wspdlna dla wszystkich grup;

e miejsce spotkania i odbycia zaje¢ terenowych (las);

o cele, ktdre uczniowie powinni osiggnac;

e tematyka czesci przedmiotowej (element personalizacji);

e czas trwania zajec z leSnikiem;
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informacje o tym jaki materiat badawczy uczniowie chcieliby pobraé

w lesie (gdyby cos byto niemozliwe, utatwi to le$nikowi i nauczycielowi

rozwigzanie problemu).

Tematyka wspodlna powinna dotyczyé m.in.:

lesnego Savoir-Vivre;

zasobow lesnych;

uzytkowania lasu;

ochrony lasu i przyrody;

informacji geograficznych i turystycznych;

innych, wypracowanych wspdlnie z uczniami zagadnien.

Wiele z tych informacji znajduje sie na stronie Nadlesnictwa Gotgbki w zaktadce

»nasza praca”. Nauczyciele i uczniowie mogg uprzednio zapoznac sie

z zawartoscig strony, ktéra stanowi cenny zaséb pomocy dydaktycznych.

Wérdéd wazniejszych warto zwréci¢ uwage na:

infografike podpowiadajgca jak turysci powinni zachowywad sie w lesie

(umozliwi ona zrozumienie réznicy miedzy turystg a badaczem/uczniem),
»checkliste” zarowno w wersji kolorowej oraz jej monochromatyczny
odpowiednik (utatwi ona wyruszenie z domu/szkoty do lasu),

grafike o stroju na letnie, zimowe czy deszczowe dni i praktyczne
informacje co powinien zawierac¢ plecak bezpiecznego turysty,

grafike informujaca o zasadach bezpieczenstwa panujgcych w lesie

»W trosce o twoje zdrowie” odnoszacg sie do zalecen sanitarno-

epidemiologicznych,

»,Lesny Savoir-Vivre” dla turystéw,

Wskazéwki odnosnie pierwszej pomocy, podczas nagtych,

niespodziewanych sytuacji zdrowotnych,
infografike co robi¢ (a czego nie) kiedy ztapie cie burza? —
z uwzglednieniem réznych sytuacji,

fakty i mity o kleszczach,
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https://karczmaborowa.poznan.lasy.gov.pl/documents/688716/39424019/9.jpg/fd4a8ff6-59ef-6d24-5678-13a3bafc9e91?t=1619608165708

jak zachowac sie jesli na drodze spotkamy zwierzeta zyjgce w lesie

podczas réznych pér roku,

informacje o niebezpiecznych roslinach — np. o Barszczu Sosnowskiego,

10 zasad grzybiarza — praktyczny poradnik informujgcy nie tylko

o grzybach, ale przedstawiajgcy sposoby zbierania rodlin, grzybéw oraz
podpowiadajgcy jak uczniowie powinni zachowywac sie podczas zajeé
terenowych (wycieczki dydaktycznej),

wskazowki ,jak sie znalezé w lesie”.

Tematyka przedmiotowa winna skupi¢ sie na zagadnieniach poruszanych

na konkretnych wycieczkach:

Grupa 1 (przyroda - klasa IV): uczniowie podczas wycieczki dydaktycznej
bedg zbierali materiaty do przygotowania w szkole modelowego

»lasu w stoiku”. Bedzie to od nich wymagato umiejetnego operowania
pojeciem skali, zdolnoscig rozpoznania warstw lasu oraz zastanowienia
sie nad ich funkcjami w ekosystemie. Nauczyciel wspélnie z le$nikiem
powinni podpowiadaé uczniom ,,jaki materiat mozna ze sobg zabrad”.
Warto réwniez zwréci¢ uwage, zeby uczniowie mieli plecaki, w ktére
wilozg zgromadzone zasoby. Dobrym pomystem jest, zeby nauczyciel miat
jeden stoik, ktéry po zademonstrowaniu uczniom powinien pomoc
zwizualizowa¢ skale modelu.

Grupa 2 (geografia, biologia — klasa V i VI): uczniowie z zakresu biologii
nauczg sie jak wykonac zdjecie fitosocjologiczne, dlatego wazne jest, zeby
pracowali w parach (lub wiekszych zespotach). Niezbedne do wykonania
zadania w lesie bedzie: aparat fotograficzny w smartfonie (z dostepem
do internetu) oraz sznurek lub koto hula-hop, ktéorym wyznaczg badany
obszar. Ponadto na zajeciach biologicznych niezbedne bedzie
zgromadzenie nastepujgcego materiatu do doswiadczen: igliwie (zielone

i brgzowe) oraz gatgzki swierku lub sosny lub jodty. Dostep do internetu
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jest kluczowy, poniewaz nauczyciel poprosi ucznidw o skorzystanie

z aplikacji biologiczno-przyrodniczych. W ramach realizacji tresci
geograficznych uczniowie potrzebujg smartfona z dostepem do internetu
(beda sprawdzali lokalizacje i korzystali z GPS), pobiorg réwniez prébki
gleb i okreslg profil glebowy. Bedg do tego potrzebne (na pare lub
wiekszg grupe): rurka PCV (najlepiej przezroczysta) o Srednicy 3 cm,
kamien (lub kawatek cegty) — jako mtotek. Nauczyciele beda czuwali
nad dynamicznym przebiegiem czynnosci oraz przekazywali instrukcje
uczniom, natomiast lesnik bedzie w stanie nawigza¢ do poruszanej
tematyki oraz zweryfikuje czy uczniowie wtasciwie przeprowadzaja
czynnosci pomiarowe i czy mogg gromadzié¢ wszystkie materiaty.

Grupa 3 (geografia, biologia, fizyka i chemia — klasa VIl i VIII): tresci
biologiczne i geograficzne zostaty wymienione wyzej. Tresci fizyczne —
potrzebne bedg plecaki pozwalajgce zgromadzié¢ materiat do cyjanotypii
(drobne i ptaskie elementy ekosystemu — liscie, kwiaty, suszki itp.),
smartfony do pomiaru natezenia swiatta. W kwestii tresci chemicznych
uczniowie zbadajg czystosci powietrza. Zostanie ono przeprowadzone
W sposOb pokazowy (ze wzgledu na dostepnosé sprzetu). Potrzebne

do niego bedga: bezprzewodowy odkurzacz (ktérego czas pracy baterii
wynosi min. 20 minut) i wacik kosmetyczny (ptatek). Uczniowie pobiorg
rowniez probki wody — dlatego kazdy powinien mie¢ maty stoiczek
(czynnos¢ mozna wykonaé w parach). Nauczyciele bedg instruowali
uczniéw jak przeprowadzac pomiary i pobierac probki, natomiast lesnik
bedzie weryfikowat poprawnos¢ gromadzenia materiatu badawczego oraz

nawigzywat do tematyki ,Swiatta” w lesie.

Sugerowane miejsce wycieczki — najlepiej wybrac teren, na ktorym znajdzie sie

las oraz zbiornik wodny (np. rzeka, jezioro). Jest to zwigzane z tresciami

poszczegdlnych przedmiotéw (np. badanie wody — chemia). Przyktadowo dla

Barcina sugeruje sie rejon oznaczony biatym prostokgtem na ilustracji 3.
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llustracja 3. Obszar proponowany do uwzglednienia przy planowaniu wycieczki
dydaktycznej (las oraz rzeka Note¢)
Zrédto: zrzut ekranu map Google — archiwum wtasne

Warto, zeby teren znajdowat sie blisko budynku szkoty. Sciezki i trasa
prowadzgca do lasu powinny by¢ wczesniej sprawdzone przez nauczycieli, tak

zeby nie stanowity one barier dla uczniéw z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Wykaz dostepnych do ruchu drég lesnych znajduje sie na stronie nadlesnictwa.

Czas trwania wycieczki dydaktycznej moze by¢ spersonalizowany
dla poszczegdlnych grup. Zajecia/prelekcja lesnika w kazdym z przypadkow
powinna trwac tyle samo czasu (nie wiecej niz godzine).

e Uczniowie grupy 1 (przyroda) materiat do wykonania lasu w stoiku
powinni zbiera¢ przez okoto 20-30 minut — daje to sumarycznie
z czynnos$ciami organizacyjno-porzgdkowymi okoto 2 godziny pobytu
w lesie.

e Uczniowie grupy 2 (biologia i geografia) badania i obserwacje biologiczne
powinni przeprowadzac przez okoto pét godziny oraz pobieranie prébek
gleby (z tresci geograficznych) rowniez powinni przeprowadzac przez pot
godziny. Daje to sumarycznie okotfo 2,5 godziny pobytu w lesie

(wraz z czynnosciami organizacyjno-porzagdkowymi).
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e Uczniowie grupy 3 (biologia, geografia, fizyka i chemia) na kazde z badan

i pobdr materiatu z poszczegdlnych przedmiotdéw przyrodniczych powinni
przeznaczy¢ po okoto 20 minut. Daje to sumarycznie okoto 3 godziny

pobytu w lesie (wraz z czynno$ciami organizacyjno-porzagdkowymi).

Materiaty i zadania ucznidw z poszczegdlnych przedmiotoéw przyrodniczych.
A. Przyroda

Gtéwnym celem pracy ucznidw jest poszukiwanie elementéw ekosystemu

i podtoza jakie mozna znalezé w lesie. Dlatego warto, zeby nauczyciel miat tylko
jeden pokazowy, pusty stoik. Autorzy nie zaktadajg wypetniania kart pracy

podczas zaje¢. Pomocna moze okazac sie plansza ,, Budowa warstwowa lasu”.

Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:
e |l. Orientacja w terenie. Uczen:

o 3. podaje rdéznice miedzy planem a mapg;

o 6. odczytuje informacje z planu i mapy postugujac sie legenda;

o 8. korzysta z planu i mapy wielkoskalowej podczas planowania
wycieczki.

e |ll. Pogoda, skfadniki pogody, obserwacje pogody. Uczen:

o 1. wymienia sktadniki pogody i podaje nazwy przyrzagdéw
stuzacych do ich pomiaru (temperatura powietrza, zachmurzenie,
opady i osady atmosferyczne, ci$nienie atmosferyczne, kierunek
wiatru);

o 3. prowadzi obserwacje sktadnikéw pogody, zapisuje i analizuje
ich wyniki oraz dostrzega zaleznosci;

o 4. podaje przyktady opaddw i osadédw atmosferycznych oraz
wskazuje ich stan skupienia;

o 7. opisuje zasady bezpiecznego zachowania sie podczas
wystepowania niebezpiecznych zjawisk pogodowych (burzy,
huraganu, zamieci $nieznej);

8. opisuje i poréwnuje cechy pogody w réznych porach roku.

o
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V. Ja i moje otoczenie. Uczen:

o 5. podaje zasady zachowania sie i udzielania pierwszej pomocy

w wypadku ugryzienia, uzadlenia, oraz spozycia lub kontaktu

z roslinami trujgcymi.

VI. Srodowisko przyrodnicze najblizszej okolicy. Uczen:

o 1. rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej i nieozywionej

w najblizszej okolicy szkoty;

2. rozpoznaje gtéwne formy uksztattowania powierzchni

w najblizszej okolicy szkoty i miejsca zamieszkania;

4. rozpoznaje skaty wystepujgce w okolicy swojego miejsca
zamieszkania;

5. rozréznia wody stojgce i ptyngce, podaje ich nazwy oraz
wskazuje naturalne i sztuczne zbiorniki wodne;

7. rozpoznaje i nazywa pospolite organizmy wystepujace

w najblizszej okolicy szkoty;

8. podaje nazwy warstw lasu, poréwnuje warunki abiotyczne

w nich panujgce; rozpoznaje podstawowe gatunki roslin i zwierzat
zyjacych w lesie oraz przyporzadkowuje je do odpowiednich
warstw lasu; wymienia zasady wtasciwego zachowania sie w lesie;
10. rozpoznaje pospolite grzyby jadalne i trujace, opisuje

znaczenie grzybéw w przyrodzie i zyciu cztowieka.

VII. Srodowisko antropogeniczne i krajobraz najblizszej okolicy szkoty.

o 3. okresla zaleznosci miedzy sktadnikami Srodowiska

przyrodniczego i antropogenicznego;

o 6. ocenia zmiany zagospodarowania terenu wptywajace na wyglad

krajobrazu najblizszej okolicy;
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o 8. wskazuje miejsca wystepowania obszaréw chronionych,

pomnikdéw przyrody, obiektéw zabytkowych w najblizszej okolicy,
uzasadnia potrzebe ich ochrony;
o 9. ocenia krajobraz pod wzgledem jego piekna oraz dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego ,, matej ojczyzny”.
B. Biologia
Warto, zeby nauczyciel wydrukowat instrukcje wykonania uproszczonego zdjecia
fitosocjologicznego. Przyktadowg instrukcje zamieszczono ponizej.

Zdjecie fitosocjologiczne jest to opis fragmentu rodlinnosci, ktory
wykonany jest w sposob zwiezly | przejrzysty wedtug umownego
schematu. Wykonywane jest ono przez obserwacje w terenie oraz zawiera
opis miejsca/siedliska, spis gatunkow z podaniem przy kazdym z nich tzw.
stopnia ilosciowosci, towarzyskosci i fenologicznego stadium rozwoju.

Taka uproszczona obserwacje i analize, ktore mieszcza w sobie elementy

zdjecia fitosocjologicznego mozna przeprowadzi¢ wraz z uczniami

podczas zaje¢ terenowych.

1. Potrzebne materiaty: koto hula-hop/lina/miara do wyznaczenia pola
badawczego, karta pracy, dtugopis.

2. Czynnosci: potoz koto hula-hop na ziemie/rozmies¢ line na obszarze
Twoich dziatan, po czym uzupetnij tabele poréwnawcza
obserwowanych gatunkow.

Wyznaczenie pola badawczego

llustracja 4. Instrukcja pracy w terenie — biologia
Zrédto: opracowanie wtasne

Doktadny opis oraz karte pracy do zaje¢ terenowych mozna znalez¢ w publikacji

»Mikser Przyrodniczy” — do pobrania przez nauczyciela w postaci pliku pdf

(Ordza, 2021, s. 12-13). Warto zeby uczniowie wykonali rowniez zdjecie
analizowanemu fragmentowi terenu. Utatwi to oméwienie podczas lekcji biologii.
Kolejnym krokiem jest skorzystanie z aplikacji na smartfona. Warto zainstalowac

je przed wycieczkg (linki proste do odszukania w sklepie Google) mozna umiescic

na stronie internetowej projektu lub wysta¢ uczniom przez dziennik

elektroniczny.
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LeafSnap - Plant Identification o ) o
appinl Ecukacia [ Aplikacja stuzy do wyszukiwania

% Olawszystiich gatunkow roslin. Rozpoznaje je na
wazakupy waplkaci podstawie zrobionego zdjecia (po
kwiecie, lisciu, owocu lub korze).

Zawiera reklamy -

What's that flower? Aplikacja po wyborze koloru, siedliska,
Benko, Adrian  Education *ok ok 7554 2 . P . . -
€ fnone rodzaju ptatkdw i miejsca

_ geograficznego naprowadza
P uzytkownika z jakim kwiatem moze

miec do czynienia.

Na grzyby . .
vesom s PP Aplikacja za pomocg gotowego pliku

% Dla wszystkich graficznego lub zdjecia zrobionego
aparatem rozpoznaje grzyby i podaje
informacje o nich.

Zawiera reldamy - Umeiliwia zakupy w aplikacji

BirdNET: Identyfikacja dZwiekowa

k Ejfi?:uwa PO Aplikacja rozpoznaje ptaki po nagraniu
N‘%; € Ola wszystiich dzwieku (mozna wycig¢ fragment
R . nagrania).

llustracja 5. Aplikacje do zajec terenowych z biologii

Zrédto: opracowanie wtasne

Co ciekawe, kazda z aplikacji jest darmowa i dostepna jest w polskiej wersji
jezykowej. Mozna oczywiscie przetgczy¢ je na jezyk angielski, jednak te decyzje
autorzy pozostawiajg nauczycielom. Podczas zaje¢ niezbedny jest dostep

do internetu. Gdyby ktdrys z ucznidow nie miat wykupionego pakietu danych,

III

nauczyciel moze ze swojego telefonu udostepni¢ funkcje ,router WI-FI”. Mogg to
rowniez wykonac inni uczniowie. Poradnik w postaci filmu znajduje sie na kanale
ForumWiedzy. Cata dokumentacja tej czesci pracy zostanie przeprowadzona

w aplikacjach na smartfonie.
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Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:

e |l. Réznorodnosé zycia.
o 1. Klasyfikacja organizméw. Uczen:
= 2) przedstawia charakterystyczne cechy organizméw
pozwalajgce przyporzagdkowac je do jednego
z odpowiednich krélestw;
= 3)rozpoznaje organizmy z najblizszego otoczenia,
postugujac sie prostym kluczem do ich oznaczania.
o 2.Rdzinorodnosc i jednosc roslin:
= 4)rosliny nagonasienne — uczen:
e B)rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew
nagonasiennych;
e () wyjasnia znaczenie roslin nagonasiennych
w przyrodzie i dla cztowieka.
= 5)rosliny okrytonasienne — uczen:
e B) dokonuje obserwacji rosliny okrytonasiennej
(zdjecia, ryciny, okazy zywe); rozpoznaje jej organy
i okresla ich funkcje (korzen, todyga, lis¢, kwiat);
e |) rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew
lisciastych;
e J) przedstawia znaczenie ro$lin okrytonasiennych
w przyrodzie i dla cztowieka.
= 6) réznorodnosé roslin; uczen identyfikuje nieznany
organizm jako przedstawiciela jednej z grup wymienionych
w pkt 2-5 na podstawie jego cech morfologicznych.
o 6. Grzyby —organizmy cudzozywne. Uczen:
= 1) przedstawia srodowiska zycia grzybéw (w tym grzybow

porostowych);
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= 5) przedstawia znaczenie grzybéw w przyrodzie i dla

cztowieka.
o 7.Rdéznorodnos¢ i jednos¢ swiata zwierzat:
= 12) ptaki —uczen:
e B) dokonuje obserwacji przedstawicieli ptakéw
(zdjecia, filmy, schematy, okazy naturalne w terenie
itd.) i przedstawia ich cechy wspdlne oraz opisuje
przystosowania ptakéw do lotu;
e E) wyjasnia znaczenie ptakow w przyrodzie i dla
cztowieka.
e VIl Ekologia i ochrona srodowiska. Uczen:
o 1. wskazuje zywe i nieozywione elementy ekosystemu oraz
wykazuje, ze s3 one powigzane réznorodnymi zaleznosciami;
o 9. przedstawia odnawialne i nieodnawialne zasoby przyrody oraz
propozycje racjonalnego gospodarowania tymi zasobami zgodnie
z zasadg zrdbwnowazonego rozwoju.
e VIIl. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej. Uczen:
o 4. uzasadnia koniecznos¢ ochrony réznorodnosci biologicznej;
o 5. przedstawia formy ochrony przyrody w Polsce oraz uzasadnia
koniecznos¢ ich stosowania dla zachowania gatunkéw
i ekosystemow.
C. Geografia
Tak jak w przypadku biologii, warto zeby nauczyciel przygotowat karty pracy,
ktore bedg zawieraty instrukcje pobrania prébki gleby. Doktadny opis oraz karte

pracy do zaje¢ terenowych mozna znalez¢é w publikacji ,,Mikser Przyrodniczy” —

do pobrania przez nauczyciela w postaci pliku pdf (Sypniewski, 2021, s. 2-7).
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I. Pobranie gleby i przygotowanie préb do przeprowadzenia badania.

1. Wybierzcie lokalizacje punktu pomiarowego w okolicy szkoty. “
2. Whijcie rurke PCV o érednicy ok. 3 cm na jak najwieksza gtebokosc. &

Mozecie do pomocy wykorzystac duzy kamien lub kawatek ceghy (1. 1.1). =
3. Wyjmijcie rurke z ziemi. Mozecie poprosi¢ o pomoc nauczyciela. TR

T e
A WL

4. Dokonajcie opisu pobranego materiatu zgodnie z instrukcja ponize): aw JR I

«  zZmierzcie tasma miernicza gtebokosd, z jakie] udato sie pobrac materiat Sem

| zaznaczcie go na schemacie (il 1.2),
10 cm [}

« zaznaczcle kolejne poziomy gleby (zwrdccie uwage Jak zmienia sie zabarwienie
pobranego materiatu, zapiszcie barwe kolejnych warstw).

5. Wysypcie materiat z rurki na réwne podtoze (beton na terenie badania lub szkolng l
fawke). Z kazdej warstwy przygotujcie prébke gleby — wsypcie kilka tyzeczek ma- 20em
teriatu do plastikowe] zlewki lub innego pojemnika | podpiszcie orientacyjnie z jakig)
gtebokosci (warstwy) pochodzi pobrany materiat. 25 em

6. 7badzjcie glebe zgodnie z procedura w kalejnych punktach. Po badaniu uzupetnijcie 1.1 pobor probki gleby
dane w karcie pracy.

llustracja 6. Instrukcja pracy w terenie — geografia
Zrédto: opracowanie wtasne

W przypadku geografii réwniez warto, zeby uczniowie dokumentowali prace
wykonujgc zdjecia. Dobrym pomystem jest pobdr prébek w réznych miejscach
(w srodku lasu, przy jego brzegu, blisko cieku wodnego itp.). Karta pracy moze
dotyczyc tylko pobrania prébki gleby, jednak pod wstawionym powyzej adresem
internetowym znajduje sie kilka stron pomystdw na przyrodnicze badania.
Autorzy pracy decyzje pozostawiajg nauczycielowi. W ramach zajeé
geograficznych, przed wejsciem do lasu nauczyciel powinien poprosi¢ uczniow

o uruchomienie w aplikacji mapy Google funkcji ,$ledzenia lokalizacji”.

Dzieki temu przez catg wycieczke GPS znajdujacy sie w telefonie bedzie tworzyt

historie podrdzy. Instrukcja jak to zrobi¢ znajduje sie na stronie AntyWeb.
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llustracja 7. Historia lokalizacji map Google
Zrédto: K. Koztowski, Gdzie bytem, co robitem? Mapy Google zyskaty przydatng os
czasu z historig lokalizacji, AntyWeb.pl, 22 lipca 2015 r.

Aplikacja jest oczywiscie darmowa do pobrania i znajduje sie w sklepie Google.
Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:

e |. Mapa Polski: mapa ogdlnogeograficzna, krajobrazowa, turystyczna
(drukowana i cyfrowa), skala mapy, znaki na mapie, tresé¢ mapy. Uczen:

o 1. stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skale
mapy do obliczania odlegtosci miedzy wybranymi obiektami;

o 4. czyta tres¢ mapy lub planu najblizszego otoczenia szkoty,
odnoszac je do elementdw Srodowiska geograficznego
obserwowanych w terenie.

e |l. Krajobrazy Polski: wysokogérski (Tatry), wyzynny (Wyzyna Krakowsko-
Czestochowska), nizinny (Nizina Mazowiecka), pojezierny (Pojezierze
Mazurskie), nadmorski (Pobrzeze Stowinskie), wielkomiejski (Warszawa),
miejsko-przemystowy (Wyzyna Slaska), rolniczy (Wyzyna Lubelska).
Uczen:

o 4. przedstawia podstawowe zaleznosci miedzy sktadnikami

poznawanych krajobrazéw;
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o 8. dokonuje oceny krajobrazu najblizszego otoczenia szkoty

pod wzgledem jego piekna oraz tadu i estetyki zagospodarowania
podczas zajec realizowanych w terenie oraz proponuje zmiany
w jego zagospodarowaniu;

o 9. przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego
i kulturowego Polski.

IV. Krajobrazy swiata: wilgotnego lasu réwnikowego i lasu strefy
umiarkowanej, sawanny i stepu, pustyni goracej i lodowej, tajgi i tundry,
sréodziemnomorski, wysokogorski Himalajow; strefowos¢ a pietrowos¢
klimatyczno-roslinna na swiecie. Uczen:

o 4. rozpoznaje rosliny i zwierzeta typowe dla poznawanych
krajobrazéw;

o 6. identyfikuje wspdtzaleznosci miedzy sktadnikami poznawanych
krajobrazéw i warunkami zycia cztowieka;

o 7. ustala zaleznosci miedzy potozeniem wybranych krajobrazéw
na kuli ziemskiej, warunkami klimatycznymi i gtdwnymi cechami
krajobrazéw.

VI. Wspodtrzedne geograficzne: szerokos¢ i dtugos$é geograficzna;
potozenie matematyczno-geograficzne punktdw i obszaréw; rozciggtosc
potudnikowa i rdwnoleznikowa. Uczen:

o 3. wyznacza w terenie wspotrzedne dowolnych punktéw
(za pomoca mapy lub GPS).

IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne
Polski; wptyw ruchéw goérotwdrczych i zlodowacen na rzezbe Europy

i Polski; przejsciowosc¢ klimatu Polski; Morze Battyckie; gtdwne rzeki Polski
i ich systemy na tle rzek Europy oraz ich systemow; gtéwne typy gleb

w Polsce; lasy w Polsce; dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce
mineralne Polski. Uczen:

o 6. prezentuje gtdwne czynniki ksztattujgce klimat Polski;
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11. wyrdznia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej,

czarnoziemu, mady i redziny, wskazuje ich rozmieszczenie

na mapie Polski oraz ocenia przydatno$é rolniczg;

12. rozrdznia rodzaje lasow w Polsce (na podstawie filmu, ilustracji
lub w terenie) oraz wyjasnia zréznicowanie przestrzenne
wskaznika lesistosci Polski;

13. wymienia formy ochrony przyrody w Polsce, wskazuje

na mapie parki narodowe oraz podaje przyktady rezerwatéw
przyrody, parkéw krajobrazowych i pomnikéw przyrody
wystepujgcych na obszarze wiasnego regionu;

14. podaje argumenty za koniecznoscig zachowania waloréw
dziedzictwa przyrodniczego;

16. przyjmuje postawe wspoétodpowiedzialnosci za stan

srodowiska przyrodniczego Polski.

XIl. Wtasny region: zrdodta informacji o regionie; dominujace cechy

srodowiska przyrodniczego, struktury demograficznej oraz gospodarki;

walory turystyczne; wspotpraca miedzynarodowa. Uczen:

o 2. charakteryzuje srodowisko przyrodnicze regionu oraz okresla

jego gtdéwne cechy na podstawie map tematycznych;

3. rozpoznaje skaty wystepujgce we wiasnym regionie;

6. projektuje trase wycieczki krajoznawczej po wtasnym regionie
na podstawie wyszukanych zrédet informacji oraz w miare
mozliwosci przeprowadza jg w terenie;

7. wykazuje zaleznosci miedzy elementami srodowiska
geograficznego na podstawie obserwacji terenowych

przeprowadzonych w wybranym miejscu wtasnego regionu.

XIll. ,Mata ojczyzna”: obszar, Srodowisko geograficzne, atrakcyjnos¢,

tozsamosé. Uczen:
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o 1. okresla obszar utozsamiany z wtasng ,,matg ojczyzng” jako
symboliczng przestrzenig w wymiarze lokalnym (np. gmina—
miasto, wie$, dzielnica duzego miasta lub uktad lokalny
o nieokreslonych granicach administracyjnych).

D. Fizyka

Podczas czesci poswieconej tresciom z fizyki uczniowie zmierzg natezenie Swiatta
w lesie. Jest to element, ktéry bezposrednio odnosi sie tez do biologii.

Warto, zeby nauczyciel wraz z lesnikiem nawigzali do pojecia fotosyntezy.

Uczniowie bedg korzystali z darmowej aplikacji Lux Light Meter, ktérg mozna

pobra¢ ze sklepu Google Play.
Lunx Light hMeter FEAD RESET £ Lun Light bMeter READ RESET

0.0 3217 4437 f 3621 8937 3177.3

G200 LUX

Wo
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llustracja 8. Aplikacja , Lux Light Meter” do pomiaréw fizycznych

Zrédto: archiwum wtasne

Jest ona co prawda w catosci po angielsku, jednak juz jej uruchomienie
automatycznie inicjuje pomiar natezenia swiatfa. Ponadto obstuga jest na tyle
intuicyjna, ze autorzy postanowili nie dotgczaé dodatkowych rad. Warto, zeby
nauczyciel poprosit uczniow o przeprowadzanie pomiaréw w réznych miejscach.
Program pozwala zapisywaé odczytane wartosci. Mozna je zarchiwizowac

wraz z nazwg lub lokalizacjg. W kolejnej czesci uczniowie powinni zebraé prébki

drobnych roslin — listki, kwiatki, gatgzki itp. Bedg one potrzebne do utrwalenia
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w szkole metodg cyjanotypii. Wykonaja ptaska kompozycje kwiatowa (przykryta

szybg) oraz bedg jg naswietla¢. Nauczyciel powinien zatem czuwac, zeby pobrane
prébki nie byty wieksze niz antyrama formatu A5.
Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:

¢ |. Wymagania przekrojowe. Uczen:

o 2. wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla jego przebiegu;

o 3. rozrdznia pojecia: obserwacja, pomiar, doswiadczenie;
przeprowadza wybrane obserwacje, pomiary i doswiadczenia
korzystajac z ich opiséw;

o 4. opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdznia kluczowe
kroki i sposéb postepowania oraz wskazuje role uzytych
przyrzadow;

o 5. postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowe;j; zapisuje wynik
pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji
0 niepewnosci;

o 9. przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania
obserwacji, pomiaréw i doswiadczen.

e |IX. Optyka. Uczen:

o 1. ilustruje prostoliniowe rozchodzenie sie swiatta w osrodku
jednorodnym; wyjasnia powstawanie cienia i péfcienia;

o 6. opisuje jakosciowo zjawisko zatamania sSwiatta na granicy
dwéch osrodkow réznigeych sie predkoscig rozchodzenia sie
Swiatfa; wskazuje kierunek zatamania;

o 10. opisuje Swiatfo biate jako mieszanine barw i ilustruje to
rozszczepieniem Swiatta w pryzmacie; wymienia inne przyktady
rozszczepienia swiatfa;

o 12.wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe,

mikrofale, promieniowanie podczerwone, swiatto widzialne,
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promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie i gamma; wskazuje

przyktady ich zastosowania.
o 14. Doswiadczalnie:
= 1) demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia sie
Swiatta, zjawisko zatamania Swiatfa na granicy osrodkéw,
powstawanie obrazéw za pomocg zwierciadet ptaskich,
sferycznych i soczewek.
E. Chemia
W czesci chemicznej uczniowie zbadajg najpierw czystos¢ powietrza. Warto zeby
nauczyciel przygotowat instrukcje i karty pracy. Ten fragment wykonywany jest
pokazowo, dlatego wymaga jednego odkurzacza bezprzewodowego. Dokfadny
opis oraz karte pracy do zajec terenowych mozna znalez¢ w publikacji

Ambasadorki metody IBSE Renaty Sidoruk-Sotoduchy — do pobrania przez

nauczyciela w postaci pliku pdf (Sidoruk-Sotoducha, 2019).

CZESC DLA UCZNIA(13-15 lat)
2. Problem badawczy doswiadczenia
Czy jakos¢ powietrza zalezy od tego czym palimy w naszych piecach?
Czy maski antysmogowe chronig nas przed zanieczyszczeniami powietrza?

4. Przebieg doSwiadczenia:

a) sprze¢t i material do doswiadczenia

Materiat badawczy (dla grupy): ptatki kosmetyczne, maski antysmogowe, gumki recepturki,

Sprzet. pomoce dydaktyczne : odkurzacz i rura do odkurzacza, aplikacja Pogoda i radar: prognoza pogody
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.wetteronline. wetterapp&hl=pl

b) procedura

W celu pobrania probek zaléz na rure od odkurzacza wacik, przymocuj go gumka recepturka i zasysaj
powietrze przez koto 5-10 min, obserwuj zmiang koloru wacika, nano$ notatki do tabeli zgodnie z opisem
rubryk, dodatkowo mozesz dokumentowa¢ zdjgciami, korzystajac z aplikacji ,,Pogoda i radar” zapisuj
warunki pogodowe danego dnia.

llustracja 9. Instrukcja badania stanu powietrza — chemia
Zrédto: (R. Sidoruk-Sotoducha, 2019)

Na stronie Ambasady IBSE projektu Amgen Teach znajduje sie rowniez szereg

materiatdw dodatkowych. Ich przejrzenie moze pomdc nauczycielowi

w zaplanowaniu przebiegu doswiadczenia. Ambasadorka przygotowata réwniez
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karty pracy. Co ciekawe, zacheca do powtdrzenia pomiaréw np. w domu

i w szkole. Dzieki temu uczniowie beda w stanie poréwnad jakos¢ powietrza
w réznych miejscach. Po zakoniczeniu zajeé warto poprosi¢ ucznidéw
o powtdrzenie pomiaru, zgodnie z pomystem autorki kart pracy.

5. Dokumentacja doswiadczenia (obserwacja) Zatacznik 1 (karta pracy Pomiary zapylenia)

Warunki pogodowe Zapylenic
wacika
Dzielnica (rejon, data godzina | opady | temperatura | wilgotnos¢ | wiatr | Bez | Z
ulica) , mapa maska
terenu, krotka antysmo
charakterystyka gowa

badanego obszaru

llustracja 10. Fragment karty pracy — chemia,

Zrédto: R. Sidoruk-Sotoducha

Nastepnie uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢ poboru préobek wody. Zgromadza
je i zabiorg ze sobg do szkoty, gdzie przeprowadzg dalsze badania. Proponuje sie
przeprowadzenie poboru prébek z rzeki lub jeziora (w réznych miejscach) oraz
jesli to mozliwe z katuz. Lesnik wyposazony w odpowiednie obuwie moze
rowniez pobraé préobke z gtebszego punktu cieku wodnego. Naczynia powinny
by¢ niewielkie (np. mate stoiczki), poniewaz w szkole uczniowie bedg pracowali

technikg chemii w matej skali (metoda kroplowa).

Po zakonczeniu wszelkich czynnosci, nauczyciel powinien upewnic sie, ze
uczniowie sg $wiadomi ,jakie czynnosci wykonali” i co dalej ze zgromadzonym
materiatem bedzie wykonywane w warunkach laboratoryjnych.

Praca w grupach (zespotach) powinna sprzyja¢ budowaniu pozytywnych relacji.
Wazne jest, zeby dostosowane instrukcje byly czytelne i zapisane prostym
jezykiem. Nalezy zapewni¢ takie warunki, w ktorych kazdy uczen bedzie w stanie

braé¢ udziat we wszystkich etapach zajec terenowych. W trosce o uczniéw
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z nadpobudliwoscig ruchowg nauczyciel moze skrdci¢ czas wykonywania

poszczegdlnych czynnosci. Warto rdwniez urozmaicaé zadania (np. wyszukac
dodatkowe aplikacje na smartfon, prosi¢ o zebranie innego rodzaju materiatu
badawczego). Dla uczniéw z obnizonymi mozliwosciami intelektualnymi warto
dostosowac karty pracy (w porozumieniu z PPP).

Uczniowie z Zespotem Aspergera powinni by¢ angazowani do wszystkich
czynnosci (nauczyciel powinien wtgczaé wszelkie metody aktywizujgce oraz
bazowac na mocnych stronach ucznia, a rozwija¢ stabsze). Dla uczniéw

z dysfunkcja stuchu mozna przygotowac wszystkie instrukcje w wersji
papierowej. Uczniowie stabowidzgcy powinni mie¢ wydrukowane materiaty

z zachowaniem duzych kontrastow. Nalezy réwniez zadbac¢ o powiekszenie
(zaréwno druku, jak i zapewnienie odpowiedniego urzgdzenia mobilnego

do prowadzenia pomiaréw). Wczesniej wspomniano réwniez o niwelowaniu
barier podczas wyboru sciezek komunikacyjnych w kontekscie uczniéw

z niepetnosprawnoscig ruchowg. Ponownie pomocnymi mogg okazac sie:

studenci oraz nauczyciele wspomagajacy (jesli sg konieczni).

Po zakoriczonych zajeciach terenowych uczniowie powinni wrdci¢ do szkoty

i odtozy¢ zgromadzony materiat w miejscu wyznaczonym przez nauczyciela.
Dodatkowa uwaga: Jesli uczniowie pracowali juz kiedy$ metodg ISBE

(np. podczas projektowania i przeprowadzania doswiadczen), warto pokusié sie
o zaplanowanie wycieczki dydaktycznej, zgodnie z metodologig dociekania
naukowego. Podczas planowania warto opieraé sie na pomystach metodycznych
przedstawionych w pracy Ambasadorki metody IBSE pt. ,Dar natury sprzed

250 min lat — wycieczka IBSE do kopalni soli w Ktodawie” (Milewska, 2020).

Kolejnym etapem wydarzenia jest przeprowadzenie zajeé w szkole

z poszczegdlnych przedmiotéw przyrodniczych.
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Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:

e |V.Tlen, wodédr i ich zwigzki chemiczne. Powietrze. Uczen:

o 10. wymienia zrodta, rodzaje i skutki zanieczyszczen powietrza;
wymienia sposoby postepowania pozwalajgce chroni¢ powietrze
przed zanieczyszczeniami.

e V. Wodairoztwory wodne. Uczen:

o 5. definiuje pojecie rozpuszczalnos¢; podaje réznice miedzy

roztworem nasyconym i nienasyconym.
e VI. Wodorotlenki i kwasy. Uczen:

o 6. wymienia rodzaje odczynu roztworu; okresla i uzasadnia odczyn
roztworu (kwasowy, zasadowy, obojetny);

o 7. postuguje sie skalg pH; interpretuje wartos¢ pH w ujeciu
jakosciowym (odczyn kwasowy, zasadowy, obojetny);
przeprowadza doswiadczenie, ktére pozwoli zbadac¢ pH
produktéw wystepujacych w zyciu codziennym cztowieka
(np. zywnosci, srodkéw czystosci);

o 8. analizuje proces powstawania i skutki kwasnych opadoéw;

proponuje sposoby ograniczajgce ich powstawanie.

1.2 Lekcja przyrody

Koncepcja, sposob realizacji i rady:

Gtéwnym celem lekgc;ji jest utrwalenie wiedzy uczniéw o warstwach laséw,
warunkach panujgcych w lesie, réznorodnosci lasdw i procesach zyciowych
roslin. Jako efekt prac uczniowie wykonajg modelowy ,,las w stoiku”. Proponuje
sie prace metodg eksperymentalng oraz prace w grupach (lub parami). Przydziatu
ucznidow do zespotéw powinien dokonaé nauczyciel — kierujgc sie dziataniami
wptywajacymi na budowanie pozytywnych relacji w klasie oraz uwzgledniajac
predyspozycje kazdego ucznia. Na samym poczatku lekcji nauczyciel powinien

zaprosi¢ uczniéw do wspodlnej rozmowy na temat warstw lasu oraz materiatu
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zgromadzonego w stoikach. Pomocna na podsumowanie dyskusji moze okaza¢

sie strona e-podrecznikow , W lesie”. Waznym jest réwniez, zeby nauczyciel
odwotat sie do pory roku, w ktérej uczniowie gromadzili materiat badawczy.
Mozna obejrze¢ go z bliska — korzystajac z lup (lub w przypadku braku
dostepnosci z aparatu fotograficznego w smartfonie). Jesli podczas wycieczki
dydaktycznej le$nik nie pozwolit na zgromadzenie niektérych zasobdw,
nauczyciel powinien spytac uczniéw dlaczego tak sie stato. Dyskusje mozna
rowniez pogtebic i nawigzac do pojecia ,,ekosystemu” w kontekscie lasu.

Po utrwaleniu wiedzy o warstwach lasu nauczyciel zaprasza ucznidow

do wykonania modelowego ,lasu w stoiku”. Pomocng moze okaza¢ sie publikacja

pt. ,,Co siedzi w stoiku” przygotowana przez jedng z autorek (Strutyriska, 2021).

Elementem, ktdry moze zaciekawic¢ uczniow (jako wstep) jest kilka stéw o historii
laséw w stoiku (Strutynska, 2021, s. 2). Autorzy pracy proponujg réwniez

obejrzenie filmu instruktazowego (z udziatem botanika, ktéry zawodowo tworzy

ogrody w szkle). Nagranie moze pomadc nauczycielowi przygotowac sie przed
lekcjg i wykonac prébny projekt w domu.
W materiale zrédtowym o lesie w stoiku zebrano réwniez informacje o waznych

elementach, ktére mozna lub trzeba umiesci¢ w naczyniu.
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wyzsze rosliny (np. peperomia, bluszcz, szparag
pierzasty, kroton, papro¢, fikus pnacy, palma)

ozdoby
(szyszki, kamienie, korzenie, figurki)

nizsza warstwa roslin
(fitonia, niedo$pian, trzykrotka, widliczka)

mech / kamienie
(mech z lasu jest pod ochrong)

ziemia ogrodowa z warstwg wegla aktywowanego
(filtruje on wode i pomaga zapobiegac ples$ni)

ziemia ogrodowa z warstwami piasku
(raczej funkcja ozdobna, moze by¢ wiele warstw)

warstwa drenazu najwygodniej w postaci
keramzytu (opcjonalnie zwir lub piasek)

szklane naczynie z "korkiem"
(pelna dowolnos¢)

llustracja 11. Las w stoiku —wazne elementy

Zrédto: opracowanie wtasne

Do decyzji nauczyciela autorzy pracy pozostawiajg czy kazdy uczen wykona swoj

stoik czy bedzie to praca grupowa nad jednym naczyniem. Przed lekcjg nauczyciel

powinien zadbac o zorganizowanie nastepujacych ,,odczynnikow”:

»,warstwa drenazu” — np. keramzyt (dostepny w sklepach ogrodniczych)
lub opcjonalnie zwir lub piasek;

ziemia ogrodowa (petnigca raczej funkcje ozdobng, wiec nie musi byc¢ jej
duzo), moze by¢ zmieszana z piaskiem;

wegiel aktywny (niezbedny do filtrowania wody i ograniczajgcy rozwoj
plesni) — mozna go kupi¢ w sklepach ekologicznych oraz taniej

na popularnych portalach aukcyjnych;

dodatkowe ozdoby (kamienie, szyszki, korzenie, figurki itp.);

rosliny do nizszych i wyzszych warstw (warto poprosi¢ uczniéw

o przyniesienie z domu szczepek roslin).

Na kolejnej stronie materiatu zrodtowego autorka umiescita propozycje roslin,

ktdre mozna umiesci¢ w przygotowywanym ekosystemie.
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Kompozycje zamkniete Swietnie nadajq sie dla wszystkich roslin lubigcych wilgo¢ i potrzebujacych
specjalnego mikroklimatu, ktéry wytworzy sie wewnatrz stoja.

RN
QR

peperomia niedospian szparg pierz. papro¢

\
- >

krotka kroton

fitonia bluszcz trzy

llustracja 12. Niektore propozycje roslin do umieszczenia w stoiku
Zrédto: opracowanie wtasne

Wiele propozycji mozna z tatwoscig znalez¢ w domu. Niektdre opcjonalnie mozna
kupi¢ w sklepie ogrodniczym, kwiaciarni lub na aukcjach internetowych.
Na stronie 4 materiatu zrédtowego znajduje sie wyjasnienie jakg funkcje petnia

poszczegblne warstwy umieszczane w stoiku.

Wegiel aktywowany, inaczej wegiel aktywny
lub leczniczy, wystepujacy w postaci czarnych
tabletek, produkuje sie z miazgi drzewnej (czasem
z torfu, wegla kopalnego lub skorupek
od orzechdéw). Podgrzewa sie cato$¢ do okoto 900
stopni Celsjusza, a péZniej "aktywowany" jest
dziataniem pary wodnej lub mocnych kwaséw.
Przy wytwarzaniu pozadane jest uzyskanie
maksymalnej powierzchni adsorpcyjnej. W stoiku
filtruje wode i zapobiega powstawaniu ple$ni.

llustracja 13. Charakterystyka jednej z warstw podtoza lasu w stoiku
Zrédto: opracowanie wtasne

Przedstawienie ich i krétkie scharakteryzowanie powinno odbywac sie
w kontekscie poréwnania warstw lasu (odniesienie do wycieczki dydaktycznej

i zaje¢ terenowych). W publikacji przedstawiono réwniez interdyscyplinarne

—60—



propozycje wykonania projektu w ramach innych przedmiotéw — umieszczono
nazwy dziatéw z podstawy programowej przyrody, biologii, geografii i chemii.
Po wykonaniu modeli stoikdw, uczniowie moga wypetnié przygotowang przez
nauczyciela karte pracy. Powinna ona odnosi¢ sie do planszy zaprezentowanej
wczesniej z zasobdw e-podrecznikdw. Na jej podstawie mozna wykonac rysunek
schematyczny ,lasu w stoiku” i poréwnaé poszczegdlne warstwy i ich funkcje.

Las Las w stoiku

korony drzew

podszyt

runo lesne

" 4ciolka

llustracja 14. Karta pracy do lekcji przyrody

Zrédto: opracowanie wtasne

Ostatnia czes¢ materiatu zrodtowego moze zachecié ucznidw do obserwacji
przygotowanego stoika. Obserwacje mozna prowadzi¢ przez caty czas trwania
projektu, wykonywac zdjecia stoikowi i prowadzi¢ dziennik laboratoryjny.
Stabilizacja, o ktdrej mowa to nieskomplikowany proces polegajgcy

na zamknieciu naczynia (korkiem lub nakretka) i codziennym podlewaniu.
Wymagatoby to zaangazowania uczniéw — przynajmniej raz dziennie, np. podczas
dtugiej przerwy naczynie winno by¢ otwierane, a nadmiar wody usuwany

(np. recznikiem papierowym).
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Stabilizacja zamknietego stoika. W tym celu
zamykamy st6j korkiem, otwierajac go co jakis
czas, a przynajmniej raz dziennie na 15 minut.

Jesli skrapla sie woda, doktadnie przecieramy

Scianki stoika. Gdy woda nie zbiera si¢ na naczyniu
i gdy roslinom nie dzieje sie nic ztego (nie pojawita
sie plesii), mozna zamkna¢ stoik na state — proces
stabilizacji jest zakonczony. Teoretycznie nasz
stoik nie potrzebuje poza swiattem juz nic wiecej.
Gdy z jakiego$ powodu pojawi sie potrzeba podlania
roslin, to delikatnie je skrapiamy.

llustracja 15. Stabilizacja zamknietego lasu w stoiku
Zrédto: opracowanie wiasne

Do decyzji nauczyciela autorzy pozostawiajg czy uczniowie powinni przez czas
projektu pozostawi¢ stoik w szkole czy zabra¢ go do domu. W ostatnim etapie
lekcji nalezy przeprowadzi¢ jej podsumowanie. Rézne, interesujgce sposoby

i techniki, takie jak: réza wiatréw, strzat do tarczy czy show ewaluacyjne znajduja

sie na stronie projektu Centrum Edukacji Obywatelskiej.

Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:
|. Sposoby poznawania przyrody. Uczen
e 1. opisuje sposoby poznawania przyrody, podaje réznice miedzy
eksperymentem, doswiadczeniem a obserwacjg;
e 2. podaje nazwy przyrzgddéw stosowanych w poznawaniu przyrody,
okresla ich przeznaczenie (lupa, kompas, taSma miernicza);
e 3. podaje przyktady wykorzystania zmystéw do prowadzenia obserwacji
przyrodniczych;
e 4. stosuje zasady bezpieczenstwa podczas obserwacji i doswiadczen
przyrodniczych;
e 6. korzysta z réznych zrédet wiedzy o przyrodzie.
V1. Srodowisko przyrodnicze najblizszej okolicy. Uczen:

e 4. rozpoznaje skaty wystepujgce w okolicy swojego miejsca zamieszkania;
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e 8. podaje nazwy warstw lasu, poréwnuje warunki abiotyczne w nich

panujgce; rozpoznaje podstawowe gatunki roslin i zwierzat zyjacych
w lesie oraz przyporzadkowuje je do odpowiednich warstw lasu;

wymienia zasady wtasciwego zachowania sie w lesie.

Metoda dominujgca: praca metodg eksperymentu (wykonywana podczas pracy
w grupach).

Zasoby (materiaty) ucznia: sprzet do wykonywania doswiadczen uczniowskich
(zestawy pozwalajgce pracowac parami lub zespotami), karty pracy
(indywidualnie dla kazdego ucznia), zasoby internetowe.

Proponowane dostosowania: tablica interaktywna powinna by¢ umieszczona

na wysokosci umozliwiajgcej dostep kazdemu uczniowi, nalezy zapewnié pomoce
optyczne np. lupy i inne. Podczas przygotowywania kart pracy i drukowanych
zasobow ucznia nalezy zastosowac czcionke bezszeryfowg, odpowiedni rozmiar
(minimum 12), wyréwnanie do lewej strony, stosowac interlinie min. 1,15 oraz
wyrazne wydzielenie fragmentéw. Nalezy rowniez rozwazy¢ zastosowanie innych
wdrozen zgodnie ze SPE. Pomocnym moze okazac sie udziat w zajeciach
nauczyciela wspomagajacego lub studenta (praktykanta) — jesli jest to polecane.
Gtéwne utrwalane kompetencje: kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych,

spoteczne, osobiste, cyfrowe oraz w zakresie umiejetnosci uczenia sie.

Zadanie do wykonania po zakonczeniu lekcji: Nauczyciel powinien podzielié
ucznidw na grupy i wyjasnic¢ jakie zadanie ma konkretny zespot (przygotowanie
elementéw modutu ,przyroda” do kursu wstawionego na platforme
LabXchange). Warto zwrdci¢ uwage na zainteresowania ucznidow i umozliwié¢ im

wyrazenie ekspresji na rdzne sposoby.

—63—



1.3 Lekcja biologii

Koncepcja, sposob realizacji i rady:
Rozpoczynajac lekcje nauczyciel powinien nawigza¢ do wiadomosci
zdobytych/utrwalonych podczas wycieczki dydaktycznej. Szczegdlnie wazne jest
poréwnanie zdjec fitosocjologicznych miedzy grupami. Mozna to zrobic na tablicy
interaktywnej. Wyswietlenie zdjecia pozwoli poszczegdlnym grupom
na odczytanie zapiséw poczynionych w kartach pracy. Nastepnie warto przejs¢
do kolejnej czesci lekcji — pracy zgodnej z zatozeniami IBSE. W zwigzku
z powyzszym wszystko powinno rozpoczac sie intrygujgcym wprowadzeniem.
Moze to by¢ tekst o charakterze naukowym zwigzany z tematykg doswiadczenia,
artykut z prasy popularnonaukowej lub inna interakcja. Ciekawe propozycje
mozna znalez¢ w czasopismach dla nauczyciel (Poziomek, 2007). Przygotowany
materiat powinien skfoni¢ ucznidéw do krytycznego myslenia i analizy
przedstawionych danych. Autorzy sugerujg wykorzystanie kart pracy
przygotowanych przez Ambasadorke metody IBSE — Elzbiete Milewska
(Milewska2, 2021). Materiat zostat podzielony na trzy czesci. Pierwsza z nich
dotyczy zanieczyszczen powietrza w kontekscie roslinnosci lesne;.

1. Wprowadzenie
»Dziatanie dwutlenku siarki na drzewa powoduje idtkniecie ich lisci, ubytek chlorofilu,
co ma przetozenie na zahamowanie procesu fotosyntezy. Rosliny sg bardziej narazone
na dziatanie SO; w dzied, kiedy majg otwarte aparaty szparkowe, przez ktére wnika
on do wnetrza komoérek. Podwyiszone stezenie SO; powoduje rozktad chlorofilu, zaktdcenie
fotosyntezy, jak rowniez zatrzymanie asymilacji, co w rezultacie prowadzi do zwiekszonej

wrazliwosci drzew na czynniki klimatyczne, zmniejsza odpornodé drzewostanu
na wystepowanie chorob oraz szkodnikéw lasdw...”*

* Autor artykutu: Agnieszka Bes, Michaf Baciak, Uniwersytet Warmirsko-Mazurski w Olsztynie, Katedra Toksykologii Srodowiska.
llustracja 16. Wprowadzenie do pracy metodg IBSE z biologii
Zrédto: (E. Milewska, 2021)

Po krétkim wstepie autorka stawia problem badawczy, formutuje mozliwg

hipoteze oraz uwzglednia miejsce na dodatkowe hipotezy uczniéw. W pracy
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opisano przebieg doswiadczenia (procedura), wymieniono sprzet i odczynniki.

Okreslono réwniez materiat badawczy (dla grupy — co sugeruje prace w parach

lub wiekszych grupach). Nauczyciel moze wszystko pobrac¢ i zmodyfikowaé.

W karcie pracy uwzgledniono réwniez miejsce na dokumentacje i analize

wynikow.

5. Dokumentacja doswiadczenia (pomiary i obserwacje)

Wyniki obserwacji zapisz w tabeli.

igliwia

zlewka z zielonymi gatazkami zlewka z brazowymi gatgzkami

PROBKI
z woda
utleniong

PROBKI
z alkoholem

6. Analiza wynikéw

Korzystajac ze zgromadzonych ,pomiardow” wyciagnij stosowne wnioski, dotyczace

postawione]j hipotezy.

llustracja 17. Dokumentacja i analiza wynikéw doswiadczenia IBSE

Zrédto: (E. Milewska, 2021)

Podczas pracy metodg IBSE warto odnosi¢ wnioski do sytuacji z zycia ucznidéw.

Pozwoli to zrozumie¢ sensownos¢ wycieczki do lasu. Na zakoriczenie pracy warto

wtaczy¢ element oceniania, zgodnie z ponizszym wzorem.
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11. Kryteria oceny na zajeciach

wykonanie zadania praca w zespole prezentacja wynikow

wlasna | ocena ocena wiasna | ocena ocena wilasna | ocena ocena
ocena | zespotu | nauczyciela | ocena | zespolu | nauczyciela | ocena | zespotu | nauczyciela

Skala ocen: od 1 do 5, gdzie 1 to najstabsza ocena, a 5 najwyZsza.
llustracja 18. Ocenianie pracy w metodzie IBSE
Zrédto: opracowanie wtasne
W czesci drugiej kart pracy uczniowie bedg zajmowali sie badaniem wptywu
tlenku siarki(IV) na kietkujgce rosliny oraz szpilki drzew iglastych.
czesc Il
2. Problem badawczy doswiadczenia

W jaki sposdb wystepowanie tlenku siarki(lV) w srodowisku wplywa na kietkujace

rosliny oraz szpilki drzew iglastych?

3. Mozliwa/e hipoteza/y
W wyniku hydrolizy wodaorosiarczanu(IV)sodu powstaje tlenek siarki(IV), ktory niszczy
szpilki drzew iglastych i kietkujace nasiona.

llustracja 19. Problem badawczy i mozliwa hipoteza cz. Il z biologii
Zrédto: (E. Milewska, 2021)

Jedynym, pozornie problematycznym odczynnikiem jest wodorosiarczan(IV)
sodu. Mozna go dostaé w postaci roztworu w hipermarketach budowlanych
(dziat poswiecony ogrodowi i utrzymaniu czystosci basendéw) oraz na portalach
aukcyjnych. Warto zapamieta¢ dawng nazwe zwyczajowg (obecnie handlowg) —
wodorosiarczyn sodu oraz wzér sumaryczny NaHSOs. Nauczyciel powinien
uwazacé, poniewaz podobnym odczynnikiem, zupetnie nieuzytecznym

w doswiadczeniu, jest dostepny w handlu wodorosiarczan(VI) sodu.

Tym razem w pracy wydzielono wyraznie prébe kontrolng i badawcza.
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PROBA KONTROLNA

Do zlewki z woda wiéz gatazki jodly, swierku lub sosny. Zlewke z gatazkami jodty,
swierku lub sosny i naczynie z kietkujacymi nasionami postaw w pomieszczeniu.

Pozostaw na tydzien do obserwacji.

PROBA BADAWCZA
Do zlewki z woda wtdz gatazki jodty, swierku lub sosny. Kilka szpilek przetrzyj
acetonem. Do akwarium wstaw zlewke z gatgzkami jodty, swierku lub sosny, naczynie
z kietkujgcymi nasionami (liczba nasion powinna by¢ taka sama, jak w prdbie
kontrolnej) oraz krystalizator z 1% roztworem wodorosiarczanu(lV) sodu. Pozostaw
na tydzien, do obserwacji, w tym samym pomieszczeniu, co probe kontrolna.
llustracja 20. Préba kontrolna i badawcza w metodzie IBSE
Zrédto: (E. Milewska, 2021)
W kolejnym fragmencie znajdujg sie podobne czesci, tj. miejsce na obserwacje,
analize wynikéw, odniesienie do sytuacji z zycia, dyskusja nad wynikami
i elementy oceniania. Ambasadorka IBSE zaproponowata réwniez czes¢ Il
dotyczacg porostow (monitoring czystosci powietrza). Autorzy pracy
pozostawiajg do decyzji nauczyciela czy przeprowadzic te czes¢ podczas lekgji
czy zaproponowac uczniom jej wykonanie w domu.
Warto pamietad, ze jesli nauczyciel chciatby adaptowac materiaty do potrzeb
swoich i uczniéw, powinno sie zachowac elementy IBSE, takie jak:
e wstep z tekstem o charakterze popularno-naukowym,
e problem badawczy (juz postawiony),
e miejsce na hipoteze (do postawienia przez ucznia/uczniéw),
e przebieg doswiadczenia,
e przestrzen na dokumentacje,
e miejsca na analize wynikow,
e dodatkowe pytania kontrolne,
e ewaluacja metody ISBE,

e wnioskowanie,
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e odniesienie eksperymentu do zycia codziennego,

e ocena zajed.

W podsumowaniu lekcji proponuje sie przeprowadzi¢ wspdlne wnioskowanie.
Warto zwrécié uwage na role podjetych dziatan i badan biologicznych

w kontekscie sytuacji z zycia. Mozna pod koniec pozwoli¢ uczniom na udzielenie
petnej wypowiedzi odnosnie zajeé. Jednym z pomystéw jest zastosowanie

tzw. ,informacji zwrotnej”. Uczniowie udzielajg odpowiedzi na kartkach, ktore

zbiera nauczyciel (Wilmanska J., 2020).

~

Mie spodziewalem/spodziewalam sie, ze MNowescig dla mnie bylo

M w J

llustracja 21. Informacja po zajeciach

Zrédto: (J. Wilmariska, 2020)

Obecnos¢ praktykantow (studentéw) podczas zaje¢ moze byc¢ réwniez
nieoceniona. Mogg oni pomaga¢ w skomplikowanych czynnosciach, wyjasniaé

instrukcje oraz odczytywac fragmenty materiatdw uczniowskich.

Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:
I. Organizacja i chemizm zycia. Uczen:
e 8. przedstawia czynnosci zyciowe organizmoéw.
II. Klasyfikacja organizméw. Uczen:
e 2. przedstawia charakterystyczne cechy organizméw pozwalajace
przyporzadkowac je do jednego z odpowiednich krélestw.
e 5.Rdéznorodnoséijednosc roslin:

o 4) rosliny nagonasienne — uczen:

—68—
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* B)rozpoznaje przedstawicieli rodzimych drzew

nagonasiennych;
= () wyjasnia znaczenie roslin nagonasiennych w przyrodzie
i dla cztowieka.
o 6) réznorodnosc roslin; uczen identyfikuje nieznany organizm jako
przedstawiciela jednej z grup wymienionych w pkt 2-5
na podstawie jego cech morfologicznych.
VII. Ekologia i ochrona srodowiska. Uczen:

e 7. analizuje zakresy tolerancji organizmu na wybrane czynniki srodowiska
(temperatura, wilgotnos¢, stezenie dwutlenku siarki w powietrzu);

e 8. przedstawia porosty jako organizmy wskaznikowe (skala porostowa),
ocenia stopien zanieczyszczenia powietrza tlenkami siarki, wykorzystujac
skale porostowa.

Metoda dominujaca: metoda IBSE,

Zasoby (materiaty) ucznia: sprzet do wykonywania doswiadczen uczniowskich
(zestawy pozwalajgce pracowac parami lub zespotami), karty pracy
(indywidualnie dla kazdego ucznia), zasoby internetowe.

Proponowane dostosowania: oprocz tych wskazanych we wstepie oraz czesci
dotyczacej przyrody, nalezy zastosowac takie ustawienie fawek, ktore nie bedzie
wymagato znacznej reorganizacji przestrzeni w trakcie zajec. Ze wzgledu

na rozbudowang forme kart pracy metody IBSE warto zatozy¢ dostosowanie
wymagan edukacyjnych do poziomu konkretnego ucznia.

Giéwne utrwalane kompetencje: kompetencje w zakresie rozumienia

i tworzenia informacji, w zakresie nauk przyrodniczych, spoteczne, osobiste,
cyfrowe oraz w zakresie umiejetnosci uczenia sie, osobiste, w zakresie

Swiadomosci i ekspresji kulturalne;j.

Zadanie do wykonania po zakonczeniu lekcji: Nauczyciel powinien podzieli¢
ucznidw na grupy i wyjasnic¢ jakie zadanie ma konkretny zespét (przygotowanie

elementow modutu ,biologia” do kursu wstawionego na platforme LabXchange).

—69—-



Warto zwrécié uwage na zainteresowania uczniéw i umozliwic¢ im wyrazenie

ekspresji na rézne sposoby.

1.4 Lekcja geografii

Koncepcja, sposob realizacji i rady:

Lekcja geografii powinna rozpoczac sie od analizy zdje¢ wykonanych podczas
poboru préobek. Uczniowie powinni mieé¢ czas na poréwnanie poszczegdlnych
fotografii. W kontekscie wiedzy geograficznej powinni mie¢ mozliwos¢
utrwalenia zdolnosci rozrdzniania gleb (brunatnej, bielicowej, czarnoziemu, mady
i redziny). Dobrym materiatem na podsumowanie wydaje sie by¢ wyswietlenie
tresci i zadan z tematu ,Gleby” umieszczonego w e-podrecznikach. Szczegdlnie

w kontekscie lasu pomocng bedzie grafika dotyczgca warstw gleby.

Korzystajgc z programu do obstugi tablicy interaktywnej uczniowie moga

w jednym slajdzie wstawic¢ swoje zdjecia i grafike z ilustracji warstw gleby

w przekroju . i poréwnac oba przekroje. Jesli nauczyciel nie ma tablicy
interaktywnej, catos¢ mozna ztgczyé przy uzyciu rzutnika i myszki w darmowym
programie Open Sankore. Na podstawie analiz autorzy proponujg wykonanie

wtasnego modelu ,profilu glebowego”.

Proponuje sie, zeby uczniowie wykonywali modele parami (lub zespotami).
Zastosowanie pipety pozwoli zmniejszy¢ skale dziatania. Dzieki temu nauczyciel
bedzie w stanie zminimalizowac¢ koszt niezbednych zakupdw. Pipety Pasteura
dostepne sg w internecie lub w sklepach ze sprzetem laboratoryjnym, zazwyczaj
w pojemnikach zbiorczych — ok. 500 sztuk. Mozna do modelu uzy¢ probek
produktu o nazwie ,ziemia ogrodowa”. W sklepach ogrodniczych jest ich wiele
odmian. Na jedng klase wystarczg najmniejsze opakowania dostepne w handlu.
Gotowe modele mozna wstawi¢ w zbiorczy, podpisany stoik i porownywac

w réznych klasach.
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Po zakonczeniu pracy z profilami glebowymi nauczyciel powinien ukierunkowaé

dalszg czesc lekcji na prace z mapg w wersji elektronicznej. Uczniowie podczas
wycieczki ustawili smartfony na tzw. tryb sledzenia. Dzieki tym danym mogg
odtworzy¢ przebyte trasy, poréwnac pomiary z innymi uczniami i wyznaczy¢
szerokosci i dtugosci geograficzne. Dobrym pomystem jest zebranie wszystkiego
i opracowanie jednej wspdlnej mapy z naniesionymi punktami. Warto zeby
nauczyciel przed zajeciami zapoznat sie z odpowiednim samouczkiem.
Pomocnym moze okazad sie obejrzenie filmu instruktazowego

Jak zaplanowac trase podrdzy w Google Maps”.
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llustracja 22. Obszar roboczy Google Maps
Zrédto: zrzut ekranu — archiwum wiasne

Po zakoriczeniu pracy z mapg nauczyciel powinien spytac uczniéw ,,w jakich
sytuacjach mogg przydad im sie efekty pracy”.

Pod koniec lekcji nalezy przeprowadzié jej ocene. W kontekscie tematu mozna
zastosowac metode ,termometru”, polegajgca na przyklejeniu przez ucznia
karteczki z inicjatami na narysowanym na tablicy termometrze. Jego skala
powinna sktadad sie z nastepujacych stow , ciepta, przyjazna, oficjalna, chfodna,
nieprzyjazna”, a pytanie powinno dotyczy¢ atmosfery w grupie. Dzieki temu

nauczyciel zyska informacje czy udato sie zbudowac¢ atmosfere przyjazng
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do pracy. Gdyby w tym samym czasie uczniowie ze wspomaganej szkoty wykonali

podobne mapy, liczba wynikéw dawataby mozliwos¢ wiekszego poréwnania
i gtebszej dyskusji.
Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:
I. Mapa Polski: mapa ogdlnogeograficzna, krajobrazowa, turystyczna (drukowana
i cyfrowa), skala mapy, znaki na mapie, tres¢ mapy. Uczen:
e 1.stosuje legende mapy do odczytywania informacji oraz skale mapy
do obliczania odlegtosci miedzy wybranymi obiektami;
e 4. czyta tres¢ mapy lub planu najblizszego otoczenia szkoty, odnoszac je
do elementéw srodowiska geograficznego obserwowanych w terenie.
Il. Krajobrazy Polski: wysokogorski (Tatry), wyzynny
(Wyzyna Krakowsko-Czestochowska), nizinny (Nizina Mazowiecka), pojezierny
(Pojezierze Mazurskie), nadmorski (Pobrzeze Stowinskie), wielkomiejski
(Warszawa), miejsko-przemystowy (Wyzyna Slaska), rolniczy (Wyzyna Lubelska).
Uczen:
e 8. dokonuje oceny krajobrazu najblizszego otoczenia szkoty
pod wzgledem jego piekna oraz tadu i estetyki zagospodarowania podczas
zajec realizowanych w terenie oraz proponuje zmiany w jego
zagospodarowaniu;
e 9. przyjmuje postawe szacunku wobec srodowiska przyrodniczego
i kulturowego Polski.
VI. Wspodtrzedne geograficzne: szerokos¢ i dtugos$é geograficzna; potozenie
matematyczno-geograficzne punktow i obszardow; rozciggtosé potudnikowa
i rownoleznikowa. Uczen:
e 1. odczytuje szerokos¢ i dtugosc geograficzng wybranych punktéw
na globusie i na mapie;
e 2. na podstawie podanych wspdtrzednych geograficznych wskazuje

potozenie punktow i obszarow na mapach w réznych skalach.
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IX. Srodowisko przyrodnicze Polski na tle Europy: potozenie geograficzne Polski;

wptyw ruchéw goérotwadrczych i zlodowacen na rzezbe Europy i Polski;

przejsciowos¢ klimatu Polski; Morze Battyckie; gtéwne rzeki Polski i ich systemy

na tle rzek Europy oraz ich systemdw; gtéwne typy gleb w Polsce; lasy w Polsce;

dziedzictwo przyrodnicze Polski, surowce mineralne Polski. Uczen:

11. wyrdznia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, bielicowej,
czarnoziemu, mady i redziny, wskazuje ich rozmieszczenie na mapie Polski
oraz ocenia przydatnosc rolnicza;

12. rozrdznia rodzaje lasow w Polsce (na podstawie filmu, ilustracji lub

w terenie) oraz wyjasnia zréznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci
Polski;

14. podaje argumenty za koniecznoscig zachowania waloréw dziedzictwa
przyrodniczego;

16. przyjmuje postawe wspotodpowiedzialnosci za stan Srodowiska

przyrodniczego Polski.

XIl. Wtasny region: zrdodta informacji o regionie; dominujgce cechy srodowiska

przyrodniczego, struktury demograficznej oraz gospodarki; walory turystyczne;

wspotpraca miedzynarodowa. Uczen:

2. charakteryzuje srodowisko przyrodnicze regionu oraz okresla jego
gtéwne cechy na podstawie map tematycznych;

6. projektuje trase wycieczki krajoznawczej po wtasnym regionie

na podstawie wyszukanych zrédet informacji oraz w miare mozliwosci
przeprowadza jg w terenie;

7. wykazuje zaleznosci miedzy elementami srodowiska geograficznego
na podstawie obserwacji terenowych przeprowadzonych w wybranym

miejscu wtasnego regionu.

XIll. ,Mata ojczyzna”: obszar, Srodowisko geograficzne, atrakcyjnos¢, tozsamosc.

Uczen:

—73-



e 1. okredla obszar utozsamiany z wtasng ,,matg ojczyzng” jako symboliczng

przestrzeniag w wymiarze lokalnym (np. gmina—miasto, wies, dzielnica
duzego miasta lub uktad lokalny o nieokreslonych granicach
administracyjnych).
Metoda dominujgca: metoda eksperymentu (praca parami lub w grupach), TIK.
Zasoby (materiaty) ucznia: karty pracy (indywidualnie dla kazdego ucznia),
zasoby internetowe, narzedzia cyfrowe.
Proponowane dostosowania: oprdcz tych wskazanych we wstepie oraz czesci
przyrodniczej i biologicznej warto przewidzieé wszystkie sytuacje, ktére moga
zdarzyc sie w czasie lekcji. Materiaty na ktérych uczen bedzie pracowat powinny
zostac przygotowane ze szczegdlnym uwzglednieniem predyspozycji kazdego
uczestnika procesu uczenia sie. Szczegdlnie warto wdrozy¢ wszelkie indywidualne
dostosowania podczas pracy z narzedziami TIK.
Gtéwne utrwalane kompetencje: kompetencje w zakresie rozumienia
i tworzenia informacji, w zakresie nauk przyrodniczych, cyfrowe oraz w zakresie
umiejetnosci uczenia sie, obywatelskie, w zakresie przedsiebiorczosci, spoteczne,

w zakresie wielojezycznosci.

Zadanie do wykonania po zakonczeniu lekcji: Nauczyciel powinien podzielié
ucznidw na grupy i wyjasnic¢ jakie zadanie ma konkretny zespét (przygotowanie
elementow modutu ,geografia” do kursu wstawionego na platforme
LabXchange). Warto zwrdci¢ uwage na zainteresowania uczniéw i umozliwié

im wyrazenie ekspresji na rézne sposoby.

1.5 Lekcja fizyki

Koncepcja, sposob realizacji i rady:
Lekcja fizyki powinna skupic sie na temacie natezenia Swiatta, analizie ,leSnych”
pomiardéw i przeprowadzaniu doswiadczen wokot tematu ,,cyjanotypii”.

Wymaga to kilku dziatain. Nauczyciel na poczatku powinien razem z uczniami
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dokonac analizy wynikdw pomiaru. Mozna przy tej okazji sprawdzic¢

powtarzalnos¢ wynikow, wprowadzi¢ elementy analizy btedéw pomiarowych.
Warto zwrdéci¢ uwage na realizacje i/lub pogtebianie kompetencji wynikajgcych
z podstawy programowej, a konkretnie wymagan przekrojowych z przedmiotu.
Po koncowym wnioskowaniu uczniowie powinni zosta¢ podzieleni na grupy.
Warto rozwazyé ustawienie fawek sprzyjajace tej metodzie. Nauczyciel powinien
przygotowac zestawy (jeden na grupe uczniéw), zgodnie z fragmentem karty
pracy umieszczonym ponize;j.

Doswiadczenie — Cyjanotypia u przyrodnika

Sprzet Odczynniki
e dwie zlewki pojemnosci ok. 25 ml, s woda,
e dowolne naczynie do potgczenia dwoch ¢ heksacyjanozelazian(lll) potasu
roztworow (pojemnosé min. 50 ml), *
® waga jubilerska, Kg[Fe(CN)G] !
o lyzeczka, e (zielony) cytrynian zelaza(lll) amonu
*k
v dwe s, (NHa)s[Fe(CsHa07)2]
¢ pegazelek, . . . .
e papier formatu A4 lub A5, saczek lub inny * p.rzedmlc.m/ W mlarf: F_:ias_k!e (np. rosliny,
. . ziofa, kwiaty, suszki, listki itp.).
w miare chtonny materiat,
e szyba z podktadks (np. ramka do zdjecia,
antyrama),
e gtebokitalerz, miska lub zlew,

* odczynnik w handlu dostepny jest pod nazwa zwyczajowg ,Zelazicyjanek potasu”,

** odczynnik w handlu dostepny jest pod nazwami ,,cytrynian amonowo-zelazowy, cytrynian amonu
i zelaza(lll), cytrynian Zelazowo-amonowy” — warto zwrdcic uwage na kolor podany w opisie,
powinien by¢ ,zielony” — w domysle, ok. 15% zawartosci zelaza w zwigzku,

llustracja 23. Sprzet i odczynniki do zajec z fizyki

Zrédto: opracowanie wiasne

Wszystkie odczynniki mozna znalez¢ na znanych portalach aukcyjnych.
Waznym jest zeby pamietac¢ nazwy handlowe (zwyczajowe) poszczegdlnych
odczynnikow. Ze wzgledu na skomplikowane czynnosci nauczyciel powinien

rozwazy¢ przeprowadzanie doswiadczenia tzw. ,,rownym frontem”.
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Wykonanie:

1. W zlewce odwazyc ok. 2,5 g cytrynianu zelaza(lll) amonu (zielona substancja stata),

W drugiej zlewce odwazy¢ ok. 5 g heksacyjanozelazianu(lll) potasu (czerwone krysztaty),
Do obu naczyn wlac po ok. 25 ml wody i doktadnie wymieszac zawartosc,

Potaczy¢ dwa przygotowane roztwory w jednym wiekszym naczyniu,

Uzywajac pedzelka, pokryc sporzadzong mieszaning kartki, sgczki i inne chtonne materiaty,

o wn kW

Przygotowane ,ptotna z materiatem swiattoczutym” schowac w ciemne miejsce do

wyschniecia (materiat nie musi by¢ catkowicie suchy, jednak dobrze, zeby z niego nie kapato),

Kiedy ,ptotno” przeschnie, potozyc je na tekturze, utozyc na nim ziota, kwiaty, ptatkiiinne,

8. Docisnac catosc szybka (tak Zeby materiaty nie zmienialy swojego potozenia),

9. Catosé przez ok. 20-25 min. poddawa¢ naswietlaniu (najlepiej wystawi¢ na bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych lub mocnej ,lampy halogenowej”),

10. Po zakonczeniu naswietlania ,ptétno” przeptukac w wodzie.

llustracja 24. Instrukcja do zajec z cyjanotypii
Zrédto: opracowanie wiasne

Warto réwniez zapoznac sie z filmem instruktazowym. Nauczyciel powinien go

obejrze¢ przed zajeciami. Powinien réwniez wykona¢ (np. w domu) prébe.
Poniewaz materiat powinien by¢ naswietlany promieniami storica, jesli danego
dnia jest to niemozliwe, mozna jako zrddta swiatta uzyé rzutnika (najlepiej

0 jasnosci min. 2000 lumendw). Wydtuzy to czas naswietlania do max. 30 minut.

Materiat przed naswietleniem powinien by¢ barwy zielonej, a po naswietleniu —

niebieskie;.

llustracja 25. ,,Cyjanotypia” lisci po naswietlaniu i przeptukaniu

Zrédto: Canva

Warto zeby uczniowie udokumentowali swojg prace — dobrym pomystem jest
przeznaczenie dodatkowej przestrzeni w kartach pracy na notatki.

Mozna réwniez wykonacé zdjecia i wstawi¢ je na szkolng/projektowg chmure
danych. Bedga one cenng inspiracjg dla innych uczniéw — szczegdlnie w doborze

sprzetu i selekcji materiatu roslinnego. Uczniowie moga réwniez naswietlac
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probki réznymi zrédtami swiatta — jedne moga by¢ w stoncu, drugie przy lampce

biurkowej a trzecie w Swietle rzutnika/projektora. Warto zeby przed
doswiadczeniem wykorzystali ponownie aplikacje do pomiaru natezenia swiatta.
Pozwoli to na wybdr optymalnego miejsca przeprowadzania doswiadczenia.

Tak jak podczas wczesniejszych lekcji, zaleca sie przeprowadzenie
podsumowania. Tym razem atrakcyjng formg moze by¢ rozwigzywanie
interaktywnego quizu opracowanego przez nauczyciela. Mozna go przygotowac
przed lekcjg na stronie kahoot. Uczniowie rozwigzujg go ,,gtosujac”

na komputerach, telefonach (smartfonach) lub tabletach z dostepem

do internetu. Autorzy nie sugerujg konkretnych polecen — zupetnie inne moga

by¢ dla klasy VII czy VIII.

Fizyk moze réwniez skonsultowac niektdre kwestie z nauczycielem chemii.
Gdyby z jakiegos powodu nie byto to mozliwe, autorzy przedstawiajg krétkie
wyjasnienie obserwowanych zmian (Jagodzinski, .2008, s. 29).

Cyjanotypia.

Jon cytrynianowy reaguje podobnie jak szczawianowy. W tym przypadku
réwniez tworzy si¢ tlenek wegla(IV).

Po wystawieniu na $§wiado kationy zelaza(III) Fe’* ulegaja redukcji do

kationéw zelaza(Il) Fe*, ktdre reaguja z anionem heksacyjanozelaza(III)
[Fe(CN) J* tworzac blekit pruski.

2[Fe(C,0,) - —> 2Fe* + 2CO, + 5C,0,>
K + Fe? + [Fe(CN)J> — K[Fe(lll)Fe(I)(CN),]

llustracja 26. Cyjanotypia — wyjasnienie procesu
Zrédto: (Jagodziriski, .2008, s. 29)
Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:
I. Wymagania przekrojowe. Uczen:
e 2. wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki

istotne i nieistotne dla jego przebiegu;
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3. rozrdznia pojecia: obserwacja, pomiar, doswiadczenie; przeprowadza

wybrane obserwacje, pomiary i do$wiadczenia korzystajac z ich opiséw;
4. opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdznia kluczowe kroki
i sposob postepowania oraz wskazuje role uzytych przyrzaddw;

5. postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik
pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji

0 niepewnosci;

9. przestrzega zasad bezpieczenistwa podczas wykonywania obserwaciji,

pomiardw i doswiadczen.

IX. Optyka. Uczen:

1. ilustruje prostoliniowe rozchodzenie sie swiatta w osrodku
jednorodnym; wyjasnia powstawanie cienia i péfcienia;
3. opisuje zjawisko rozproszenia swiatta przy odbiciu od powierzchni
chropowate;j;
10. opisuje Swiatto biate jako mieszanine barw i ilustruje to
rozszczepieniem Swiatta w pryzmacie; wymienia inne przyktady
rozszczepienia Swiatta;
12. wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale,
promieniowanie podczerwone, Swiatto widzialne, promieniowanie
nadfioletowe, rentgenowskie i gamma; wskazuje przyktady ich
zastosowania.
14. Doswiadczalnie:

o 1) demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia sie Swiatta,

zjawisko zatamania Swiatta na granicy osrodkéw, powstawanie

obrazow za pomocg zwierciadet ptaskich, sferycznych i soczewek.

Metoda dominujgca: metoda eksperymentu (praca parami lub w grupach), TIK.

Zasoby (materiaty) ucznia: karty pracy (indywidualnie dla kazdego ucznia),

zasoby internetowe, narzedzia cyfrowe.

—78—



Proponowane dostosowania: oprdcz tych wskazanych we wstepie oraz czesci

przyrodniczej, biologicznej i geograficznej warto przewidzie¢ wszystkie sytuacje,
ktore moga zdarzyc sie w czasie lekcji. Materiaty na ktérych uczen bedzie
pracowat powinny zostac przygotowane ze szczegdlnym uwzglednieniem
predyspozycji kazdego uczestnika procesu uczenia sie. Szczegdlnie warto
wdrozy¢ wszelkie indywidualne dostosowania podczas pracy z narzedziami TIK.
Gtowne utrwalane kompetencje: kompetencje w zakresie rozumienia

i tworzenia informacji, w zakresie nauk przyrodniczych, cyfrowe oraz w zakresie
umiejetnosci uczenia sie, obywatelskie, w zakresie przedsiebiorczosci, spoteczne,

w zakresie wielojezycznosci.

Zadanie do wykonania po zakonczeniu lekcji: Nauczyciel powinien podzieli¢
ucznidow na grupy i wyjasnic¢ jakie zadanie ma konkretny zespot (przygotowanie
elementéw modutu ,fizyka” do kursu wstawionego na platforme LabXchange).
Warto zwrécié uwage na zainteresowania uczniéw i umozliwi¢ im wyrazenie

ekspresji na rézne sposoby.

1.6 Lekcja chemii

Koncepcja, sposob realizacji i rady:

Chemia jest ostatnim przedmiotem objetym zakresem tego poradnika.
Oczywiscie nie oznacza to, ze musi by¢ realizowana jako ostatnia. W pierwszej
czesci jednostki metodycznej planowana jest praca metoda eksperymentu.
Zaleca sie zastosowanie techniki tzw. ,matej skali”, ktéra pozwoli zminimalizowa¢é
koszt odczynnikéw. Bohaterem bedzie susz niebieskiej herbaty ,,oloong blue”,
ktdrej sktadnikiem sg ptatki klitorii ternatenskiej — tropikalnej rosliny.

Okazuje sie, ze sktadniki ptatkdw sg naturalnym wskaznikiem kwasowo-
zasadowym, ktéry moze zastgpi¢ wywar z lisci czerwonej kapusty. Podstawowg

jego zaletg jest tréjbarwnosé¢ (w zaleznosci od pH badanego roztworu) oraz
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trwatosé — postadé suszu moze ,zachowacd $wiezos¢” latami. Zdjecie z réznymi

barwami znajduje sie w pracy Aleksandry Kwiek — Ambasadorki metody IBSE.

Pierwszg czynnoscig powinno by¢ przygotowanie naparu herbacianego

(przez nauczyciela) lub wywaru z suszu herbacianego (przez uczniéw).

W nastepnym kroku uczniowie wykonujg tabele wzorcowych barw roztworu
wskaznika w zaleznosci od pH badanego roztworu. Mozna to wykonac na karcie
pracy wtozonej do folii na dokumenty (format A4). Uczniowie nanoszg krople
roztwordw na folie, tgczac ze sobg roztwory jak w klasycznej grze w statki.

Takie wykonanie pozwoli na oszczednos$¢ wody podczas sprzatania, ktdre
sprowadzi sie do przetarcia catosci papierowym recznikiem. Ponizej umieszczono

przyktadowag karte do wykonywania doswiadczen.

ocet (10- napdj typu woda roztwor sody | woda
procentowy) | cola destylowana | oczyszczonej | wapienna
napar
niebieskiej
herbaty

uniwersalny
papierek

wskaznikowy

llustracja 27. Karta pracy do tzw. ,,matej skali” (chemia)

Zrédto: (A. Kwiek, 2019)

Dzieki zastosowaniu uniwersalnego papierka wskaznikowego uczniowie moga,
np. w karcie pracy okresli¢ pH badanego roztworu produktu dnia codziennego.
Kolejnym krokiem bedzie zbadanie odczynu przyniesionych z lasu prébek wody.
Mozna je zestawi¢ z wodg wodociggowa. Uczniowie wykonujg doswiadczenie

w sposob identyczny jak wzorcowg tabele. Wzér karty wktadanej do koszulki
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na dokumenty znajduje sie ponize;j.

probka wody probka wody probka wody woda
nr.... nr.... nr.... wodociggowa
napar
niebieskiej
herbaty
uniwersalny
papierek
wskaznikowy
Prébka nr ... — miejsce poboru
Prébka nr .... — miejsce poboru
Prébka nr .... — miejsce poboru

llustracja 28. Niebieska herbata jako wskaznik kwasowo-zasadowy (chemia)
Zrédto: (A. Kwiek, 2019)

Efekty swoich prac mozna udokumentowac — wykonujac zdjecie lub wypetniajgc
karte pracy, wygladajaca np. identycznie jak karta do wykonywania
doswiadczenia.

Po zakoriczeniu tej czesci, nauczyciel powinien poréwnac z uczniami pomiary
dotyczace czystosci powietrza w lesie i réznych innych miejscach. Jesli badanie
zostato powtdérzone w domach daje to wiecej przestrzeni do dyskusji o roli lasu.
Mozna oczywiscie zbadac czystos¢ powietrza przed szkotg — nalezy wtedy
pamietaé o wczesniejszym wigczeniu odkurzacza, zgodnie z instrukcja
zamieszczong przy czynnosciach przeprowadzanych w lesie z przedmiotu chemia.
W kolejnej czesci lekcji na nauczycielu spoczywa podwdjny obowigzek —
podsumowania tematu lekcji oraz ewaluacji catego tygodnia z eksperymentem.
Warto podsumowad najwazniejsze fakty, podzieli¢ sie watpliwosciami (jesli takie
powstaty), dopytac¢ co byto najciekawsze, co ich najbardziej zainteresowato.

W koricowym etapie powinna zostac przeprowadzona ewaluacja. Najlepiej zrobié
ja w postaci rozbudowanej karty pracy, dajgcej mozliwos¢ swobodnej

wypowiedzi (najlepiej w krétkiej formie). Karta ta powinna by¢ przygotowana
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wspodlnie z nauczycielami innych przedmiotow w konsultacji ze studentem

(praktykantem) oraz pracownikiem PDN.
Dodatkowa uwaga — jesli uczniowie nie mieli wczesniej do czynienia z tematyka
wskaznikéw kwasowo-zasadowych, warto positkowac sie tematem

»Jak dziatajg wskazniki” umieszczonym na platformie e-podreczniki.

Tresci ksztatcenia — wymagania szczegétowe:
IV. Tlen, wodér i ich zwigzki chemiczne. Powietrze. Uczen:

e 10. wymienia zrddta, rodzaje i skutki zanieczyszczen powietrza; wymienia
sposoby postepowania pozwalajgce chronié powietrze przed
zanieczyszczeniami.

VI. Wodorotlenki i kwasy. Uczen:

e 4. wyjasnia, na czym polega dysocjacja elektrolityczna zasad i kwasdw;
definiuje pojecia: elektrolit i nieelektrolit; zapisuje réwnania dysocjacji
elektrolitycznej zasad i kwasow (w formie stopniowej dla H,S, H.CO3);
definiuje kwasy i zasady (zgodnie z teorig Arrheniusa); rozrdznia pojecia:
wodorotlenek i zasada;

e 6. wymienia rodzaje odczynu roztworu; okresla i uzasadnia odczyn
roztworu (kwasowy, zasadowy, obojetny);

e 7. postuguje sie skalg pH; interpretuje wartos¢ pH w ujeciu jakosciowym
(odczyn kwasowy, zasadowy, obojetny); przeprowadza doswiadczenie,
ktore pozwoli zbadac pH produktéw wystepujgcych w zyciu codziennym

cztowieka (np. zywnosci, Srodkow czystosci).

Metoda dominujgca: metoda eksperymentu w technice ,, matej skali”, TIK.
Zasoby (materiaty) ucznia: sprzet do wykonywania doswiadczen uczniowskich
(zestawy pozwalajgce pracowac parami lub zespotami w technice ,,matej skali”),
karty pracy (indywidualnie dla kazdego ucznia), zasoby internetowe, smartfon

(lub inne urzadzenie typu smart).
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Proponowane dostosowania: oprdcz tych wskazanych wczesniej nalezy

sprawdzi¢ czy drukowane karty doswiadczen nie ograniczajg dostepu niektérym
uczniom. Mozna wtedy zadbac o sprzet powiekszajgcy, np. lupy lub zwiekszy¢
skale doswiadczenia.

Gtéwne utrwalane kompetencje: kompetencje w zakresie rozumienia

i tworzenia informacji, w zakresie wielojezycznosci, osobiste i w zakresie
umiejetnosci uczenia sie, kompetencje cyfrowe oraz w zakresie nauk

przyrodniczych.

Zadanie do wykonania po zakonczeniu lekcji: Nauczyciel powinien podzieli¢
ucznidow na grupy i wyjasnic¢ jakie zadanie ma konkretny zespot (przygotowanie
elementéw modutu ,,chemia” do kursu wstawionego na platforme LabXchange).
Warto zwrécié uwage na zainteresowania uczniéw i umozliwi¢ im wyrazenie

ekspresji na rézne sposoby.

1.7 Platforma LabXchange

Cel dziatan i podpowiedzi organizacyjne dotyczace tresci
przygotowywanych przez uczniéw autorzy pracy umiescili w podrozdziale 1.1.
W tej czesci pracy warto skupic sie na samej platformie. Po zakoriczonych
lekcjach uczniowie przygotowujg zasoby, selekcjonujg je i wspdlnie
z nauczycielem tworzg kurs, sktadajgcych sie z poszczegdlnych modutéw.

Warto przyjac jakies zatozenie wstepne, przyktadowo moéwigce o tym, ze kazdy
przedmiot przyrodniczy to jeden modut. Utatwi to przyporzgdkowywanie tresci.
Jednym z pomystéw jest uzycie jako narzedzia platformy Uniwersytetu Harvarda
»LabXchange”. Jest ona catkowicie darmowa, otwarta oraz umozliwiajaca
utworzenie wirtualnych klas i przydziat zadan konkretnym uczniom. Jej wyglad

najlepiej prezentuje zrzut ekranu umieszczony ponize;.
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Biblioteka | Przeszukuj biblioteke, osoby lub dyskusje ( A Polski v | Zaloguj sie ‘

BIBLIOTEKA  LUDZIE

Filtruj wedlug  wyczysc wszystko Wyswietlam 138, Pokaz 24 *# na Sortuj wedtug

results strong Trafnosé z

TEMATYKA +

Keyword: greenhouse x | |English x | | Polski x | Wyczyst wszystko

TYP ZAWARTOSCI +

The Greenhouse Effect
PhET

WIEDZA PODSTAWOWA +

! : “| How do greenhouse gases affect the climate?
= Explore the atmosphere during the ice age...

CZAS TRWANIA FILMU + = ] g

LSt MUFACIE = 15, Favorites = 282,Views = 6,Remixes
ZRODEO TRESCI + i

A Future Greenhouse Gas Emission
POPULARNE TAGI + o Scenarios

d ) Our World In Data

JEZYK [2] + ‘ % - Potential future emissions pathways of glob...

llustracja 29. Obszar roboczy platformy LabXchange
Zrédto: zrzut ekranu — archiwum wtasne

Znaczaca czesc interfejsu uzytkownika zostata przettumaczona na jezyk polski.
Platforma oferuje rowniez szereg materiatdw elektronicznych, mozliwych

do zlokalizowania w bibliotece lub wyszukiwarce. Ponadto w jej zasobach zostaty
umieszczone liczne teksty, grafiki, Sciezki i zadania renomowanych swiatowych
uniwersytetéw. Co wiecej, jesli jakis materiat jest w jezyku nieznanym
uzytkownikowi, mozna skorzystac z opcji automatycznego ttumaczenia, ktora
oferuje wiekszosc¢ przeglagdarek internetowych. Platforma pozwala na dodawanie
wtasnych materiatéw oraz dostosowywaniu polecen dla kazdego uczestnika —
utatwi to nauczycielowi prace z uczniami ze SPE oraz dostosowanie konkretnych
wymagan i zwrécenie uwagi na potencjat kazdego ucznia. Dla zainteresowanych

nauczycieli przygotowano trzygodzinng instrukcje wideo obstugi.

—84—


https://youtu.be/FujBVEiN1l8

Podczas angazowania uczniéow warto zwrdcic¢ ich uwage na typy materiatow,

ktore mogg zosta¢ udostepnione. Nalezg do nich elementy przedstawione

na ponizszej ilustracji.

Dodaj wiasne tresci Zamknij x
P
. V
Zestaw pytan Pytanie Audio Studium przypadku
Dokument Zdjecie/ obraz Interaktywny Narracja
% T E
Sciezka Symulacja Tekst wideo

llustracja 30. Funkcjonalnos¢ platformy LabXchange
Zrédto: zrzut ekranu — archiwum wtasne

Warto zacheci¢ uczniéw do tworzenia quizéw, bedacych forma angazujaca
uczestnikéw kursu. Ciekawym rozwigzaniem jest rowniez ,Sciezka” —
funkcjonalnos¢, ktéra pozwala potgczy¢ wszystkie moduty w logiczng catosc.
Jako zrdédto inspiracji warto przejrzeé gotowe juz zasoby, np. zebrane przez
autordw niniejszej pracy na podstronie platformy pn.,,IBSE POLSKA”.

Dobrym pomystem jest wspdélne, miedzyprzedmiotowe nadzorowanie prac
ucznidow. Warto do dziatan zwigzanych z monitorowaniem witgczy¢ studentow.
Usprawni to szczegdlnie terminowe wykonywanie czynnosci przez uczniow.
Autorzy sugerujg przypominac uczniom jaki jest cel przygotowania modutéw —
ma to by¢ element wzajemnego uczenia sie ucznidéw. Co ciekawe, ze wzgledu

na tatwa dostepnosé zasobdéw (wystarczy skopiowac i przestac link), warto
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rozwazy¢ wiaczenie wszystkich zainteresowanych oséb — np. rodzicow, lesnika

czy ucznidw i nauczycieli szkét wspieranych.

Kolejng funkcjonalnoscia, o ktérej warto wspomnieé jest forum dyskusyjne.
tatwo do niego dotrzeé z gérnego paska menu. W okreslonym czasie, kiedy
materiaty zostang juz opublikowane, uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢
dyskutowania, odpowiadania na pytania i zadawania wtasnych.

Kazdy uzytkownik przegladajagcy moduty powinien pod koniec wypetnic¢ ankiete
(najlepiej przygotowang przez zespdt roboczy projektu). Wyniki tej ankiety beda
cennym zrédtem danych do ewaluacji, ktéra zakonczy projekt.

W przypadku probleméw technicznych mozna rozwazy¢ wtgczenie nauczyciela
informatyki i umozliwienie uczniom wstawiania elementéw modutéw
LabXchange podczas zajeé¢ informatyki. Tak jak zaznaczono wczesniej, czas
przeznaczony na organizacje materiatdw na platformie moze zosta¢ wydtuzony,
tak zeby technologia nie stanowita niepotrzebnych barier. Autorzy sugeruja, zeby

realizujgcy nauczyciele podjeli ostateczng decyzje.
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PODSUMOWANIE

Celem niniejszej pracy byto przygotowanie wzorcowego materiatu
szkoleniowego, wspierajgcego nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych,
pracujacych z uczniami klas IV-VIII. Z uwagi na obszernosc¢ tresci i szeroki zakres
opisanych dziatan, autorzy sugerujg aby nauczyciele poszczegdlnych
przedmiotdw zapoznali sie z catg publikacjg. Podkresli to jej interdyscyplinarny
charakter.

Za zakonczenie warto wspomnieé, ze rolg nauczyciela w szkole ¢wiczen jest:

e , poszukiwanie nowych rozwigzan w uczeniu uczniéw;

e aktywne doskonalenie wiasnego warsztatu pracy;

e analizowanie dotychczas stosowanych strategii uczenia i modyfikowanie
ich zgodnie z potrzebami uczniéw;

e podejmowanie wyzwan zwigzanych z wdrazaniem zdobytej wiedzy
i umiejetnosci w pracy z uczniami;

e wspodtpraca z innymi nauczycielami;

e gotowosc¢ do dzielenia sie wiedzg i doswiadczeniem”.

Powyzsze punkty wskazat Osrodek Rozwoju Edukacji w Zasadach wspétpracy

szkoty ¢wiczen. Nalezy zauwazyg, iz tylko wspotpraca i zaangazowanie innych
0sob, w tym m.in. dyrekgcji, rodzicow, studentdw, gosci szkoty, pracownikow:
PDN, PPP i BP efektywnie wesprze nauczyciela w podjetych staraniach.
Przedstawione w pracy konkretne dziatania wchodzgce w sktad organizacji
wspdlnego wydarzenia z pewnoscig okazg sie tylko inspiracjg, swego rodzaju
kregostupem do rozwijania wtasnych pomystow i wdrazania jeszcze
odwazniejszych metod nauczania. Autorzy pracy sg przekonani, ze wtasnie taka
aktywnos¢ nauczycieli pomoze pokonac uczniom przeszkody i osiggngé sukces

edukacyjny.
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